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A  cuyas  luces  se  debe  parte  de  este  trabajo,  en  testimonio  de  gratitud. 


ADVEFiTENCIA. 


Nada  debo  decir  de  este  trabajo :  es  á  otros  mas  au- 
torizados á  quienes  toca  juzgar  su  mérito. 

Como  dice  el  autor,  fue  este  un  ensayo  con  el  fin  de 
abrir  en  Venezuela,  el  sendero  de  la  botánica  medicinal 
á  las  inteligencias  que  á  este  estudio  quisieran  dedicarse. 

La  institución  de  la  Sociedad  de  Ciencias  Físicas 
y  Naturales  presidida  por  el  ilustrado  señor  Ernst,  de- 
muestra una  vez  mas,  que  el  geúio  venezolano  apesar 
de  las  graves  dificultades  con  que  tropieza  y  que  parecen 
oponerse  á  su  adelantamiento,  ansia  .por  penetrar  en 
el  misterioso  recinto  de  la  ciencia.  Pero  necesario  es 
creer,  que  es  á  esos  obstáculos  á  quienes  se  debe  el  no  ser 
nuestro  aun  el  provecho  de  esa  inagotable,  fu  ente  de  riqueza 
con  que  la  Naturaleza  nos  ha  ñivorecido;  sin  embargo  de  que 
grandes  é  importantes  son  las  adquisiciones  que  se  han 
hecho,  después  que  eminentes  naturalistas  han  pedido  con 
ahinco  á  nuestras  plantas  sus  cuaUdades  benéficas  á  1^ 
humanidad.    Momento  es  este,  en  que  se  me  ha  de  pe.r- 


AÜVlíHTENCIA, 

mitir  recordar  al  señor  Doctor  Karsten  como  uno  de 
esos  infatigables  agentes  de  la  ciencia,  y  á  quien  tuve 
el  gusto  de  servir  de  compañero  cuando  fui  honrado 
con  su  permanencia  en  mi  casa,  en  tanto  que  visitaba 
las  selvas  que  coronan  el  estribo  andino  de  Guarayma  y 
de  la  Mata. 

Me  ha  parecido  oportuno  reimprimir  la  ya  agotada 
edición  de  esta  obrita,  teniendo  por  móvil  el  patriotismo, 
el  que  va  unido  en  mi  corazón  al  de  rendir  al  autor  un 
tributo  aunque  pequeño  de  mi  amor  y  veneración. 


Francisco  I.  Porras  y  Benítes. 


INTRODUCCION. 

I 


Venezuela  es  uno  de  los  países  del  mundo  mas  ti- 
co en  producciones  útiles  del  reino  vegetal ;  pero  mucha 
parte  de  ellas  son  desconocidas  del  naturalista,  las  artes 
no  lian  sabido  aun  apropiarse  las  riquezas  con  que  les 
brindan  con  profusión,  y  lo  que  es  mas  sensible,  la  medi- 
cina no  ha  podido  sacar  el  precioso  partido,  y  las  ventajas 
que  le  ofrece.  Nuestra  materia  médica  ha  sido  y  es  pura- 
mente europea,  ó  puramente  química,  y  solo  algunas  tra- 
diciones de  familia,  algún  secreto  guardado  con  misterio 
entre  los  descendientes  de  los  indígenas,  ó  algunas  obser- 
vaciones hechas  por  los  misioneros,  es  cuanto  se  sabe,  ó 
cuanto  hay  de  la  materia  médica  vegetal  del  pais. 

Por  esta  razón  me  propuse  en  mi  práctica  recojer 
cuantas  noticias  me  fuesen  posibles  sobre  las  propiedades 
médicas  de  nuestras  plantas,  sin  aterrarme  el  inmenso 
trabajo,  tiempo  y  suficiencia  que  serian  necesarios  para 
una  empresa  superior  á  mis  luces  y  facultades,  y  he  podi- 
do reunir  las  que  presento,  habiendo  entresacado  las  fa- 
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bulosas,  coiiM-adictorias  é  inciertas:  sin  embargo  no  debo 
responder  de  la  eficacia  y  veracidad  de  muchas  de  las 
propiedades  atribuidas  á  algunas  plantas.  Toca  al  tiempo, 
á  la  sabiduría  y  esperiencia  aumentarlo  y  proponer  las 
reformas. 

La  parte  botánica  tiene  varios  defectos.  ¿  Pero  quien 
ignora  que  entre  nosotros  es  aun  desconocida  esta  impor- 
tante ciencia,  de  modo  que  apenas  conocemos  sino  su 
nombre  ?  ¿  Y  no  podria  tolerarse  á  cualquiera  de  noso- 
tros que  se  atreviese  á  penetrar  en  el  tenebroso  recinto 
de  nuestras  montañas,  los  errores  y  faltas  que  cometiese 
en  la  descripción  y  clasificación  de  sus  individuos  í 

Este  trabajo  contiene  una  colección  de  105  plantas 
clasificadas  por  el  método  de  Jussieu,  con  su  descripción  y 
esposicion  de  las  propiedades  medicinales  que  se  les  atri- 
buyen, reunidas  y  colocadas  por  el  órden  alfabe'tico,  ya 
para  la  mayor  claridad  y  facilidad  de  encontrar  las  mate- 
rias, y  ya  por  que  concediéndose  á  muchas  de  ellas  gran 
número  de  propiedades,  este  me  pareció  el  medio  de  pre- 
sentarlas con  mas  órden  y  precisión. 
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PARA 


Numero  1. 

ALBAHAOA,  ú  Ocynwifi.  hasiliczim.  FamiHa  de  las  Lahiadas. 
Género  Ocymum.  Los  bol  ániüos  creen  que  .esta  yjlanl  a  es  escl usi va- 
mente  originaria  de  la  Persia,  y  de  las  Indias  orient'ales ;  pero  ella 
nos  pertenece,  y  vegeta  en  nuestros  lugares  cálidos,  á  las  faldas  de 
las  colinas  arcilloso-silíceas. 

Propiedades  vicdicinales.  Se  usa  como  resolutiva  y  madurativa, 
en  varios  tumores,  en  forma  de  cataplasma.  Aplicada  del  mismo  mo- 
do íi  la  frente,  hace  arrojar  los  gusanos  de  la  nariz  y  senos  frontales. 
Se  celebra  su  zumo  como  diurático,  y  se  usa  en  la  iscuria  ó  retención 
de  orina,  y  en  ciertas  ictericias.  Se  asegura  también  que  algunas  go- 
tas instiladas  en  los  ojos  curan  las  nubes  y  opacidades  de  la  cornea, 
y  que  disuelto  en  vino  y  mezclado  con  mirra,  cura  la  ceática  y  perle- 
sía. Su  simiente  con  vino  se  aplica  en  los  casos  de  mordedura  de  cu- 
lebra, y  puesta  dentro  de  los  ojos  saca  los  cuerpos  estraños  que  ha- 
yan entrado  en  ellos,  y  cura  las  nubes.  Esta  planta  contiene  tanta 
cantidad  de  alcanfor,  que  el  Dr.  Bodard  la  propone  como  succedúnea 
del  alcanfor  (*). 

El  sabor  fuerte,  picante  y  agradable,  como  anizado  de  la  albaha- 
ca,  la  coloca  en  el  rango  de  laá  primeras  especies ;  y  no  sé  por  que 
razón  se  usa  tan  poco  en  nuestras  cocinas. 


(*)  Cours  de  bolaniq.  medie,  comparée;  page  205,  tom.  2. 
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ABROJO.   Fam.  de  las  Amarantácean.   Gen.    Celosía.  lOsía 
planta  rastrera,  generalmente  conocida  por  las  escamas  punzantes  del 
ca  iz  de  sus  flores,  que  hieren  los  pies  de  los  que  la  pisan  sin  calzado 
iiabita  en  todos  los  lugares  planos,  ya  secos  ó  ya  húmedos,  y  aun  en 
los  empedrados  de  nuestros  pueblos,  .  j 

Propiedades  medicinales.  En  el  pais  se  ha  juzgado  esta  planta 
como  astringente  y  resolutiva.  Su  cocimiento  se  aconseja  en  las  to 
ees  inveteradas  y  en  la  blenorrea.  También  lo  usan  en  baños  para  la 
hmchazon  de  las  piernas.  Su  zumo  con  miel  se  aplica  para  las  úlce- 
ras de  la  boca,  hinchazón  de  las  amígdalas,  y  ulceración  de  las  encías 
Las  hojas  y 'tallos  molidos  se  aplican  en  forma  de  cataplasma  sobré 
los  tumores  inflamatorios.  También  se  receta  su  cocimiento  en  las 
oftalmías  ;  y  su  semilla  fresca,  molida  y  disuelta  en  agua,  en  canti- 
dad de  un  escrúpulo,  se  aconseja  en  los  casos  de  piedra  en  la  vejiga 


o. 


AGUACATE,  ó  Laurus  Persea.  Fam.  de  los  Laureles  Gen, 
Laurus.  Este  árbol,  cuyo  hermoso  follage  resiste  siempre  la  intempe- 
rie de  las  mas  crudas  estaciones,  se  distingue  en  las  llanuras  de  la 
América  meridional,  su  sola  patria,  por  su  tamaño  de  seis  á  ocho  va- 
ras, por  sus  ramos  opuestos,  sus  hojas  ovales  y  gruesas,  sus  flores 
arracimadas  y  amarillentas,  y  sus  frutos  á  manera  de  peras'  enor- 
mes, colgando  de  largos  pedúnculos,  que  aun  en  el  estado  de  su  ma- 
yor madurez  conservan  constantemente  en  su  corteza  y  médula  el  co- 
lor verde  de  su  infancia, 

Projñcdades  medicinales.  Se  asegura  que  el  cocimiento  de  sus 
hojas  tomado  interiormente,  es  un  seguro  preservativo  de  las  vómicas 
ó  apostemas  de  los  órganos  internos,  que  suelen  producir  las  contu- 
siones, ó  caldas  :  que  la  r-ataplasma  hecha  con  sus  hojas  disipa  los 
equimosis  causados  por  los  golpes  :  que  su  almendra  tostada,  reduci- 
da á  polvos,  y  dada  en  cantidad  dx3  una  dracraa,  en  líquido  apropiado, 
es  un  remedio  eñcaz  en  la  epilepsia,  y  que  su  corteza  obra  bien  en 
las  fiebres  intermitentes. 

La  médula  del  aguacate  contiene  una  gran  cantidad  de  aceite, 
por  cuya  razón  gran  parte  de  los  pobres  se  alimenta  con  soló  pan  y 
aguacate,  y  los  animales  carnívoros  lo  buscan  con  ánsia  en  las  mon- 
tañas. Parece  un  descuido  de  nuestros  coiftpatriotas  que  no  se  hayan 
aprovechado  hasta  ahora  de  su  precioso  aceite,  preferible  al  de  olivas 
por  su  olor  y  su  gusto. 


ALGODON.  Fa77i.  Malváceasi  Gén.  Gossypixim.  Aunque  esta 
planta.se  cree  originaria  del  Asia  Menor  y  de  la  Persia,  su  abundan- 
dancia  y  estension  en  estos  palees,  la  hace  acreedora  á  ser  colocada 
en  la  lista  de  las  indígenas. 


1)K  MATEUIA  MEDI(;A, 


•      Ell.  veg.U  muy  M»  «.  Jj^,      LliTe^lats^?  do 

Su  tamaño  es  desde  tres  hasta  ^1"^°  YJV';' cáliz  doble,  el 
tres  esquinas  vellosas;  »ns  flores  ^'f '    f     '        cmeñ^  el  interior: 
mas  esterior  con  tres  divisiones  profundas  y  "^^^^l^^os  receotáculos 
su  ñvito  una  cápsula  con  cuatro  válvulas,  y  otio.  í^^^"'' 
llenos  de  semillas  cubiertas  de  un  vello  fino,.parecido  a  la.  seda. 

Propiedades  .nedMs.  El  j^^  ^^Í^^^ 

cucbarada.  repetida  varias  veces,  cura  las  «^^^^^.^^  ^^J^.^^^^^io^-es  v 
Via  el  dolor  de  oídos  instilado  en  ellos,  fee  ^«egu.  a  q^e  lo^^^  .T.^ 
tumores  del  reumatismo  crónico  se  curan  con  la  ^Pji^^cion  ut.,^^^^^ 
de  sus  hojas  sobre  la  parte  afecta :  que  la  cajilla  de  su  f.  uto  tic  no 
majada  y  aplicada  caliente  destruye  los  clavos  P'-o^^^^^^^,  P°  ' 
bas  :  que  la  cataplasma  de  sus  hojas  resuelve  los  f  ^^^^^^f '^^^^^^'J^^ 
emulsión  de  su  semillas  es  útil  en  la  toz  ;  y  que  el  a  godon  quemado 
contiene  poderosamente  los  flujos  de  sangre  de  las  heiidas. 


ALGODON  DE  CEERO.  Favi.  Malváneas  Gén.  Gossypiuvi- 
Esta  planta,  cuya  mayor  altura  es  de  una  vara,  habita  en  los  terrenos 
cálidos  sobre  lo  alto  de  las  colinas  mas  estériles,  al  lado  de  los  alcor- 
noques, las  malpigiáceas  y  el  mirtus  guayabita.  Sus  hojas  ovales,  pti- 
eioladas.  alternas  y  vellosas  :  sus^flores  axilares,  semejantes^ al  algo- 
dón de  Persia,  y  sus  frutos  en  cajillas  le  hacen  conocer  con  íaciliüacl. 

Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  sus  hojas  se  usa  en 
baños  para  combatir  el  reumatismo  crónico,  el  tétano  y  las  convul- 
siones. Se  aplica  también  en  calidad  de  sudorífico. 


6. 


ALCORNOQUE.  Fam.  Leguminosas.  Gén  Alvla- 

do  de  las  Malpigiáceas,  y  en  lo  alto  de  las  colinas  estériles,  es  donde 
habita  este  árbol  conocido  por  sus  hojas  alternas,  pecioladas,  com- 
puestas de  seis  á  ocho  pares  de  foliólas  ovales,  de  una  pulgada  de  lar- 
go, ásperas  al  tacto,  por  sus  flores  labiadas  de  color  morado,  por  sus 
frutos  que  son  unas  vainas  chatas,  que  contienen  de  trecho  en  trecho 
unas  legumbres  ovaliformes,  chatas  y  duras,  y  por  su  corteza  gruesa, 
rugosa  y  de  un  sabor  fuertemente  astringente. 

Propiedades  medicinales.  Se  asegura  que  el  cocimiento  de  la 
corteza  es  un  poderoso  medio  para  combatir  la  tisis  ulcerosa,  y  para 
curar  las  apostemas  ó  vómicas  de  los  órganos  internos.  So  usa  tam- 
bién como  discusivo  en  las  contusiones,  mezclado  con  vinagre,  y  pue- 
de aplicarse  en  todos  los  casos  en  que  estén  indicados  losj  astrin- 
gentes. 


I'I¡I.\('1I'I(IS 


ALGAÍU10J30.  Fam.  Les¡uvmiosas.  G¿,t.  tlunimca  Fsfft 
ho  g,pu-.l,esco  habita  comunmente  en  las  monta.^f  ;;  milíí;?  ?  a 
corpulencia  de  su  tronco,  .u  enorme  copa  siempre  verde  sns  S.  ..f 
reuceas,  pecioladas.  alternas,  divididas  en  dos'folioll  oVat^ 
lanceoladas  ;  sus  flores  purpurinas  compuestas  de  un  cáS  cou  dnco 
divisiones  cinco  pétalos  cóncavos,  diez  estambres  v  unlSjirsu  le 
g-umbres  leñosas,  ásperas  de  dos  pulgadas  y  n^edia'á  tres  de  l^n^^íud 

matico,  .que  llevan  en  su  interior  tres  ó  cuatío  semillas  di  ras  nc-,  uz 

dulcir' t^^K^^^'"^*^^  ^'T'''  P^^P^  amarillo-viS^K 
ciéTbosque  '^i-^t^^g-uen  perfectamente  del  resto  de  los  árboles 

_  Tropieandes  medicinales.  El  tronco  y  los  ramos  dan  por  inci- 
sión una  resina  blanca  y  trasparente,  que  se  encuentra  en  granos 
mas  Gímenos  grandes,  y  endurecida  dentro  de  las  legumbres,  y  en 
pequeños  granos  diseminada  en  estas,  llamada  en  fel  comercio  tóíc  • 
«sta  se  aplica  con  suceso  en  las  afecciones  catarrales  del  pulmoa  v  en 
el  asmá  El  cociuaiento  de  la  corteza  se  usa  como  fortificante  e'n  la' 
debilidad  nerviosa  y  en  la  parálisis,  ya  interiormente,  ya  en  forma  ' 
de  baños. 

^  La  resina  del  algarrobo  sería  muy  útil  para  los  barnices,  v  po- 
dría sustituir  al  copal,  á  quien  no  cede  en  trasparencia,  Comosíi  aro- 
ma tiene  tanta  analogía  con  el  incienso,  en  varias  iglesias  se  queman 
Jas  legumbres  pulverizadas  del  algarsobo  en  lugar  de  aquel  para  so- 
Jemnizar  las  fiestas.  Alguno's  creen  que  la  resiiia^el  algarrobo  es  el 
bdeUium  dejos  aíitiguos, 

8. 

ARAííAGATO.  Favi.  Solúueas.  Gén.  Solaman.  Este  arbusto 
vegeta  regularmente  en  los  lugares  bajos  y  sombríos  :  sus  ramos  sar- 
mentosos poblados  de  espinas  chatas  en  forma  de  garfios  ;  sus  hojfis 
ovaladas,  ásperas  y  espinosas  por  la  parte  inferior ;  el  color  morado 
blanquecino  de  los  cinco  pétalos  de  cada  flor ;  y  sus  frutos  que  son 
unas  bayas  amarillas  arracimadas,  de  la  figura  \lel  solánum,  yerba 
mora,  pero  un  duplo  mayores,  son  los  caractQres  mas  visibles  con  que 
se  distingue  en  sus  moradas. 

Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  sus  hojas  se  celebra 
en  las  disenterias,  y  la  cataplasma  de  las  mismas  en  las'obstruciones 
del  bazo.  Su  zumo  aplicado  á  la  frente  por  medio  do  paños  humede- 
cidos en  él,  ó  sorbido  por  la  nariz,  aliyia  el  dolor  de  cabeza,  y  mez- 
clado con  aceite  do  olivas  cura  el  de  oídos  y  las  apostemas  de  estos 
órganos. 


III',    iMAI'iílÜA  IMIiUICA. 
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9. 

AZAJARITO.  Fam.  Apor.incas.  Gén.  Ec7iif.es.  Este' avbiista 
vegeta  en  los  terrenos  llanos  sobre  las  capas  vegetales.  Se  distingue 
.  por  su  altura  desde  vara  y  media  í\  tres  de  alto,  por  sus  hojas  lanzeo- 
ladas,  gruesas  y  de  un  verde  oscuro,  por  sus  flores  blancas  parecidas 
al  azahar  en  el  color  y  figura,  con  una  corola  monopétala  infundibu- 
liforme,  dividida  en  su  limbo  en  cinco  partes,  con  cinco  estambres,  un 
estilo  filiforme,  por  sus  frutos  que  son  unos  folículos  univalvos,  y  por 
el  jugo  lacticinoso  de  sus  ramos,  tronco  y  hojas. 

Propiedades  vicJAcinalcs.  Usase  como  emenagogo,  y  principal- 
mente se  aplica  en  semicupios  y  pediluvios  para  esta  enfermedad. 

10. 

ACEITE  DE  PALO,  ó  Talo  de  Aceite.  Favi.  Leguminosas. 
Gén.  Copaiba.  En  las  llanuras  mas  cálidas  de  Venezuela  es  donde 
vive  este  árbol  balsámico  y  precioso.  Su  tronco  grueso,  amarillo-ver- 
doso, de  cincuenta  pies  de  alto,  sus  hojas  alternas,  peoioladas,  com- 
puestas de  tres  ó  cuatro  pares  de  foliólas  alternas,  ovalo-lanceoladas, 
sus  ñores  en  panículos  terminales,  blanquizcas,  con  cuatro  pétalos, 
diez  filamentos  y  un  ovario,  y  sus  frutos  que  son  unas  legumbres  ova- 
les, con  una  semilla  cubierta  de  una  pulpa  blanquecina. 

Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  su  corteza  se  aplica 
en  baños  para  combatir  los  reumatismos  crónicos,  las  parálisis  y  el 
tétano.  El  licor  llamado  aceite  de  palo,  é  impropiamente  bálsamo  de 
copaiba,  porque  no  contiene  un  átomo  de  ácido  benzoico,  se  usa  en 
las  afecciones  catarrales  crónicas  del  pulmón,  con  toz  frecuente  y 
mucha  espectoracion,  coiuo  también  en  la  disenteria  crónica.  Puede 
asegurarse  que  es  el  específico  curativo  de  la  blenorrea,  y  que  puede 
darse  sin  temor  y  aun  con  suceso  en  la  blenorragia.  Se  alaba  en  las 
úlceras  de  los  ríñones  y  vejiga,  y  en  el  catarro  crónico  de  esta  última. 
Usase  en  el  tétano,  interior  y  estericrmente  en  fricciones  sobre  la  co» 
lumna  vertebral  y  mandíbula  inferior :  se  aplica  en  la  curación  de  va- 
rias úlceras,  y  sobre  el  cordón  umbilical  de  los  recienn ácidos,  después 
de  separado  de  la  placenta,  para  libertarlos  de  las  convulsiones. 

Esta  reciña  ó  bálsamo  da  color  verde  amarillento,  y  de  consis- 
tencia siruposa,  la  estraen  los  habitantes  de  los  Llanos,  haciendo  iu- 
cisiones  algo  profundas  en  el  tronco. 

11- 

"BALSAMO.  Fa7n.  Tcrchintáccas.  Gén.  'Pistacia.  Este  árbol 
crece  á  las  faldas  de  las  colinas  arcilloso-calcáreas.  Es  fácil  conocer- 
le por  sus  hojas  compuestas  de  cuatro  pares  de  foliólas  opuestas, 
ovales,  casi  sentadas,  dentadas  y  vellosas,  sus  pequeñas  flores  blan- 
cas en  racimos,  los  machos  con  cinco  estambres,  y  las  hembras  «on 
un  germen  ovado,  sus  frutos  unas  drupas  ovadas,  con  una  semilla  de 
la  propia  figura,  y  por  su  olor  balsámico  agradable,  exhalado  de  to- 
das  las  partes  del  árbol. 
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Tro'pkdadcs  medicinales.  El  cocimiento  de  su  corteza  en  forma 
de  lavatorio,  aclara  la  vista,  y  tomado  interiormente  excita  la  orina. 
Se  administra  también  eu  las  apostemas  del  pulmón,  en  la  tisis,  en  el 
dolor  ciático,  en  la  epilepsia,  vahídos  de  cabeza,  asma  y  tétano,  en 
cuyos  casos  se  receta  como  balsámico,  sudorífico  y  antiespasmódico. 
Mezclado  con  leche  se  usa  en  la  mordedura  de  animales  ponzoñosos! 

El  bálsamo  que  se  estrae  por  incisión  de  la  corteza  se  aplica  mez- 
clado con  sebo  en  la  región  epigástrica,  en  los  casos  de  debilidad  de 
estómago.  En  el  tétano  se  pene  sobre  él  ombligo  una  mecha  de  algo- 
don  empapado  en  bálsamo.  En  los  casos  de  parto  difícil,  se  hacen 
fricciones  con  aceite  de  olivas  y  bálsamo  en  la  región  sacro-lumbar  y 
el  hipogastrio.  Se  usa  con  suceso  en  ciertas  úlceras.  En" el  frió  de 
las  fiebres  intermitentes  se  dan  con  éxito  fricciones  calientes  del  coci- 
miento de  la  corteza  en  todo  el  cuerpo.  Se  usa  también  el  bálsamo 
para  combatir  la  blenorrea  y  leucorrea,  y  en  este  último  caso  se  ea- 
tiende  en  un  pedazo  de  badana,  incorporado  antes  ccu  sebo,  y  se  apli- 
ca á  las  caderas.  Suelen  recetarlo  para  curar  por  primera  intención 
las  heridas ;  pero  esta  práctica  irracional,  quizá  surte  efecto  muchas 
veces  porque  obra  como  una  sustancia  aglutinante  ó  astringente. 

12. 

BATATILLA,  Pasaña  ó  Ülcchoacan.  Fam.  Cucurbitáceas. 
Gen.  Cucumis.  Esta  planta  sarmentosa  y  rastrera  vegeta  en  terrenos 
bajos  y  sombríos.  Su  tallo  avejucado  y  áspero,  sus  hojas  de  cinco  ga- 
jos afestonadas  con  pedúnculos  de  dos  pulgadas,  algo  mas  ó  ménos,. 
ásperas  y  de  un  color  verde  oscuro,  sus  flores  arracimadas,  axilares, 
y  hermafroditas,  compuestas  de  un  cáli2  tubulado,  quinqué-dentado, 
de  cinco  pétalos  blancos,  laciniados  y  arrollados  hácia  fuera,  de  tres 
estambres  columníferos  en  la  parte  superior  del  cáliz,  de  un  estilo 
apenas  visible,  y  un  ovario  inferior  como  las  cucurbitáceas.  Sus  fru- 
tos unas  bayas  de  algo  mas  de  media  pulgada  de  longitud,  puntiagu- 
das, de  un  verde  amarillento  con  listas  longitudinales  de  un  verde  os- 
curo, tapizadas  en  su  interior,  de  una  médula  suculenta,  en  donde  se 
encuentran  embutidas  doce  semillas  poco  ñas  ó  ménos,  de  la  forma  y 
tamaño  del  mijo,  'l'oda  la  planta  y  su,  raiz  exhalan  un  olor  fétido  se- 
mejante al  de  las  coles  podridas.  Estos  caractéres  indican  una  cucur- 
bitácea,  aunque  tal  vez  de  un  género  nuevo,  por  ser  hermafrodita,  por 
su  estilo,  por  el  número  de  sus  estariibres,  y  por  la  figura  de  sus  se- 
millas. Los  botánicos,  que  hasta  aquí  la  colocaban  entre  los  convólvU" 
lós,  se  han  equivocado :  ella  es  una  cucurbitácea  de  un  género  nuevo. 

Propiedades  medicinales.  Su  raiz  tuberosa,  parecida  en  su  figura 
á  la  del  manioc,  aunque  esteriormtnte  es  de  un  color  verde  blanque- 
cino, hecha  ruedas,  seca' y  pulverizada,  se  usa  desde  un  escrúpulo  á 
dracma  y  media  en  todos  los  casos  en  que  están  indicados  los  purgan- 
tes. Se  manda  regularmente  mezclada  con  un  poco  de  vino.  Me  pa- 
rece que  su  fécula  puede  usarse  como  alimento,  después  de  haberla 
lavado  varias  veces.  Ella,  después  de  seca,  pierdo  la  fetidez ;  pero 
conserva  iiu  sabor  algo  picante. 
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13. 

BEJUCO  DE  CARO.  Fanu  TJvíferas.  €fén.  Oissus.  Esta 
planta  sarmentosa  se  encuentra  en  los  terrenos  bajos  con  capa  vege- 
tal, adherida  y  trepando  sobre  las  empalizadas  y  ramages  circunveci- 
nos.- Su  tallo  verdoso,  sus  tojas  de  un  verde  intenso  acorazonadas, 
sus  pequeñas  flores  blancas  arracimadas,  pendientes  de  un  largo  pe- 
ciolo, y  sus  racimos  de  frutos  negros  y  redondos  en  su  estado^  de  ma- 
durez, del  'tamaño  de  alcaparras  •  son  los  principales  caracteres  con 
que  se  distingue. 

Propiedades  medicinales.  Se  usa  en  forma  de  cataplasma  como 
emoliente  y  resolutivo,  en  los  tumores  inflamatorios,  y  sus  hojas  se 
aplican  sobre  las  fuentes. 

14. 

BEJUCO  DEL  DIABLO.  Fam.  Apocíneas.  Gén.  EcUtes.  El 
•  tallo  siempre  verde,  liso  y  de  pocas  líneas  de  diámetro  de  esta  planta 
sarmentosa,  sus  hojas  puntiagudas  y  opuestas,  sus  flores  blancas  en 
umbela,  sus  frutos  en  forma  de  cajillas  piramidales,  y  el  jugo  lechoso 
de  sus  hojas  y  tallos,  la  hacen  conocer  en  los  lugares  bajos  y  húmedos 
en  donde  se  cria,' 

Propiedades  medicinales.  Aseguran  que  obra  como  antireúm áti- 
ca y  emenagoga,  aplicando  su  cocimiento  en  baños.  También  lo  usan 
en  la  gota  y  ceática,  y  aun  algunos  se  contentan  con  atar  el  bejuco 
sóbrelas  partes  doloridas. 

15. 

BORRAJON.  Fam.  Borragíneas.  Qén.  Helliotropium.  Esta 
planta  de  poco  mas  de  media  vara  de  alto,  se  cria  en  los  lugares  se- 
cos cargados  de  sílice.  Se  conoce  en  su  tallo  velloso,  sus  hojas  lan- 
zeoladas,  vellosas,  rugosas  y  pecioladas  :  sus  flores  en  rabo,  violadas, 
tubuladas,  pequeñas,  situadas  en  dos  líneas  paralelas  á  lo  largo  de  un 
pedúnculo  común,  y  en  sus  frutos  que  son  cuatro  semillas  casi  trian- 
gulares. 

Propiedades  medicinales.  Usase  como  sudorífica  y  como  resolu- 
tiva en  los  tumores,  contusiones  y  dislocaciones  de  los  miembros. 
Véase  Rabo  de  Alacrán, 

16, 

BOTONERA.  JPa»^.  Corimliferas.  Qén.  Inula.  A  las  faldas 
de  las  colinas  mas  secas  vegeta  esta  planta.  De  la  raiz  salen  algunos 
tallos  delgados,  de  dos  hasta  tres  varas  do  largo  sía  ramos,  y  pobla 
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<los  de  iiojas  desde  el  jíie  á  la  copa,  puntiagudas,  venosas,  alternas  v 
opuestas,  amarillo-verdosas  por  la  parte  superior,  y  lanuginosas  Dor 
a  inferior.  A  la  estreniidad  de  los  tallos  nlcen  las  flores^dSe^ 
semejantes  al  áster  sinensis,  ó  extraña,  de  color  amarillo  terreo 

Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  su  raiz  se  anlic'a  oo 


17. 


BEL&CA,  Fa7n.  Leguminosas.  Gen.  Cussia.  Esta  planta,  cu- 
va  altura  es  desde  media  hasta  una  vara,  habita  en  lucrares  planos 
«obre  capas -vegetales.  Sus  hojas  aladas  cou  impar,  sus  flores  amari- 
las  como  las  de  la  cassiafístula,  y  sus  legumbres  de  medio  palmo  de 
largo,  coü'varias  semillas  amarillo-verdosas,  del  tamaño  de  lentejas 
son  los  caracteres  cou  que  mas.  se  distingue.  ' 

Projñedadcs  medicinales.  El  cocimiento  fuerte  de  su  raiz  se  a- 
plica  interiormente  con  suceso  en  los  dolores  reumáticos  y  venéreos 
en  el  cólico  uterino,  ó  dolor  de  bijada,  en  la  amenorrea,  y  -en  la  sus- 
pensión de  los  loquios,  endulzado  con  miel  de  abejas.  Se  asegura  que 
ciertas  úlceras  se  curan  lavándolas  con  el  cocimiento  de  la  brusca  v 
aplicando  sus  hojas.  En  el  histérico  se  aconseja  comer  en  ayunas  al- 
gunos cogollos,  y  beber  agua  caliente  encima.  El  cocimiento  de  sus 
hojas  se  usa  en  forma  do  lavativas  en  el  cólico  uterino,  en  el  ventoso 
y  el  ilíaco. 


18. 


CACAO.  Fam.  Malrúceas.  Gén.  Cupmo.  Este  árbol,  cuya  al- 
tura mas  común  es  de  treinta  pies,  habita  y  vegeta  espontáneamente 
en  los  lugares  húmedos,  cnlidos  y  sombríos.  Sus  hojas  son  alternas, 
enteras,  acuminadas,  nerviosas,  de  seis  pulgadas  á  cliez  de  largo,  y 
de  dos  á  tres  de  ancho,' con  peciolos  de  una  pulgada.  Sus  flores  rpsa- 
das,  dispuestas  en  hacecillos,  se  ven  brotar  por  el  tronco  y  ramos.  Su 
fruto  de  la  forma  de  un  pepino  puntiagudo,  de  seis  á  ocho  pulgadas 
de  largo,  berrugoso  y  amelonado,  es,  ó  de  un  color  rojo,  ó  amarillen- 
to, según  la  especie,  y  está  dividido  interiormente  en  cinco  tabiques 
membranosos,  en  cada  uno  de  los  cuales  hai  desde  ocho  á  diez  granos 
ovoideos,  mas  gruesos  que  una  almendra. 

PropiedadA-s  medicinales.  La  almendra  del  cacao  es  un  poderoso 
analéptico,  y  como  tal  la  usan  en  la  convalecencia  de  las  enfermeda- 
des, en  el  marasmo,  tisis  y  en  todas  las  debilidades:  algunos  le  pre- 
fieren al  vino.  El  cocimiento  de  sus  granos  se  usa  como  emoliente, 
niucilaginoso  y  pectoral,  y  se  aplica  .en  las  toces,  gastritis,  enteritis, 
nefritis,  disuria  y  blenorragia.  La  cataplasma  con  sus  granos  molidos, 
«e  manda  en  los  tumores  y  dolores  inflamatorios,  en  la  pleuresía  y 
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upuiiionítis.  La  manteca  est.raida  do  las  almeiulras  se  aconseja  en  las 
qiicuiacluras,  erupciones  acres,  rasgaduras  de  los  lahios,  de  las  mamas 
y  partes  genitales:  se  mandan  con  ellas  supositorios  en  las  hemorroi- 
des internas  y  en  el  estreñimiento,  y  aplicada  á  la  vagina  modera  la 
irritación  y  dolores  de  aquel  órgano. 

19. 

CALAGUALA.  Fam.  Cry2)togamías.  Gén.  Filix.  Esta  plan- 
ta-vegeta sobre  las  altas  montañas,  principalmente  sobre  las  ramifi- 
caciones de  los  Andes,  en  lugares  frescos  y  sombríos.  Su  altura  de 
media  vara,  poco  mas  ó  menos,  sus  hojas  lanzeoladas  y  ásperas  que 
nacen  de  la.raiz  con  largos  pedúnculos,  y  su  raiz  cilindroidea,  escamo- 
sa, bermeja,  cubierta  de  fibras  largas,  que  se  subdividen  en  fibrillas 
capilares,  son  las  señales  con  que  mas  se  distingue. 

Fropiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  su  raiz  se  usa  como 
sudorífico  en  la  sífilis,  gota  y  reumatismo.  En  las  hidropesías  como 
diurético,  en  las  flegmasías  del  pecho  como  vulnerario,  y  como  des- 
coagulante en  las  contusiones,  golpes  y  caídas:  regularmente  lo  mez- 
clan con  leche. 


20. 


CA:K^A  dulce.  Fam.  Gramíneas.  Gén.  Canna.  Parece  ÍHue- 
cesario  hacer  la  descripción  de  la  primera  y  mas  interesante  gra- 
mmea  que- se  conoce  en  un  pais,  en  donde  se  encuentra  en  todas  par- 
tes, y  en  donde  es  el  mas  común  y  ge.neral  alimento  de  los  pobres 
y  las  delicias  de  la  mesa  de  los  ricos.  Su  pulpa  fibrosa,  blanca  y  es- " 
pongiosa  está  empapada  del  jugo  mas  dulce  y  agradable  que  cono- 
cemos. I         V/  lU 

Propiedades  medicinales.  Se  asegura  que  un  pedazo  de  caña,  a- 
plipado  según  la  dirección  de  sus  fibras,  cura  la  mordedura  de  los 
animales  ponzoñosos.  El  zumo  en  igual  cantidad  de  agua  se  usa  co 
mo  refrescant^.  "  Según  el  grado  y  forma  del  cocimiento  se  estrae  de 
a  cana  el  melado,  que  es  un  jarabe,  el  papelón  que  es  un  azúcar  ntie- 
to,  el  mismo  azúcar,  y  de  este,  por  medio  de  la  depuración  hecha  se-un 
ciertos  procederes,  la  miel  de  purga,  que  es  un  jarabe  cargado"  e 

El  melado  y  el  papdon  son  laxantes,  por  cuya  razón  los  aplican  en 
lavativas  dirijidas  á  mover  el  vientre.  Se  dice  que  el  melado  estre A 
do  en  las  manos  y  lamido,  disipa  el  estreñimiinto,  y  q  o  d  pandon 
mezclado  con  las  sustancias  purgantes  aumenta  su  Lcimi.  Se  cl¿  cíi 
snel  o  en  agua  para  preservar  de  los  accidentes  funestos  prodi  ddos 

^^^^t  "Tr''  '  ^^'n  ^  í^^^'-^  ndsnm  rápn! 
und  das  ^""^^'1^^^^'^^'  ^ou  «ebo,  sobre  las  partes  cori- 
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El  azúcar  también  es  laxante,  y  aunque  ménos  que  el  melado, 
refrescante  y  emoliente,  por  óuya  razón  so  endulzan  con  ella  las  be- 
bidas indicadas  contra  las  irritaciones,  ójaflamaciones  de  los  órganos, 
y  especialmente  en  las  membranas  mucosas.  La  miel  de  purga  es 
mucho  mas  laxante  que  las  otras  preparaciones  de  la  caña,  y  se  ad- 
ministra también  como  emenagogo. 

El  vino  de  caña  tiene  las  mismas  propiedades  que  los  vinos  de 
uvas  cargados  de  principios  ácidos.  El  aguardiente  ó  alcohol  de  caña 
sorbido  por  las  narices  se  aplica  para  descargar  la  cabeza  en  los  casos 
de  reuma.  En  los  tumores  y  dolores  de  irritación  .se  usa  en  fomentos  ti- 
bios sobre  las  partes,  lo  mismo  que  en  la  ceática  y  erisipelas,  y  en  las 
oftalmías  mezclado  con  agua.  En  los  casos  de  resfriado  se  aplica  ca- 
liente al  epigastrio  y  pies.  Se  manda  como  carminante  para  hacer 
arrojar  el  falso  engendro,  y  para  excitar  la  evacuación  loquial  y  en  el 
cólico  uterino.  Es  un  menstruo  excelente  para  activar  la  acción  de 
las  sustancias  dirijidos  á  excitar-  el  sudor,  la  orina  y  la  acción  de  los 
órganos  uterinos, 

21. 

CANA  AMARGA.  Fa7?i.  Gramíneas.  Gén.  Canna.  Esta  gra- 
mínea tan  generalmente  conocida  tan  abundante  y  tan  útil,  pues  de 
ella  se  hacen  casi  esclusivamente  los  techos  de  todas  nuestras  casas, 
habita  á  las  orillas  de  los  ríos.  Su  alto  de  seis  á  ocho  varas,  su  talle 
nudoso,  sus  hojas  ensifornes  de  mediaVara  hasta  una  de  largo,  y  de 
dos  pulgadas  de  ancho,  erizadas  de  pinchos  por  sus  partes  laterales ; 
su  bohordo  de  dos  á  tres  varas  de  alto,  liso  y  amarillento,  y  su  her- 
mosa panoja  do  tres  cuartas  á  una  vara  de  alto,  sirviendo  de  anemó- 
metro á  los  vientos  del  desierto;  tales  son  los  signos  con  que  puede 
conocerse. 

Projñedadcs  medicinales.  Se  dice  que  la  raiz  molida  se  aplica 
para  estraer  las  astillas  y  espinas  que  se  introducen  en  el  cuerpo,  y 
que  preparada  del  mismo  modo  y  . mezclada  con  vinagre,  es  útil  en  el 
lumbago  y  para  1íj,s  dislocaciones  de  los  miembros.  La  cataplasma  de 
sus  hojas  se  usa  en  las  inflamaciones,  cu  la  erisipela  y  en  los  tumores, 
dolores  y  úlceras  de  los  elefanciacos.  La  ceniza  de  la  caña  disuelta 
en  vinagre  so  aconseja  en  la  tiña  y  para  la  alopecia»  El  zumo  del  co- 
gollo se  usa  en  la  retención  de  la  orina,  y  como  curativo  en  los  casos 
de  mordedura  de  culebra.  La  ceniza  del  bohordo  mezclada  con  zumo 
de  naranjás  agrias  se  aconseja  en  la  ulceración  escorbútica  de  las 
encías. 

22. 

CAÑA  DE  LA  INDIA.  Fam.  Avwmeas.  Gén.  Canna,  Esta 
planta,  que  habita  en  los  lugares  bajos,  húmedos  y  sombríos,  se  com- 
pone de  tres  hasta  seis  tallos  cilindricos,  nudosos,  blandos,  espongio- 
sos  y  verdes,  de  dos' hasta  tres  varas  de  alto :  sus  hojas  son  alternas,  en- 
siformes, desde  una  cuarta  á  media  vara  de  largo,  y  de  dos  pulgadas 
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Ti  tres  de  ancho,  gruesas  y  vellosas.  En  lo  alto  clel  tallo  sale  una  es- 
piga oval  semejante  á  una  porra,  cubierta  de  escamas  membranosas, 
cóncavas  y  verdes,  que  son  las  cálices  de  unas  lindas  flores  encarna- 
das. Sus'  hojas,  y  particularmente  su  tallo,  contienen  un  acido  fuerte 
en  mucha  abundancia  que  quizas  es  el  tartárico. 

Fropicdadcs  medicinales.  El  zumo  de  los  tallos  se  usa  como  diu- 
rético, litontríptioo,  antipúdrico,  y  en  la  fiebre  amarilla. 

23. 

CAMBUR.  Fam  Musaceas.  Gén.  Musa  ó  Bananas.  No  hai 
un  vegetal  que  pueda  alabarse  de  un  origen  tan  antiguo  y  noble  como 
el  cambur.  Se  asegura  que  fue  el  árbol  de  vida,  cuyo  magestuoso,  lin- 
do y  agradable  fruto  tentó  y  perdió  á  nuestros  primeros  padres,  y  cu- 
yas hojas  cubrieron  por  primera  vez  el  pudor  de  la  inocencia  perdida.- 
Esta  preciosa  planta  vive  en  los  lugares  planos  de  temperatura  cálida 
y  húmeda,  y  de  un  suelo  blando  y  arcilloso. 

Su  tronco  único,  formado  por  los  peciolos  de  las  hojas,  tiene  de 
alto  algunas  veces  hasta  mas  de  quince  pies,  es  mas  grueso  que  el  mus- 
lo de  un  hombre  robusto,  y  es  tan  tierno  que  lo  divide  un  sablazo.  Su 
copa  está  coronada,  poco  mas  ó  menos,  por  una  docena  de  hojas  sim- 
ples, de  dos  varas  á  dos  "y  media  de  longitud,  y  de  media  vara  poco 
mas  ó  menos  de  ancho,  atravesadas  por  el  medio  de  una  costilla  lon- 
gitudinal bastante  gruesa. 

Del  centro  de  esta  corona  de  hojas,  nace  un  largo  y  grueso  pe- 
dúnculo que  sirve  de  eje  á  las  flores  blancas  ocultas  debajo  de  esca- 
mas espatáceas.  Los  frutos  son  unas  bayas  de  tres  á  cuatro  pulgadas 
de  largo,  y  de  cerca  de  dos  de  diámetro,  un  poco  curvas  y  casi  trian- 
gulares, de  color  amarillo  en  su  estado  de  madurez. 

Propiedades  medicinales.  Su  fruto  maduro  se  reputa  como  afro- 
disíaco, y  excitante  de  las  propiedades  vitales  de  los  ríñones,  vejiga  y 
órganos  genitales,  y  se  usa  como  emoliente  en  los  tumores  inflamato- 
rios. Asado  se  usa  como  laxante  en  los  casos  de  estreñimiento.  Los  a- 
toles  hechos  con  los  cambures  verdes  se  mandan  en  las  diarreas  cróni- 
cas lo  mismo  que  el  jugo  ó  savia  sacado  por  incisión  de  su  tronco :  este 
también  se  recomienda  en  la  blenorrea  y  en  las  úlceras  de  la  boca. 
■Los  cogollos  tiernos  aplicados  sobre  la  erisipela  calman  los  dolores. 

Del  fruto  verde  so' estrae  una  fécula  mui  nutritiva,  y  del  mismo 
hecho  ruedas,  y  bien  seco  al  sol,  se  hace  una  harína  mui  usada  y  agra- 
dable, se  hacen  también  curtidos  con  sus  flores  puestas  en  vinagre 
con  sal,  gengibre,  ajos  y  pimienta. 

24. 

CAPACHO.  Fam.  Amomcas.  Gén.  Canna.  Esta  planta  ama 
especialmente  los  lugares  planos,  y  terrenos  arcilloso-siliceos.  Es  for- 
mada de  seis  hasta  dode  tallos  ó  mas,  derechos,  tiernos,  cubiertos  con 
los  peciolos  de  las  hojas,  y  de  altura  de  una  á  vara  y  media.  Sus 
hojas  parecidas  al  bananas,  son  alternas,  ovalo-puntiagudas,  verdes  ó 
moradas,  según  la  especie.  Sus  flores  en  espiga,  do  un  color  ciicar- 


nado  vivo,  .solen  altcniaUvameule  en  lo  alto  (h;)  tallo,  dd  aol.ac-o  do 
una  escama  espatácea.  El  íruto  es  una  cápsula  ovalifurme  con  Irtó 
costados,  erizada  de  asperezas  y  que  contiene  varios  granos  redondos, 
negros,  lustrosos  y  durísimos,  de  que  hacen  los  pobres  cuentas  i.ará 
sus  rosarios,  y  los  cazadores  los  emidean  en  lugar  de  ninniciones 
La  raiz  de  la  especie  mas  usada  es  bulbo-tuberosa,  carnuda,  nudosa, 
y  su  parenquima  de  un  blanco  azulado,  y  de  un  sabor  dulce. 

Projñedades  mcdirmalcs.  Del  capacho  se  conocen  tres  especies, 
el  llamado  de  monte,  que  es  el  que  da  los  granos  negros  y  duros  de 
que  he  hablado  en  la  descripción,  y  cuya  raiz  es  mas  bien  fusiíbrnie 
que  tuberosa;  y  dos  especies  medicinales,  llamada  una  blanca,  y  otra 
morada  por  el  color  de  sus  hojas,  en  las  que  los  granos  son  abortados, 
casi  microscópicos  y  estériles,  y  la  raiz  tuberosa  y  alimenticia.  Se  ce- 
lebran estas  dos  especies  como  refrescantes  y  astringentes.  Sus  ho- 
jas se  aplican  sobre  los  dolores  é  irritaciones  del  hígado,  y  en  los  do- 
lores de  cabeza  de  insolación.  El  cocimiento  de  sus  hojas  ó  raices  se 
da  en  la  blenorrea,  flujos  uterinos,  para  contener  el  aborto,  y  en  for- 
ma de  baños  en  las  irritaciones  internas  y  del  cutis. 

2;;. 

CARCANAPIRE,  Cascarilla,  j^cim.  Euforh  iáccf..^.  G.én.  Cro- 
tón. Al  pie  de  las  colinas  secas  se  cria  este  arbusto  dé  dos  hasta  tres 
varas  de  alto.  Sus  hojas  alternas,  pccioladas,  ovalo-lanceoladas,  lu- 
cientes y  como  plateadas  ])or  la  parte  inferior,  sus  flores  blancas,  mo- 
noicas, colocadas  en  espiga;"  su  fruto  una  cápsula  con  tres  lóbulos,  y 
dentro  dé  cada  uno  una  semilla  negra  y  ovoidea,  y  el  olor  UrpmíUico 
de  la  planta  bastan  para  conocerla. 

Propiedades  vicdicinalcs.  Este  poderoso  tónico  conocido  en  Eu- 
ropa desde  el  año  de  1G92  en  que  liabló  de  él  por  la  primera  vez  el 
módico  español  Vicente  Clarcía  Salat,  se  usa  generalmente  en  las  ca- 
quexias, afecciones  mucosas,  diarreas  rebeldes,  disenterías  crónicas, 
y  para  combatir  las  accesiones  de  las  fiebres  intermitentes,  para  cuyo 
efecto  algunos  aseguran  ocupa,  si  no  el  mismo  lugar,  al  menos  el  pri- 
mero después  de  la  quina.  También  se  usa  su  cocimiento  en  baños  y 
fermentaciones  en  la  debilidad  muscular  y  perlesías  con  suceso  muy 
distinguido.  Lo  que  se  acostumbra  mas  comunmente  es  la  corteza,  cu- 
yo color  esteriormente  es  de  un  gris  ceniciento,  é  interiormente  [lare- 
cido  al  oriu  del  hierro,  de  dos  á  tres  líneas  de  grueso,  y  bastante  aro- 
mática y  amarga.  En  Santo  Domingo  suelen  usar  su  infusión  en  lugar 
de  té,  que  allí  llaman  té  de  Puerto  de  Paz. 

26. 

CARIAQIJTTO.  Fam.  Verhcndccas.  Gen.  Laniana.  Esta  plan- 
ta se  encueutra  en  abundancia  en  lugares  planos  y  secos  :  su  tamaño 
es  de  tres  pies  á  cuatro  poco  mas  ó  menos :  sus  hojas  son  lanceoladas, 
dentadas,  ásperas,  con  algunos  cori>n; culo?  algo  blanquecinos,  opucs- 
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tas  y  peeiüUulas;  sus  flores  en  espiga  á  modo  ile  corona,  naoeu  en  la 
eslrcniulad  tle  nu  pedúnculo  dedo»  ó  nia.s  pulgadas  de  largo,  siempre 
axilares,  sus  frutos  unas  pequeñas  bayas  globosas  con  un  jugo  aznca- 
rado,  y  que  forman  reunidos  una  media  esfera;  sus  tallos  cuadrados  y 
ásperos,  y  su  olor  aromático. 

Propiedades  jnedicmales.  Se  conocen  tres  especies  :  él  encarna- 
do, el  morado  y  el  blanco,  qiae  se  distinguen  por  el  color  de  sus  florea 
y  frutos.  El  cocimiento  de  las  hojas  de  la  especie  primera  se  usa  co- 
mo diurético  y  refrescante,  por  lo  que  se  manda  en  todas  las  irritacio- 
nes, en  la  fiebre  biliosa,  y  en  las  afecciones  esténicas  de  las  vias  uri- 
narias. El  cocimiento  de  su  raiz  se  aplica  -en  la  blenorrea.  El  zumo 
de  la  flor  se  aconseja  en  los  ñujos  de  sangre,  y  se  asegura  que  la  cata- 
idasraa  hecha  con  sus  raices  bien  molidas,  es  útilísima  en  las  pleu- 
resías. 

27. 

CARNESTOLENDO.  Fam.  Malvaceas.  Gén.  Bomhax.  Este 
árbol  de  seis  á  odio  varas  de  alto,  y  algunas  veces  mas,  habita  á  las 
laidas  de  las  colinas  silíceo-arcillosas.  Se  distingue  especialmente 
por  su  tronco  liso  y  negruzco,  sus  hojas  quinqué-partidas,  o  de  cinco 
esquinas,  dentadas  y  vellosas,  especialmente  por  la  parte  inferior,  sus 
hermosas  flores  amarillas  ado'rnadas  con  cinco  pétalos,  sus  frutos  que 
son  unas  cajas  ovoideas  del  tararí  ño  de  una  guayaba  grande,  dividida 
en  tres  á  cinco  lóbulos,  dentro  de  los  cuales  se  encuentra  un  vello  ó 
algodón  semejante  á  la  seda  de  color  blaiico,  y  porción  de  semillas  es- 
féricas y  negruzcas. 

Propiedades  medicinales.  Se  aconseja  el  zumo  de  las  hojas  como 
aperitivo,  y  se  da  especialmente  en  la  ictericia.  Se  acostumbra,  curar 
ciertas  úlceras  lavándolas  con  su  cocimiento,  y  aplicándoles  los  pol- 
vos de.  las  hojas  secas.  Algún  dialas  artes  sabrán  aprovecharse  con 
ventaja  de  este  algodón  precioso. 

28. 

CANAFISTOLA.  Fam.  L  egv.mmosas.  Gen-  Gassia.  Este  ár- 
bol se  cria  especialmente  en  los  sitios  planos  y  mas  cálidos  de  este 
pais.  Hay  algunas  especies,  dos  de  las  cuales  .son  originarias  de  Le- 
vante ;  puro  la  indígena  que  voi  á  describir  se  conoce  por  los  siguien- 
tes caractéres.  Su  altura  de  ocho  á  diez  varas  ;  su  corteíia  cenicien- 
ta ;  sus  hojas  alternas,  pecioladas  compuestas  de  cinco  á  seis  ])are.s  de 
foliólas  ovalo-puntiagudas,  de  pulgada  y  media  á  dos  de  largo  ;  sus 
flores  amarillas  jaspcíulas  de  pajizo,  colocadas  en  hermosos  racimos, 
y  sostenidas  de  pedúnculos  particulares;  su  fruto  una  vaina  negruzca,' 
odíndrica,  derecha,  del  grueso  del  dedo  índice,  dividida  en  tabiques 
<!ubiertos  de  una  médula  negra  y  dulce,  sobre  cada  uno  de  los  cuales 
reposa  una  semilla  subcordiforme,  aplastada,  diu-a  y  lisa. 
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Propiedades  mcdÁcinales.  La  médula  se  usa  como  purgante  en 
las  afecciones  biliosas  é  irritativas,  por  que  se  supone  que  es  el  laxan- 
te mas  suave.  Se  cree  que  obra  especialmente  sobre  los  órganos  uri- 
narios, por  cuya  razón  la  indican  en  los  casos  de  nefritis,  en  los  cálcu- 
los, ardor  de  orina  y  blenorragias  :  se  aplica  en  las  afecciones  del  pe- 
cho como  pectoral,  y  se  opina  que  promueve  el  sueño.  Se  aconseja  la 
pulpa  disuelta  en  agua  tibia,  en  forma  de  fomentaciones,  ó  sola  en  un- 
turas, sobre  las  inflamaciones  del  cútis  y  erisipela. 

29. 

CEBADILLA.  Fam.  Colquiáceas.  Gén.  Veratrum.  Esta  plan- 
ta habita  especialmente  en  las  colinas  secas.  Sus  hojas  son  radicales, 
de  vara  y  media  de  largo,  de  figura  de  estoque,  y  de  media  pulgada 
de  ancho.  Del  centro  de  las  hojas  parte  un  bohordo  del  grueso  del 
dedo  auricular,  á  la  cima  del  cual  se  presenta  una  espiga  de  una  ter- 
cia de  largo,  en  donde  se  colocan  alternativamente  sus  flores  monopé- 
talas,  hendidas  en  cinco  partes,  con  seis  estambres  y  tres  estilos,  á 
las  que  suceden  sus  frutos,  que  son  unas  cojillas  ovaladas  con  tres  re- 
ceptáculos polispermos,  que  ^se  abren  por  una  sutura  superior,  á  los 
bordes  de  la  cual  están  adheridos  los  granos  de  forma  alongada,  pun- 
tiagudos por  una  parte,  y  ensanchados  por  la  otra.  Su  raiz  es  muy 
parecida  á  la  del  cólchicum  autumnalc,  pero  do  un  sabor  fuertemente 
acre  y  urente. 

Propiedades  medicinales.  La  cebadilla  es  el  específico  contra  los 
gusanos  del  hombre  y  de  los  animales.  Se  aplica  en  polvo  y  en  coci- 
miento fuerte  ;  pero  el  primer  modo  es  mas  eficaz.  Puesta  sobre  las 
úlceras  donde  hay  gusanos,  los  unos  mueren  y  los  demás  abandonan  el 
sitio.  ¡  Cuántos  se  han  libertado  de  la  muerte,  que  les  habrian  produ- 
cido los  gusanos  de  la  nariz  y  senos  frontales,  de  que  tanto  se  padece 
aquí,  sin  este  remedio  heroico !  Por  analogía  se  aplica  también  en  los 
casos  de  gusanos  intestinales ;  pero  es  necesario  comenzar  poruña  do- 
sis muy  pequeña,  como  dos  granos  de  su  polvo  en  un  poco  de  almí- 
bar, porque  parece  contener  una  sustancia  resinosa,  enérgicamente 
purgante.  Mezclada  con  alguna  grasa,  se  ordena  en  los  herpes,  tinas, 
sarna,  en  otras  varias  afecciones  crónicas  de  la  piel,  y  para  matar  las 
niguas  y  piojos. 

30, 

CEDRO.  Fam.  Mcliáceas.  Gén.  Acajou.  Este  árbol  magestuo- 
so  se  cria  en  los  montañas  primitivas  de  los  lugares  calientes.  Su 
grueso  tronco  blanquecino  y  hendido  con  varias  grietas  paralelas  y 
longitudinales :  sus  hojas  alternas,  csmpuestas  de  ocho  á  diez  pares 
de  foliólas,  aguzadas,  de  pulgada  y  media  á  dos  de  largo  :  sus  flores 
leñosas :  sus  frutos  unas  cápsulas  oblongas,  de  algo  mas  de  una  pul- 
gada de  largo  sin  suturas,  sus  semillas  aladas,  asentadas  á  la  base  de 
los  cuatro  lados  de  una  columna  cóncava,  y  el  olor  sumamente  féti- 
do de  sus  bayas,  bastan  para  conocerle. 
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Propkdades  medici?iales.  Se  asegura  ciuo  el  cociraieuto  de  sus 
rasuras  promueve  la  ruptura  de  las  vómicas  o  apostemas  internas,  y 
acelera  la  cicatrización  de  las  úlceras  esternas  aplicado  en  lavatorios. 
La  f'oma  que  se  destila  del  tronco,  disuelta  en  agua,  se  Usa  para  las 
nubes  y  manchas  de  los  ojos,  y  para  aclarar  la  vista  ;  y  disuelta  eu 
vinaí're  para  matar  y  espeler  los  gusanos  del  conducto  auditivo,  y  pa- 
ra di*s¡par  el  zumbido  de  los  oídos.  Tambieu  se  dice  que  aplicada  á  la  • 
cavidad  de  un  diente  eariado,  quita  el  dolor  y  destruye  el  diente.:  que 
en  forma  de  lavativas  hace  arrojar  e\  feto  muerto qué  el  lamedor  he- 
'  cho  con  su  cocimiento  y  azúcar,  y  el  uso  de  fricciones_on-  todo  el  cuer- 
po con  la  disolución  de  la  goma  en  aguardiente  de  caua,  cura  la  ele- 
fancía y  las  úlceras  del  pulmón.  ^ 

31. 

CHIQTJIOHIQUI.  Fa7n.  Legicminosas.  ■  Gen.  €assia.  Este  ar- 
busto vegeta  sobre  las  capas  vegetales  de  los  terrenos  planos-.  Su  al- 
tura es  de  dos  á  tres  varas  :  sus  hojas  alternas,  pecioladas,  compues- 
tas de  cuatro  á  seis  pares  de  foliólas  ovales  de  una  pulgada  de  largo : 
sus  flores  amarillas  como  las  de  la  cassiafístula :  sus  frutos  unas  vai- 
nas de  tres  á  cuatro  pulgadas  del  grueso  del  cañón  de  la  pluma  de  es- 
cribir, derechas,  de  color  pajizo  estando  secas,  con  diversos  tabiques, 
en  cada  uno  de  los  cuales  se  encuentra  una  semilla  cordiforme,  de  un 
verde  oscuro,  dura  y  lisa. 

Propiedades  medicinales.  El  zumo  de  sus  hojas  con  agua  azuca- 
rada se  aplica  en  las  fiebres  biliosas,  y  en  las  erupciones  que  se  com- 
plican con  eptas  fiebres,  como  la  viruela,  sarampión,  erisipela,  etc. 
En  las  intermitentes  producen  muy  buenos  efectos  las  lavativas  del 
cocimiento  fuerte  de  sus  hojas  y  flores,  repetidas  varias  veces.  Coa  el 
fin  de  templar  ciertas  irritaciones  nerviosas  ó  sanguíneas,  se  ponen  las^ 
hojas  machacadas  dentro  de  agua  asoleada  para  bañarse.  Se  dice  que 
se  cura  el  escabies  ó  sarna  con  la  aplicación  de  su  zumo. 

32. 

COCO.  Fam.  Palmáceas.  Gen.  Coates.  En  las  playas  marítimas 
es  donde  especialmente  vegeta  esta  planta  gigantesca  y  útilísima.  Se 
conoce  en  su  tronco  altísimo,  de  media  vara  de  diámetro  poco  mas  o 
ménos,  coronado  por  un  haz  de  hojas  dispuestas  en  círculo,  las  unas 
encima  de  las  otras,  de  dos  á  tres  varas  de  largo,  sus  flores  colocadas 
en  un  bohordo  ramoso,  las  superiores  con  seis  estambres,  y  las  inferio- 
res con  un  ovario  y  tres  estigmas  sentadas ;  su  fruto  coriáceo  fibroso, 
con  una  nuez  del  peso  de  media  libra,  poco  mas  o  m.enos,  con  tres  agu- 
jeros desiguales  en  su  base. 

Propiedades  medicinales.  La  emulsión  hecha  con  el  parenquima 
del  coco  es  útil  en  todas  las  irritaciones,  especialmente  en  las  de  las 
membranas  mucosas.  El  aceite  se  aplica  en  las  hemorroides',  'én  los 
dolores  de  la  gota,  y  en  todos  los  tumores  inflamatorios.  El  cocimien- 
to de  la  parte  coriácea  y  fibrosa  del  cofo  ^r>  usa  para  contener  la-i 
diarreas  crónicas. 
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dos  y  secos  se  cria  esta  pahua,  umy  seuu^^á  U  S'i^í^o 

to  y  Jioja;.,  el  tauiano  de  sus  frutos,  (¿ue  son  como  un  huevo  de  caU 
na,  y  las  espmas  de  su  tronco  y  reimos,  ^ 

Propiedades  medicinales.  Faciendo  unas  grandes  incisiones  Pn 
la  ci^a  del  tronco  se  extrae  un  licor  vinoso  :  el  u^r^te  no  d"  este 
c^eTt'ifXS'ÍK'ir''"^''  «1  aceite  de  «u  nuez  cumn 


e^^c^-ácm*.  Gén.  Carcx.  i:sta  planta  her- 

hi  nl,W  ""q"'"'  '  ''^'^  °  vegeta  eu  lugares 

húmedos.  Se  conoce  en  sus  tallos  triangulares  ó  cuadrados  y  lisos, 
sus  hojas  semejantes  a  las  gramíneas,  situadas  en  la  inmediación  de 
la  raíz  y  en  la  copa,  en  sus  espigas  ámodo  de  quitasol,  y  en  su  raíz 
redonda,  del  tomaño  de  una  nuez  aromática  y  algo  picante. 

Projñedades  vtedicinales.  La  raíz  se  aconseja  en  la  debilidad  de 
estomago,  en  los  resfriados,  dolores  de  estómago  y  diarreas  crónicas. 

35. 

COCUISA.  Favi.  Asfodcleas.  Gén.  Agave.  Esta  planta,  cuya 
habitación  son  las  colinas  secas,  se  conoce  especialmente  por  su  largo 
tallo  desde  cinco  á  ocho  varas  de  largo,  cilindrico  y  derecho,  sus  ho- 
jas radicales,  puntiagudas,  iimplcxicaules,  bordadas  de  dientes  espino- 
sos, y  desde  una  vara  á  vara  y  media  de  largo,  poco  mas  ó  menos,  de 
un  color  verde  de  esmeralda,  sus  flores  dispuestas  en  corimbo  en  la 
copa  del  tallo,  de  color  amarillo,  y  el  fruto  una  caja  cilindrica,  con 
varias  simientes  casi  circulares. 

Propiedades  mediciMales.  La  cocuisa  es  el  remedio  por'  eitcélen- 
cia  para  las  úlceras  gangrenosas,  que  deterge,  mundifica  y  prepara 
para  la  mas  pronta  y  feliz  curación.  Se  aplica  la  hoja  asada  en  íbrum 
de  cataplasma  ó  de  lechino,  ó  se  embeben  planchuelas  do  hilas  con 
el  zumo,  reducido  al  estado  siruposo  por  medio  del  fuego.  Cura  igual- 
mente las  úlceras  fistulosas,  y  tal  vez  será  el  remedio  del'  cáncer  ul- 
cerado. 

38. 

COCUI.  Fam.  Asfsdéleas.  Gén.  Agave.  Esta  planta,  en  todo 
semejante  á  la  cocuisa,  habita  como  ella  los  mismos  terrenos,  y  ape- 
nas se  diferencia  en  el  color  verde  azulada  de  sus  hojas,  en  el.  mayor 
grueso  de  estas,  y  en  su  jugo  que  no  es  corrosivo  como  el  de  la  cocuisa. 
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PropivihiJcs  mcilkivdlvs.  í^a  raiz  tle  esta  planta  s(;  fíílehra  (•oino 
<rnirétic()  y  emcuagooo,  y  sus  hojas  ('.oino  vesolutivas  de  los  ti.Hiiüre.s 
duros  y  escirrosus,  aplicándólaa  asadaá  y  eápriniidasj.  Bol  tronco,  do 
su  tallo  se  extrae  uu  licor  dulce  que  Hacen  fei'niéntar,  y  que  destilado, 
da  un  buen  aí^-uardieute  ([ue  se  ordcua  para  los  uiisnios  usos  que  la 
raiz.  Las  artes  sacarán  grandes  ventajas  de  la  liilaza  tina  y  fuerte 
que- forma  el  tejido  y  las  mallas  de  jas  diferentes  especies  de  agave 

37. 

BORDONCILLO  ^EGllO.  Fa?^:.  JJríiceasv  Géit.  P'q'cr^  Este 
arbusto  conocido  por  sus  tallos  nudosos,  ])or  su  altura  de  una  á  tres 
varas,  por  sus  hermosas  hojas  arriñonadas  algo  puntiagudas  y  veno- 
sas, sus  flores  en  espigas  blancas  cilindricas  del  grueso  del  cañón  de 
pluma  de  escribir,  y  sus  frutos  unas  bayas  pequeñas  verdes,  aglome- 
radas §obre  la  espiga,  cuyo  conjunto  reunido  forma  casi  una  esferoi- 
de, de  olor  aromático  parecido  á  la  vainilla  ;  habita  los  terenos  húme- 
dos V  sombríos. 

V 

Propiedades  medicinales.  Se  asegura  que  el  -cocimiento  de  sus 
hojas  tomado  interiormente  y  en  forma  de  baños  cura  las  efélides  y 
erupciones  crónicas  de  la  piel,  y  que  promueve  el  menstruo.  El  do 
sus  raices  se  celebra  para  curar  la  fiebre  hética,  y  también  como  eme- 
•uagogo. 

38. 

CUJI,  ó  Acacia.  Fam.  Legtmiin&sas.  Gen.  Acacia.  Este  ár- 
bol, cuya  elevación  es  de  cinco  á  seis  varas,"  habita  en  los  lugares  cá- 
lidos y  secos.  Sus  hojas,  doblemente  aladas,  tienen  cuatro  o  cinco 
pares  de  peciolos  parciales,  de  los  cuales  nacen  doce  ó  quince  pares 
de  foliólas  de  tres  á  cuatro  líneas  de  longitud,  obtusas  en  su  estremi- 
dad.  A  la  base  de  las  hojas  se  presentan  nnas  espinas  mellizas,  cóni- 
cas y  derechas.  Las  flores  amarillas  están  dispuestas  en  ramilletes 
globulosos,  y  sostenidas  de  pedúiiculos  del  tamaño  de  las  espinas. 
Los  frutos  son  unas  vainas  achatadas  de  tres  á  cuatro  pulgadas  do 
longitud,  negruzcas,  que  contienen;  de  cuatro  á  seis  semillas  ovales, 
,  duras,  leonadas. 

Propiedades  viedicinal.es.  El  cocimiento  de  sus  vainas  se  aplica 
para  contener  ks  diarreas  crónicas,  tomado  interiormente  y  én  forma 
de  lavativas.  El  zumo  esprimido  de  la  vaina,  después  de  molida,  se 
usa  como  colirio  en  las  oftalmías  crónicas,  en  «las  nubes  y  opacidades 
do  la  córnea,  en  el  flujo  de  sangre,  y  para  poner  los  cabellos  negros 
En  las  quemaduras  se  aplica  la  goma  de  la  acacia,  disuelta  en  yemas 
de  huevo,  para  evitar  la  formación  dé  flictenas.  La  cataplasmahecha 
con  las  iiojas  la  acostumbran  en  las  heridas  recientes.  • 

El  jugo  de  las  vainas  condensado  al  fuego,  da  una  sustancia  ne- 
gruzca y  sumamente  astringenie,  bastante  parecidá  á  la  que  en  el  co- 
mercio lleva  el  nond.ro  de  catecii.  La  goma  que  destila  el  tronco  es 
la  verdadera  goma  arábiga  que  nos  viene  de  I'^gipto. 
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li.sta  pequeña  planta,  cuya  altura  pocas  veces  escetle  de  ocho  nulíra- 
cas  habita  a  los  bordes  de  nuestras  quebradas  en  lugares  frescos  y 
sombríos.  De  su  raíz,  de  color  moreno,  del  grueso  del  cañón  de  una 
pluma  de  escribir,  y  de  tres  pulgada's  de  longitud,  poco  mas  ó  menos 
nacen  las  hojas,  siempre  verdes,  que  se  levantan  del  suelo  (x  la  altura 
de  cinco  a  siete  pulgadas.  El  peciolo  comuu  es  negruzco,  terso  y  lu- 
ciente, guarnecido  de  numerosos  peciolos  alternos,  que  sostienen  unas 
tolioias  delgadas,  lobuladas  en  su  borde  superior. 

Propiedades  medicinales.  Se  usa  como  espectorante,  y  se  admi- 
nistra el  cocimiento  de  sus  hojas  en  el  asma,  catarros  crónicos  y  otras 
vanas  afecciones  del  pecho.  Se  da  también  en  las  obstrucciones  cróni- 
cas del  hígado  y  del  bazo,  en  la  ictericia,  en  la  nefritis,  en  los  cálcu- 
los de  la  vejiga  y  catarros  de  esta  parte. 

También  se  ordena  en  las  diarreas,  y  en  la  bronquitis  con  espec- 
toracion  de  sangre  como  astringente.  Se  reputa  como  emenagogo,  y 
se  administra  como  tal  para  excitar  los  menstruos.  La  cataplasma  de 
sus  hojas  se  celebra  como  resolutiva  de  las  tumores  escrofulosos,  y  se 
usa  en  la  tina  para  hacer  renacer  el  cabello.  Los  polvos  de,  la  raiz  se 
ordenan  en  la  accesión  del  frió  de  las  fiebres  intermitentes,  para  ha- 
cerle cesar,  y  para  suprimir  los  accesos. 

40. 

CUSPARIA,  Chuspa,  A7igostura.  Fajn.  Boviplandiúceas.  Gén. 
Angostura.  En  los  grandes  bosíj^ues  de  nuestros  terrenos  cálidos  ha- 
bita la  Chuspa  ó  Cusparía.  Este  árbol  es  de  un  porte  elegante  y  ma- 
gestuoso  :  sil  tronco  es  derecho,  cilindrico,  dividido  en  su  estremidad 
en  porción  de  ramos  alternos.  La  corteza  es  parduzca  y  de  tres  líneas 
de  grueso.  Los  ramos,  siempre  verdes,  están  cubiertos  de  una  corteza 
lisa  y  de  pequeños  tubérculos  parduzcos.  Las  hojas  son  alternasy  de  un 
pie  de  largo,  compuestas  de  tres  foliólas,  sostenidas  de  un  peciolo  co- 
mún de  seis  á  ocho  pulgadas.  Las  foliólas  son  oblongas  y  agudas  por 
las  dos  estremidades,  sembradas  de  puntos  glandulosos.  Las  flores 
son  blanquizcas  y  en  racimos,  y  cada  una  tiene  un  cáliz  campaniforme, 
dividido  en  su  limbo  por  cinco  dientes,  una  corola  tubulada  con  cinco 
pótalos,  cinco  estambrtj^  y  un  estilo  con  cinco  estigmas  verdes  y  car- 
nosos. El  fruto  es  compuesto  de  cinco  cápsulas  ovales,  cada  una  con 
un  grano. 

Propiedades  medicinales.  Se  celebra  la  corteza  como  tónica,  an- 
tipútrida y  febrífuga,  y  por  consiguiente  se  administra  en  las  debili- 
dades, en  las  fiebres,  intermitentes,  y  en  las  pútridas  de  todos  los  ti- 
pos, en  las  diarreas  crónicas,  en  las  disenterias  adinámicas,  y  en  la 
gangrena.  La  dosis  de  la  corteza  pulverizada  es  desde  doce  granos  á 
un  escrúpulo. 
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41. 

ESCOBILLA.  Fam.  Caparáidcas.  Gen.  Cajoraria.  Esta  yer- 
ba de  media  vara  de  altura," poco  mas  6  menos,  se  cria  sobre  las  ca- 
pas vegetales  de  los  terrenos  planos.  Sus  hojas  opuestas  de  tres  en 
tres,  á  distancia  de  una  pulgada,  alesnadas  y  dentadas:  sus  flores 
blancas  axilares :  sus  frutos  unas  cápsulas  ovales  sostenulas.  de  pe- 
dúnculos de  media  pulgada  de  largo,  y  llenas  de  porción  de  semillas 
negruzcas  pequeñísimas. 

Propiedades  medicinales.  Se  usa  su  cocimiento  en  la  dispepsia, 
vómitos,  acedías,  diarreas  crónicas,  tenesmo,  indigestiones  y  dolores 
ventosos.  El  de  su  raiz  se  reputa  por  diurético,  y  se  da  en  las  hidro- 
pesías y  leucoflegmasías.  También  se  ordena  en  los  cálculos  de  loa 
ríñones  y  vejiga. 

42. 

ESPADILLA.  Fam,  Leguminosas,  Gen.  Crotalaria.  Esta  yer- 
ba de  mas  de  media  vara  de  altura  habita  sobre  las  colinas  mas  secas. 
Sus  tallos  son  vellosos  :  sus  hojas  son  parte  ovilles  y  alternas,  y  parte 
trabadas  ó  reunidas,  terminando  en  su  parte  superior  en  forma  do 
cuernos,  sus  flores  amarillas,  papilonáceas ;  sus  frutos  unas  legumbres 
de  algo  mas  de  media  pulgada  de  largo,  oblongadas,  sin  divisiones  y 
con  varias  semillas  en  forma  casi  semilunar,  prendidas  á  la  sutura  su- 
perior de  la  legumbre. 

^Propiedades  mediánales.  Se  asegura  que  el  zumo  de  sus  hojas 
es  un  poderoso  antiflogístico,  por  cuya  razón  lo  usan  en  las  irritacio- 
nes é  inflamaciones,  en  la  fiebre  inflamatoria  y  en  la  bilioáa  ardiente  ó 
tabardillo.  Le  recomiendan  también  en  la  fiebre  hética. 

43. 

ESPONJILLA,  Memórdica  operculata.  Fam.  Cucurbitáceas. 
Gen.  Momórdica.  Esta  planta  rastrera  y  abejucada  habita  en  los  lu- 
gares cálidos  y  húmedos.  Sus  hojas  partidas  en  tres,  ásperas  y  de  co- 
lor verde  oscuro :  sus  flores  con  cinco  pétalos  amarillos :  sus  frutos 
unas  bayas  oblongas  ovales  del  tamaño  de  un  huevo  de  gallina,  ver- 
des y  cubiertas  de  un  tejido  reticular  parecido  á  la  esponja,  de  donde 
le  ha  venido  su  denominación,  tapizadas  interiormente  de  un  paren- 
quima  blanquecino,  que  sirve  de  núcleo  á  varias  simientes  de  figura 
de  lentejas. 

Propiedades  medicinales.  El  tejido  reticular  esterior  de  la  espon- 
jina puesto  en  infusión  en  agua  caliente  hasta  que  quede  amarga,  es 
un  vomi-purgativo.  poderoso.  Esta  tal  vez  es  la  razón  por  qué  la  usan 
y  celebran  como  contraveneno  general.  Puesta  en  infusión  en  aguar- 
diente se  usa  en  fricciones  en  el  tétano,  parálisis,  tumores  frios,  an- 
quiloses, en  el  dolor  ciático  y  en  la  retención  de  orina  por  debilidad 
de  los  órganos  urinarios. 
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FRlXU  mA.  Frnu.  Cuimnaclra,.  Crn.  Cprañu.  Sol.re  las  ci- 
pas  vegetales  de  os  terreiius  |.lan„s  luihiLu  la  IV.ocsa,  ..o,u.c¡<la 
sil  tíunano  de  media  vara  á  trc-s  cnarias  ;  sus  liujus  alcsriíi.ias  deuVi 
Uas  y  alternas:  sus  flores  Llancas  axilares :  sus  frutos  unas  cúpsul¡« 
sin  abertura,  sostenidas  de  pedúneulos  de  media  pulgada  de  laUo  v 
Uenas  de  iíef|ueñas  semillas  negruzcas.-  '  ■ 

_  Propiedades  medlc:,na).ca.  La  infusión  de  sus  hojas  se  usa  como 
tónica  y  carminante.  Su  cocimiento  en  lavativas  se  manda  en  las  as- 
cárides vermiculares  y  en  la  disentería  pútrida  v  irangrenosa  en  cuvo 
caso  se  aplica  tamhieu  la  hoja  molida  en  forma  "de  caías.  Eu'los  dolo 
res  ventosos  se  ordena  la  ai)licacion  de  las  liojas  calientes  sobre  las 
partes  afectadas. 

45. 

riENGIBRE.  Fam.  Amome.as.  Gén.  Amoinum.  l'lsta  planta  vi- 
vaz habita  especialmente  en  los  lugares  cálidos,  húmedos  y  cubiertos 
de; capas  vegetales.  Su  raíz  os  tuberosa,  nudosa,  del  i>rueso  de  un  de- 
do, blanquecina  y  picante :  de  ella  salen  tres  ó  cuatro  tallos  cilindri- 
cas de  dos  á  tres  i)iex  d^j  altura.  Sus  hojas  son  alternas  y  ensiformes, 
de  cuatro  á  seis  pulgadas  de  longitud  y  i)ulgada  y  media  de  anchura. 
A  la  estreinidad  de  los  tallos  nacen  unas  espigas  ovales,  de  figura  do 
una  porra,  formadas  de  escamas  cóncavas,  verdes,  que  sirven  do  cáliz 
á  sus  flores  amarillentas  monopétalas.  El  fruto  es  una  cápsula  ovalo- 
triangular  con  tres  divisiones  que  contienen  muchos  granos  irregula- 
res, negros,  de  un  sabor  amargo  y  aromático  y  un  olor  agradablS. 

Propiedades  medicinales.  ICl  gcngiln-e  es  un  estimulante  enérgi 
CU),  usado  especialmente  en  la  atonia  o  debilidad  de  los  órganos  diges- 
tivos. Se  usa  taml)ien  en  las  afecciones  catarrales  crónicas,  y  en  los 
dolores  ventosos  como  carminante..  Se  asegura  que-ablanda  el  vien- 
tre, ])or  cuya  razón  ie  mezclan  con  los  purgantes.  Algunas  gotas  de 
su  infusión  en  agua,  hirviendo  se  ordenan  en  las  nubes  y  manchas  de 
los  ojos  y  para  aclarar  la  vista. 

Por  medio  de  maccracicncs,  de  digestiones  y  do  cocimientos  re- 
petidos, se  despoja  á  la  raiz  del  gengibre  de  su  acrimonia  natural,  y  se 
preparan  conservas  y  confituras  excelentes. 

46. 

GUACO.  Fum.  CorÍ7}i?nJeras.  Gen.  Guaco.  Esta  preciosa  plan- 
ta habita  en  nuestras  vegas  y  á  las  orillas  de  los  rios,  en  donde  se  la 
encuentra,  ó  enredándose  por  entre  las  yerbas,  ó  trepando  por  los  ra- 
mages  de  los  árboles  por  medio  de  sus  tallos  sarmentosos  y  abejwca- 
dos.  Plasta  ahora  se  hace  uso  de  tres  especies  conocidas  con  los  nom- 
bres de  blanco,  morado  y  verde.  El  guaco  blanco  tiene  el  tallo  cilin- 
drico, verde,  nudoso  de  trecho  en  trecho,  liso  y  las  hojas  acorazona- 
das, afestonadas,  pecioladas,  0|»ue8tas,  poco  vellosas,  de  un  color  ver- 
de amarillento  y  de  dos  pulgadas  de  longitud  y  otras  tantas  de  latitud 
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la  puric  mas  niiclia.  El  inorp.do  liciic!  tullo  cu  parlo  violado  y  t-n 
parto  vcrdo,  nudoso,  velloso  y  cilindrico;  las  hojas  aoorazoiiadas, 
hendidaa  por  (d  lado  , del  ppyioiü,  aiesto,ii acias,  mas  yVuesaiS  que  las  del 
blauco,  mas  ásperas,  con  i'Hetos  violados  por  |os  lüordoK,  mas  larjras  . 
qu«  el  blanco,  poro  menos  ariolias  y  las  foliólas  de  los  cogollos  de  co- 
lor violado.  En  c\  verde  las  hojas  son  mayores.'  también  acorazona- 
(ias,  sin  festones  ni  dientes,  mas  gruesas,  ásperas  y  vellosas  que  en 
las  otras  especies  y  opuestas  :  su  tallo  iiexágono,  áspero,  de  un  verde 
blanquecino  ííu  partes  y  en  otras  violado.  Las  flores  de  est.as  tres  e!-- 
pccies  son  axilares,  arra,cimadas.  pequeñas,  blancas,  discoideas  Lai?  . 
semillas  son  lineales,  de  un  cuarto  de  pulgada  de  longitud  y  con  un 
penachito  en  su  parte  superior.  El  sabor  del  morado  es  de  un  amargo 
intenso,  el  del  blanco  méños  amargo,  pero  mas  aromático,  y  el  del 
verde  menos  amargo,  pero  mas  astringente. 

Propiedades  viedicinalcs.  El  guaco  posee  en  grado  enn'nente  la 
facultad  de  preservar  al  hombre  y  los  animales  de  los  terribles  y  fu- 
nestos efectos  de  las  mordeduras  de.  las  culebras.  Este  precioso  se- 
creto descubierto  en  Bogotá  por  el  célebre  naturalista  Don  Celestino 
Mutis  el  año  de  1788,  continúa  aun  en  clase  de  tal  entrevarlos  curan- 
deros de  nue.stro  pais,  quienes  bajo  cierlas  fórmulas  misteriosas,  y 
valiéndose  de  los  colmillos  de  las  culebras,,  hacen  varias  incisiones 
superficiales  en  ciertas  partes  del  cuerpi),  sobre  las  que  depositan  el 
polvo  de  las  hojas  secas  del  guaco,  y  administran  interiormente  los 
músnios  polvos  disueltos  en  aguardiente  de  caña,  con  el  fin  de  preser- 
var á  sus  iniciados  del  veneno  de  . Jas  culebras. 

Es  tan  incontestable  esta  propiedad  del  guaco  :  está  tan  general- 
mente establecida  su  inoculación  con  el  zumo  como  lo  practicaba  Mú- 
tis  y  tan  justificados  los  hechos,  que  ño  cabe  duda- sobre  este  particu- 
lar. Yo  quise  convencerme  por  mí  mismo,  y  en  mil  ensayos  de  inocu- 
lación practicados  de  diversas  maneras,  en  los  que  siempre  hacia  pi- 
car ])or  culebras  de  diferentes  especies  á  mis  iniciados,  he  quedado 
enteramente  convencido.  Baste  decir  que  el  entret-enimiento  mas  fre- 
cuente de  los  niños  en  este  lugar,  es  el  de  cojer,-  cargar  y  jugar  con 
las  culebras,"y  que  las  niñas  las  guardan  en  su  seno  ó  las  arrollan  al 
l)escuezo. 

En  el  reumatismo  crónico  produce  el  guaco  los  mas  saludable.'? 
efectos  aplicando  cataplasmas  de  sus  hojas  sobre  las  partes  doloridas 
(5  haciendo  fricciones  coi^  aguardiente  do  caña  en  que  hubiesen  mace- 
rado las  mismas,  tomando  interiormente  una  ó  dos  onzas  del  zumo  á 
niañana  y  tarde.  Es  taud)ien  un  poderoso  discuciente,  y  como  tal, 
obra  muy  bien  en  las  contusiones  y  golpes  y  en  los  tumores  dnros, 
aun  de  naturaleza  escrofulosa.  El  tiempo  y  la  observación  descubri- 
rán en  el  guaco  otras  propiedíides  interesantes  que  aun  no  se  conocen. 

47. 

(^UANABANO,  A7wna  muricata.  Fam.  Anoneas.  Gé?t.  Anona. 
Este  árbol  cuya  altura. es  de  seis  á  ocho  varas,  habita  sobre  las  ca- 
pas vegetales  de  los  terrenos  planos,  bu  tronéo  es  del  grueso  de  un 
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muslo,  poco  mas  o  menos  :  su  corteza  áspera  y  negruzca:  sus  helas 
de  un  verde  mtenso,  ovalo-puntiagudas,  casi  sentadas  y  alternas  •  sus 
Mpres  que  ñguran  unas  cajillas  triangulares  por  su  estremidad  supe- 
rior, se  componen  de  un  cáliz  pequeño  trilobado,  de  seis  pétalos,  los 
tres  estenpres  triangulares,  verdosos,  carnosos  y  del  grueso  de  una 
sesta  parte  de  pulgada,  y  los  tres  interiores  blanquecinos,  cóncavos, 
aplicados  unos  sobre  otros,  cubriendo  un  receptáculo  hemisférico  so- 
bre el  que  reposan  numerosas  anteras,  ovarios,  estilos  y  estigmas 
Sus  frutos  son  unas  bayas  cónicas  de  una  cuarta  á  media  vara  de  lar- 
go, y  de  cuatro  pulgadas  poco  mas  ó  menos  de  diámetro,  cubiertas  de 
una  corteza  verde  y  coriácea,  sembrada  de  pinchos  obtusos,  tapiza- 
dos interiormente  de  una  médula  blanca,  agridulce,  espongiosa  y  fila- 
mentosa, en  la  cual,  y  de  trecho  en  trecho,  están  asentadas  varias  se- 
millas negras,  lisas  y  de  figura  de  almendra. 

Propiedades  medicinales.  La  guanábana,  y  especialmente  su  ju- 
go mezclado  con  agua  azucarada,  es  uno  de  los  medios  mas  poderosos 
y  usados  en  la  fiebre  biliosa,  inflamaciones  del  hígado,  diarreas  y  di- 
senterías agudas,  en  la  ictericia,  y  en  una  palabra  en  todos  lea  casos 
de  inflamaciones  é  irritaciones.  La  guanábana  parece  ser  un  don  es- 
especial  de  la  Providencia  para  los  habitantes  de  los  pueblos  cerca- 
nos al  ecuador.  Ella  atempera  su  sed  en  los  desiertos,  los  saborea  en 
medio  del  calor,  templa  el  fuego  de  sus  órganos  gástricos,  corrige  la 
acrimonia  de  la  bilis,  siempre  ardiente,  y  los  cura  en  sus  enfermeda- 
des. Toda  la  planta  es  astringente,  y  podría  usarse  en  los  casos  en 
que  se  necesiten  medicamentos  do  esta  clase. 

,  48. 

GUARITOTO.  Fa7n,  de  las  urticcas.  Gén.  TJrtica.  Esta  plan- 
ta, que  es  un  arbusto,  hasta  cuatro  varas  de  alto,  vegeta  especialmen- 
te á  las  orillas  de  los  caminos  en  lugares  sombríos.  Sus  varios  tallos 
ó  troncos,  lo  mismo  que  sus  ramos,  están  cubiertos  de  espinas  seme- 
jantes á  las  del  rosal :  sus  hojas  son  alternas,  pecioladas,  dentadas, 
espinosas  por  debajo  y  cubiertas  de  pelillos  por  encima,  de  manera 
que  causan  un  gran  escozor  en  donde  tocan,  pasando  hasta  el  vesti- 
do. Sus  flores  están  colocadas  en  racimos  axilares  muy  ramificados  y 
son  do  color  violado,  apétalas,  mezclados  los  machos  con  las  hem- 
bras. Su  fruto  es  una  cajita  cordiforme,  lustrosa,  del  tamaño  de  un 
grano  de  mijo.  La  raiz  suele  tener  hasta  dos  varas  de  largo,  parecida 
á  la  del  Jatropha  manioc,  lisa,  de  un  sabor  soso,  ligeramente  astrin- 
gente. 

Propiedades  mcdicÍ7iales.  Se  asegura  que  el  cocimiento  de  la  raiz 
es  un  remedio  enérgico  en  los  flujos  de  sangre  activos. 

49. 

GUAYABO.  Fam.  Mirtáceas.  Gén.  PsidÍ7im.  Este  árbol  ha- 
bita sobre  las  capas  vegetales  de  los  terrenos  planos.  Su  altura  es  de 
cuatro  á  seis  varas  poco  mas  ó  menos ;  su  tronco  amarillento  y  liso  ; 
sus  hojas  ovaladas,  gruesas,  venosas  y  opuestas ;  sus  flores  blancas 
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polianai-ias,  con  iin  oúliz  dividido  en  cuatro  partes  y  cmca  petalos  ; 
sus  frutos 'unas  pomas  ó  peras  del  tamaño  de  un  huevo  de  gallina^ 
oblongadas,  y  algunas  veces  pediculadas,  con  una  corteza  regular- 
mente amarilla  en  su  estado  de  madurez,  que  contiene  interiormente 
una  sustancia  pulposa  encarnada  y  dulce,  tapizada  de  granos  blancos, 
achatados,  semilunares  y  duros. 

Propiedades  medicinales.  La  corteza  y  las  hojas  son  astringentes 
y  ligeramente  aromáticas,  por  cuya  razón  se  aplican  en  forma  de  co- 
cimiento, en  los  casos  en  que  están  indicados  los  medicamenti)S  de  es- 
ta clase.  La  cataplasma  de  sus  hojas  se  usa  en  las  obstrucciones  del 
bazo.  Se  dice  qua  las  guayabas  ágrias  comidas  en  ayunas  curan  la 
ictericia.  Las  guayabas  son  una  de  las  frutas  mas  deliciosas  de  Amé- 
rica. 

50. 

GUAYABITA  ARRAYAN.'  Fa7n.  Mirtáceas.  Gén.  Fsidium. 
Esta  planta  vegeta  sobre  las  colinas  riias  áridas.  Su  porte  es  de  me- 
dia vara  poco  mas  ó  menos,  poblada  de  hojas  casi  desde  el  suelo  has- 
ta su  copa,  ovaladas,  opuestas,  de  un  verde  amarillento  y  lustrosas. 
Sus  flores  y  frutos  semejantes  al  guayabo,  aunque  mucho  mas  peque- 
ños, y  los  últimos  siempre  verdes,  aun  en  su  estado  de  madurez. 

Propiedades  medicinales.  Esta  planta  es  un  astringente  podero- 
so, por  cuya  razón  se  aplica  su  cocimiento  en  los  flujos  de  sangre,  y 
en  las  diarreas  y  disenterías  crónicas.  Se  usa  en  fomentaciones  en  la 
procidencia  de  la  matriz,  en  el  flujo  uterino,  en  las  fracturas  de  los 
huesos,  en  las  inflamaciones  de  los  testes,  en  la  oftalmía,  en  las  es- 
coriaciones y  rupturas  que  sobrevienen  en  los  partos,  afirma  los  dien- 
tes flojos  y  contiene  la  oaida  de  los  eabellos,  cura  los  albarazos  ó 
manchas  y  se  instila  en  los  oídos  en  el  catarro  crcónico  de  estos  órga- 
nos ó  en  sus  flujos  purulentos.  Los  polvos  de  las  hojas  secas  se  orde- 
nan en  los  desmayos  disueltos  en  vino.  El  zumo  del  fruto  verde  mez- 
clado con  vino  se  usa  eh  la  mordedura  del  alacrán,  y  el  cocimiento 
de  la  misma  para  ennegrecer  el  cabello. 

51, 

GUAYAOAN.  Fam.  Riitdceas.  Gén.  G%tayacan.  Este  grande 
árbol  habita  especialmente  en  las  montañas  primitivas  cercanas  á  las 
costas.  Su  porte  gigantesco,  su  corteza  negruzca  por  defuera,  com- 
puesta de  varios  filetes  fáciles  de  separar  los  unos  de  los  otros,  del 
grueso  de  una  á  dos  líneas,  dura,  pesada,  áspera  y  hendida.  Sus  raci- 
mos de  flores  azules  que  guarnecen  la  estremidad  de  sus  ramos,  com- 
puestas de  un  cáliz  con  cinco  foliólas  desiguales  y  caducas,  cinco  pó- 
talos terminados  por  una  uña  y  abiertos,  diez  estambres,  ovario  pedi- 
culado,  fruto  anguloso,  compuesto  de  cinco  huecos  monospermos. 

Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  las  rasuras  del  gua- 
yacan  se  ordena  en  las  obstrucciones,  en  lo  hidropesía,  gota,  dolores 
reumáticos  crónicos,  mal  venéreo,  catarros  crónicos,  tumores  fríos,  hi- 
pocondría, y  erupciones  cutáneas  rebeldes  á  título  de  sudorífico  y 
diurético. 
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(^hAVlm\  íunn.  ^Ir>/rácra..  Oén.  Guazuma,  Este  árbol  de 
seis  a  cc-ho  varas  de  alto  l.abila  especia! me. (c  e.,  los  terren,  s  planos 
y  secas.  La  corteza  es  ct'iiicieiita,  del  ¿rnieso  de  uii  cuarto  de  pulíra- 
(hi  V  tan  cargad.)  de  niucilago,  qne  cna]i,iuera  frafíniento  de.speoado 
«Icl  ;U-])ol  so  a<lhiere  ñaerteinente  á  los  dedos.  Sus  íicjas  son  alternas 
peeioladas,  acorazonadas,  dentadas  y  vellosas,  esi)eciahr.ente  por  lá 
parte  mferior :  sus  flores  amarillentas  están  colocadas  en  racimos  pe- 
dicnhulos,  adornadas  de  cinco  ])étal()s,  y  los  estambres  columníferos  • 
sus  fruios  son  unas  bayas  oblongas  de  mna  puluada  de  lon"itud  d¿ 
irn  color  regro  esteriormente,  é  interiormente  angarillo,  lien  °s  de'as- 
jíe-rezas  y  d^e  desigualdades,  coii  nn  parenquima  leñoso  y  dulce  y  va- 
nas semillas  blancas  arriñonadas,  colocadas  en  diferentes  huecos  en 
lo  alto  del  eje  del  fruto. 

Proplcdadea  medicinales.  Como  la  corteza  del  guácimo  está  tan 
cargada  do  nmcílago,  se  usa  sn  infusión  ó  cocimiento  en  las  irritacio- 
n«s  internas,  especialmente  en  la  blenorragia,  disentería  y  pujos,  tan- 
to iiiteriorinente  como  en  forma  de  lavativas.  También  se  ordena  on 
las  flores  Idaiicas  y  purgaciones  excesivas  después  del  parto.  Se  dice 
que  promueve  la  rupt  ura  y  evacuación  de  las  apostemas  de  los  (jr^a- 
Hüs  gástricos,  aplicando  su  cocimiento  con  sal  en  lavativas.  El  co^ci- 
inlerito  de  la  corteza  de  la  especie  llamada  colorada,  por  su  color,  se 
luía  ■como  cmenagogo. 

UcJ. 

HIGUEllOTE.  Fojn.  Urtia-as.  Gen.  Fiáis,  Este  árbol  uno  de 
los  mas  altos  de  nuestro  pais,  habita  en  las  montañas  primitivas.  Su 
certeza  blanquecina  y  lechosa;  sus  hojas  ovalo-puntiagudas,  de  cua- 
tro pulgadas  tle  longitud  y  dos  de  latidud,  poco  liias  o  menos,  grue- 
sas, venosas,  ásperas,  pedicidadiis  y  alternas;  sus  flores  y  sus  peque- 
ños frutos  implantados  en  un  re(;eptáculo  pulposo  llamado  higo,  una 
tercera  parte  menor  que  el  higo  común,  de  color  verde  y  áspero,  bas- 
tan para  conoci-rlc. 

Propiedades  medicinales.  El  jugo  láct^ío  de  su  corteza  recojido 
sobre  planchuelas  de  algodón,  se  aplica  i»ara  la  curación  de  las  "her- 
nias. So  asegura  que  el  mismo  jugo  puesto  sobre  las  berrugas  las 
destruye.  ]ja  cataplasma  de  la  corteza  majada  se  acostuml)ra  aj)licar 
para  curar  por  primera  intención  las  heridas  recientes.  El  jugo  lacti- 
cinoso de  este  árbol,  oxigenado  por  el  contacto  del  aire,  es  el  caut- 
chuc,  ó  goma  clástica,  sustancia  cuyo  descubrimienro  ha  sido,  es  y 
será  de  gran  importancia  á  las  artes  y  la  medicina  :  ella  se  encuentra 
en  el  biguerole,  el  hevaea  cautchuc,  el  jatropha  elástico,  el  artocarpus 
integrifolia  y  otros  muchos  de  nuestros 'vegetales. 

54. 

HUEVOS  DE  GATO.  Tam.  Soláneas.  G¿7o.  Salanum.  Esta 
planta,  cuya  altura  es  de  inedia  vara  á  una,  hal)ita  en  los  1,errenos 
planos  cou  capas  vegetales,  húmedos  y  sombríos.  Sus  tallos  son  pe- 
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ludos  y  sembrados  de  espinas ;  sus  hojas  son  alternas,  de  cuatro  pul- 
gadas de  longitud  y  tres  de  ancho  poco  mas  ó  menos,  vellosas  y  espi- 
nosas; sus  flores  en  racimos  pediculados  son  blanquecinas  con  cinco 
estambres  amarillos;  sus  frutos  unas  bayas  redondas  mayores  que 
una  bala  de  onza,  amarillentas,  cubiertas  de  un  vello  espinoso,  tapi- 
zadas interiormente  de  porción  de  granos  casi  circularas,  chatos  y 
blancos,  insertos  sobre  placentas  que  nacen  de  la  mitad  de  un  tabique 
membranoso. 

Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  su  raíz  se  aplica  en 
la  hemotHs,  liematemesis  y  flujo  hemorroidal.  Se  usa  como  diurético 
en  la  retención  de  orina  y  en  las  hidropesías.  El  cocimiento  fuerte 
hecho  con 'dos  dracmas  cíe  la  raiz  en  una  libra  de  agua  hasta  quedar 
en  ocho  onzas  y  endulzado  con  miel  de  abejas,  tomado  á  mañana  y 
tarde  en  cantidad  de  dos  onzas  por  quince  dias,  obra  como  emenago- 
go,  hace  correr  el  menstruo  y  dispone  á  la  concepción  ;  y  es  también 
útil  en  la  oolontalgía  ó  dolor/de  muelas  usándole  en  gargarismos.  El 
cocimiento  de  las  semillas  se  tísá  en  el  tétano  de  los  reciennacidos. 


55. 

JOBO.  Fam.  Terebintáceas.  Qén.  Spendias.  Este  árbol  vege- 
ta en  los  terrenos  planos,  y  cuanto  mayor  es  el  calor  de  los  sitios 
donde  vive,  tanto  mayor  es  su  altura.  Se  ven  elevar  algunos  jobos  á 
treinta  varas  sobre  la  tierra  La  corteza  de  su  tronco  es  negruzca,  ás- 
pera y  bordada  de  desigualdades  que  sobresalen  á  una  pulgada  6  dos 
sobre  la  corteza,  parecidas  en  el  color  y  consistencia  al  corcho.  Sus 
hojas  son  alternas,  peoioladas,  conipuestas  de  seis  á  ocho  pares  de  fo- 
liólas ov;ilo-puntiagudas  con  impar.  Sus  flores  en  racimos'  de  una 
tercia  de  largo»  están  sostenidas  de  pedúnculos  parciales,  y  presentan 
una  corola  con  cinco  pétalos  blancos,  encorvados  hácia  fuera,  diez  es- 
tambres y  un  estigma  quinquefido.  Sus  frutos  son  unas  prunas  oblour 
gas  de  una  pulgada  de  longitud,  de  color  amarillo,  que  coutienen  una 
pulpa  jugosa,  agridulce,  y  una  almendra  en  el  centro  de  la  misma  fi- 
gura que  el  fruto. 

Propiedades  ínedicinales.    El  cocimiento  de  su  corteza  se  usa  en 
baños  y  fricciones  en  los  casos  de  tétano,  parálisis  y  dolores  reuniáti-' 
eos  crónicos  ;  y  se  toma  también  interiormente  para  los  mismos  fines, 
especialmente  en  el  tétano,  en  que  se  asegura  produce  maravillosos 
efectos. 

El  tronco  del  jobo  da  una  reciña  amarillenta  de  que  las  artes  po- 
drán sacar  grandes  ^ventajas  ;  especialmente  podría  aplicarse  para  los 
barnices  y  lacres. 

56. 

JAZMIN  ENOAENADO.  Fav/,.  Nicláginea.s.  Gén.  Nyctago 
ó  Mirahilis.  Jalapa.  Esta  planta  vegeta  sobre  las  capas  vegetaler-; 
de  los  terrenos  planos.  Su  altura  es  de  media  á  una  vara;  su  tallo 
es  cuadrilátero  y  nudoso;  sus  hojas  acorazonadas,  pecioladas,  opues- 
tas, venosas,  un  poco  ásperas  y  de  tres  á  cuatro  pulgadas  de  lon<^i- 
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íud  :  sus  flores  son  axilares  o  terminales  infundibuliformes,  ensancha- 
das en  su  limbo,  de  color  encarnado  con  cinco  estambres  y  un  pistilo 
filiforme,  arrollado  en  su  parte  superior  en  forma  espiral ;  sus  frutos 
encerrados  en  un  cáliz  quinquepartito,  son  de  color  negro  esterior- 
mente,  casi  del  tamaiio  y  figura  de  los  del  capacho  y  contienen  un- 
parenquiraa  fcculoso  y  pulvurulento.  Su  raiz  es  tuberosa,  y  semejan- 
te á  la  del  nabo,  blanca  interiormente  y  esteriormente  negruzca. 

Propiedades  medicinales.  El  polvo  de  la  raiz  se  usa  como  pur- 
gante y  para  matar  los  gusanos.  La  flor  se  aplica  para  curar  ciertos 
herpes  y  efélides  frotandO'  con  ellas  las  partes  enfermas. 

57. 


JUAN  DE" LA  CALLE.  Fam.  CorimBferas.  Gén.  Cinera- 
ria. Este  arbusto  se  encuentra  especialmente  á  la  base  de  las  coli- 
nas arcillosas  y  secas.  Su  altura  es  de  dos  varas  poco  mas  ó  menos, 
formado  de  numerosos  ramos ;  sus  hojas  son  lanceoladas,  alternas  y 
amarillo  verdosas;  sus  flores  arracimadas  y  terminales  son  amarillas 
radiadas,  sus  semillas  con  plúmula. 

Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  sus  hojas  se  celebra 
como  resolutivo  y  se  aplica  en  forma  de  baños  y  fricciones,  en  fomen- 
tos y  cataplasmas  en  el  reumatismo  agudo>  tumores  é  hinchaz-ones 
esténicas. 

-5S. 

LECHEROTE.  Fam.  Apocineas.  Gén.  EcJtiíes.  Esta  plan- 
ta sarmentosa  y  abejucada  vive  sobre  las  capas  vegetales  de  los  te- 
rrenos planos.  Su  tallo  cilindrico  y  verdoso,  sus  hojas  ovaladas  de 
dos  á  tres  pulgadas  de  largo  y  dos  de  ancho  poco  mas  ó  menos,  grue- 
sas, lisas,  de  un  verde  oscuro,  opuestas  y  colocadas  de  dos  en  dos  en 
trechos  mas  ó  menos  largos,  sus  flores  axilares,  blanquecinas,  com- 
puestas de  una  corola  con  cinco  lóbulos,  cinco  estambres,  un  estilo 
como  articulado  en  el  ovario,  sus  frutos  unas'  cajas  oblongas  de  tres 
á  cuatro  pulgadas  de  longitud  y  de  una  á  una  y  media  de  diámetro 
poco  mas  ó  ménos,  que  se  abren  en  dos  segmentos  longitudinales  y 
presentan  una  multitud  de  semillas  chatas  adornadas  de  unas  plúmu- 
las  hermosas  del  color  y  trasparencia  de  la  seda. 

Propiedades  medicinales.  El  bejuco  de  esta  planta  se  usa  en 
lugar  de  la  regaliza  para  las  toces  y  ardores  de  orina.  Cuando  él  es- 
tá fresco  contiene  una  gran  cantidad  de  un  jugo  lacticinoso  y  dulce,, 
casi  análogo  en  el  sabor  á  la  leche  de  vaca. 

59. 


LOMBRICERA.  Fam.  Euforbiáceas.  Gén.  CroiQn.  Esta 
yerba  de  una  cuarta  á  una  tercia  de  altura,  habita  en  las  vegas  de  los 
rios.  Ella  es  formada  de  dos  hasta  tres  o  cuatro  tallos  cilindricos^ 
lisos,  del  grueso  de  una  pluma  de  escribir.    Sus  hojas  son  terminales 
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y  opuestas  en  número  de  cuatro,  des  mayores,  de  dos  pulgadas  de  lon- 
gitud y  dos  menores,  lanceoladas  y  venosas.  Sus  flores  monoicas 
también  terminales,  se  presentan  en  forma  de  rabo,  situadas  á  lo  largo 
de  la  parte  superior  de'un  pedúnculo  común,  de  dos  á  tres  pulgadas 
de  largo.  Las  flores  hembras  constan  de  un  cáliz  quinquedentado, 
im  ovario  y  un  estigma  recto  y  los  machos  de  un  cáliz  de  la  misma 
forma  y  de  una  corola  tubulada  de  color  de  rosa  con  cuatro  estambres. 
Sus  frutos  son  unas  cápsulas'  bilobadas  con  dos  receptáculos,  en  cada 
uno  de  los  cuales  están  encerradas  seis  semillas  pequeñas,  negras  y 
ásperas. 

Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  la  planta  se  usa  mu- 
cho en  las  afecciones  verminosas,  lo  mismo  que  la  conserva  que  se 
prepara  con  las  hojais  molidas,  hervidas  en  agua  con  cierta  cantidad 
de  papelón  hasta  la  consistencia  de  conserva. 

60. 

LLANTEN.  Favi.  Plantagíneas.  Gén.  Plantago.  Esta  yer- 
ba, cuya  altura  es  de  una  tercia  á  media  vara,  habita  en  los  lugares 
húmedos.  Sus  hojas  son  radicales,  de  una  cuarta  de  largo,  con  pe- 
ciolos de  tres  pulgadas  poco  mas  ó  menos,  acorazonadas  y  venosas. 
Sus  flores,  que  están  colocadas  en  la  cima  de  un  tallo  central,  de  una 
cuarta  á  una  tercia  de  longitud,  presentan  una  colección  de  pequeños 
tubos  blanquizcos  que  se  elevan  del  fondo  de  un  cáliz  dividido  en  cua- 
tro jDartes  y  cuatro  estambres  insertos  á  la  base  de  este  tubo.  Sus 
frutos  son  unas  pequeñas  cápsulas  que  se  abren  al  través. 

Propiedades  medicinales.  El  zumo  de  las  hojas  se  usa  para 
mundificar  las  úlceras  de  la  boca,  enjuagándose  con  él  varias  veces, 
para  la  ulceración  de  las  encías,  para  curar  las  fístulas  y  los  catarros 
y  apostemas  de  los  oídos.  Se  d-a  interiormente  en  la  hemotísis  y  en 
la  tisis.  En  forma  de  lavativas  se  ordena  en  las  disenterias.  Se  in- 
troducen en  la  vagina  pesarios  de  lana-  empapados  del  mismo  zumo 
en  los  cascá  de  flujos  excesivos  de  sangre.  En  la  epístaxís'ó  flujo  de 
sangre  d©  narices,  se  mezcla  con  clara  de  huevo  y  polvos  de  bolo  ar- 
ménico,  y  se  aplican  defensivos  á  la  frente,  y  una  mecha  de'gada  de 
algodón  dentro  déla  nariz  empapada  en  lo  mismo.  Sorbido  el  zumo 
por  las  narices  se  aconseja  para  derivar  y  purgar  la  reuma  de  la  ca- 
be:2a.  Jja  cataplasma  de  sus  hojas  se  Usa  en  las  úlcereras  atónicas, 
corrosivas  ó  pútridas  y  mezclada  con  sal  en  las  mordeduras  de  lo'S 
perros.  ,  Su  cocimiento  se  aconseja  en  las  diarreas  crónicas.  Dicen 
que  el  polvo  de  su  semilla  con  clara  de  huevo  contiene  el  aborto"  y 
tíura  las  diarreas  crónicas. 

61. 

^  MAIZ.  Fam.  Gramíneas.  Gén.  Zea  maiz.  Esta  gramínea 
habita  especialmente  sobre  las  capas  vegetales  de  los  lugares  cálidos. 
Su  tamaño  es  de  tres  á  cuatro  varas,  su  tallo  cannífero  y  nudoso,  sus 
ho^aa  pecioladas,  vellosas,  de  tres  cuartas  á  una  vara  de  largo  y  de 
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dos  á  tres  pulgadas  de  ancho ;  sus  flores  machos  en  panoja,  divididas 
en  espida,  presentan  cada  una  un  cáliz  con  tres  ventallas  y  tres  es- 
tambres, y  las  hembras  están  encerradas  en  una  vaina  formada  de 
cierto  número  de  hdjus  llamada  mazorca,  adornada  por  largos  filetes 
cabelludos  Los  frutos  son  unos  granos  oblongados,  chatos,  blancos 
y  duros,  asentados  sobre  un  pedúnculo  común,  de  una  cuarta  á  una 
tercia  de  largo  y  una  pulgada  de  diámetro  y  colocados  en  líneas  para- 
lelas y  longitudinales. 

Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  la  caña  del  maíz 
ge  usa  eii  la  retención  de  orina  y  en  la  nefritis,  y  el  de  los  granos 
en  la  blenorrágia,  ardores  de  orina  y  toz  de  irritación.  La  masa  que 
resulta  de  los  granos  molidos,  después  de  cocidos  en  agua,  se  aplica 
en  forma  de  cataplasma  en  ciertas  úlceras  y  para  la  curación  de  las 
fístulas. 


62. 

MASTUERZO  Fam.  Cruciferas.  Gén.  Cardamina.  Esta  yer- 
ya  se  encuentra  especialmente  en  *los  lugares  húmedos.  Su  porte  es  de 
media  vara  poco  mas  ó  ménos  ;  su  tallo  cilindrico,  sus  hojas  alternas, 
aserradas,  venosas,  las  canlinares  inferiores  pecioladas  y  las  demás 
sentadas;  sus  flores  en  bellas  espigas  y  sostenidas  de  peciolos  parti- 
culares son  blancas,  cruciformes,  siis  frutos  unas  silículas  circulares, 
chatas,  que  se  abren  por  la  mitad,  y  presentan  dos  semillas  pequeñas 
almendriformes. 

Propiedades  medicinales.  El  zumo  y  el  cocimiento  de  las  hojas 
se  usan  Cíjmo  espectorant'  s,  liptontrípticos,  antiescorbúticos,  emena- 
gogos  y  para  la  mordedura  de  las  culebras.  El  cocimiento  de  la  raiz 
se  da  en  la  debilidad  de  estómago,  dispepsia  y  diarreas  crónicas.  La 
cataplasma  de  sus  hojas  se  aplica  para  arrancar  de  rai^  los  carbun- 
cos. La  misma  amasada  con  harina  y  vinagre  se  ordena  en  el  dolor 
ciático.    Las  hojas  comidas  con  el  alimento  excitan  el  apetito. 


63. 


MAYAS.  Fam.  BromeUas.  Gén.  Xerophita  Esta  planta 
habita  en  las  sabanas  y  á  las  faldas  de  las  colinas  arcilloso-síliceas 
de  los  lugares  mas  cálidos.  Su  tamaño  es  de  mna  vara  á  vara  media, 
sus  hojas  son  radicales,  dispuestas  en  un  haz  circular,  de  dos  á  tres 
pies  de  largo,  y  do  dos  pulgadas  de  ancho,  ahoradadas,  bordadas  de 
esi)iiias  corlas  y  numerosas  y  terminadas  en  punta.  De  su  centro  se 
eleva  un  taM o  simple  ó  ramificado,  cargado  en  su  parte  superior  de  una 
espiga  del  alto  de  una.  cuarta  poco  mas  ó  menos,  donóle  se  sitúan  su 
flores  que  constan  de  una  corola  con  tres  ó  cuatro  divisiones,  sin  es- 
tambres y  un  ovario  inferior.  Sus  frutos  son  unas  bayas  de  una  pul- 
gada ó  a'go  mas  de  largo  y  media  ¿le  diámetro,  de  figura  cónica,  con 
una  corteza  gruesa,  amarilla  y  áspera  como  lija,  que  contiene  dentro 
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una  pulpa  blauca,  agridulce,  dontro  de  la  cual  están  asentadas  varias 
semillas  blanquecinas  y  chatas.  Las  bayas  estíln  adherirlas  al  bohor- 
do por  peciolos  de  media  pulgada  y  colocadas  alternativamente  for- 
man un  bello  racimo  de  una  cuarta  6  algo  mas  de  largo  en  la  parte 

superior.  ... 

Propiedades  medicinales.  Los  frutos  de  las  mayas  se  adramis- 
tran,  después  de  cocidos  en  suficiente  cantidad  de  agua,  para  laxar  el 
vieatre  y  para  matar  y  expeler  las*  lombrices.  Sin  aquella  prepara- 
ción preliminar,  el  ácido  fuerte  que  contiene,  obraría  como  una  sus- 
tancia corrosiva  dilacerando  la  boca,  y  produciendo  hemorrágias '  in- 
testinales. 

64. 

MANI.  Fa?n.  Legttminosas.  Gén.  Araclás.  Esta  planta  ras- 
trera habita  las  vegas  de  los  rios.  Sus  hojas  son  alternas,  aladas, 
compuestas  de  dos  pares  de  foliólas  ovales  colocadas  en  un  peciolo 
común  de  dos  pulgadas,  con  una  estípula  membranosa  á  su  base. 
Las  flores  nacen  en  los  sobacos  de  las  hojas,  sostenidas  por  peciolos 
casi  del  tamaño  de  los  de  las  hojas.  La  corola  es  amarilla,  papiloná- 
cea,  y  tiene  regularmente  ocho  estambres  y  un  estilo.  Las  flores  de 
la  parte  superior  del  tallo  son  machos;  las  de  la  parte  inferior,  parte 
son  machos  y  parte  hermafr'oditas.  De  las  flores  hermaf  editas  sale 
como  una  espina  de  dos  pulgadas.de  largo  que  inmediatamente  que 
toca  la  tierra  se  va  con  virtiendo  y  se  convierte  en  pocos  dias  en  una 
vaina  de  una  pulgada,  de  sustancia  coriácea,  casi  cilindrica,  que  en- 
cierra dos  ó  tres  granos  de  color  de  avellana,  algo  mas  pequeños  que 
ella  y  cobiertos  de  un  cútis  rojizo. 

Propiedades  medicinales.  Se  asegura  que  el  zumo  de  las  hojas 
tomado  interiormente  y  las  cataplasmas  de  las  mismas  aplicadas  k 
las  caderas,  contienen  el  aborto.  También  se  dice  que  comidas  sus 
legumbres,  después  de  tostadas,  producen  el  mismo  efecio.  Su  acei- 
te se  aplica  álos  mismos  uso  médieos  que  el  de  almendras;  es  prefe- 
rible, como  alimento,  al  de  olivas,  por  su  gusto,  por  sú  blancura,  bri- 
llantez, por  ser  mas  delgado  y  porque  no  se  enrancia  y  es  mejor  que 
los  demás  aceites  conocidos  para  el  alumbrado,  porque  da  una  luz 
mas  viva,  mas  clara,  mas  durable  y  con  menos  humo.  El  maní  da 
la  mitad  de  su  peso  de  aceite. 

.  65. 

MANIRE.  Fam.  Anoneas.  Géu.  Anmia.  Este  árbol  muy 
parecido  al  guanábano,  solo  se  diferencia  de  él  en  el  color  amarillen- 
to de  sus  hojas,  en  la  figura  globosa  de  sus  frutos,  en  el  color  amari- 
llento, grueso,  áspero  y  tuberculoso  de  la  corteza  de  los  mismos  y  su 
color  amarillo  de  la  pulpa. 

Propiedades  medicinales.  Se  asegura  que  el  cocimiento  de  su 
corteza,  separada  la  parte  esterior,  es  eficaz  remedio  en  la  hipocon- 
dría. Esta  es  una  de  las  frutas  de  otoño  en  nuestro  país,  y  aunque 
es  dulce  y  agradable,  se  digiere  mal  por  ser  dura. 
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GG. 


MI1.REY.  Terehmtaceas.    Gén.  Áuacardium.    Este  ár- 

bol ele  tres  a  cuatro  varas  ele  alto,  habita  los  terrenos  mas  cálidos  de 
.  nuestro  país.  Sus  hojas  de  cuatro  pulgadas  de  largo  y  sobre  t.>-es  dé 
ancho  son  ovales,  obtusas,  venosas,  pecioladas.  Las'fiores  o-u^-ne- 
cidas  de  bracteas  lanceoladas,  son  blanquecinas  y  colocadas  en  naní- 
culas  terminales;  el  cáliz  quinquedentado,  la  corola  con  cinco  péta- 
los, diez  estambres,  un  pistilo  que  termina  en  un  estigma  truncado 
El  fruto  es  una  nuez  reniforme,  lisa  y  parduzca  en  que  se  aloja  una 
almendra  de  la  misma  forma,  cuya  nuez  está  adherida  por  su  estrerai- 
dad  mas  gruesa  á  un  receptáculo  carnoso,  casi  oval,  del  tamaño  de 
una  guayaba  grande,  de  color  rojo  ó  amarillo,  que  contiene  una  sus- 
tancia esponjosa,  suculenta,agr¡du!ce  y  astringente,  cubierta  de  una 
piel  lisa. 

Fropicdades  medicina] ea.  El  cocimiento  Je  la  corteza  áe  merev 
se  lisa  en  las -diarreas,  lienterias  y  disenterias,  bastando  en  los  casos 
leves  la  cataplasma  de  la  misma  con  vinagre  aplicada  al  vientre. 
También  se  aplica  en  los  flujos  do  sangre. 

Entre  la  almendra  y  la  corteza  del  fruto  se  encuentra  una  sus- 
tancia resinosa,  sumamente  inflamable  y  . cáustica,  que  mezclada  con 
una  grasa  cualquiera  se  ordena  en  las  úlceras  y  erupciones  atónicas, 
en  el  reumatismo,  dolor  ciático,  apoplegía,  y  en  fin,  en  todos  los  ca- 
sos en^que  están  indicados  les  fuertes  \ésolütivos.  Su  acción,  seme- 
jante ála  délas  cantáridas,  pnede  aumentarse  ó  disminuirse,  aurneur 
tando  ó  disminuyendo  la  cantidad  de  las  grasas  6  vehículo^.  La  al- 
mendra tostada  es  muy  agradable  y  pueden  hacerse  con  ella  emulsio- 
nes y  emplearla  en  la  fábrica  del  chocolate.  El  fruto  es  delicioso  v 
le  usan  como  medicamento  en  ciertas  diarreas  por  razón  de  su 
tringencía. 


67. 

ÑOXGUE.  Fa7n.  Soldneas.  G(í)i.  DaUira  Esta  planta  ha- 
bita sobre  las  capas  vegetales  de  los  terrenos  planos.  Su.  altura  es 
de  vara  y  media  pocd  mas  o  menos ;  su  tallo  liso  y  morado  ;  su>!  ho- 
jas de  seis  pulgadas  de  longitud  y  tres  de  latitud  poco  mas  ó  menos, 
dentadas  y  sinuosas,  pecioladas,  venosas,  de  un  verde  morado;  sus 
flores  tubuladads,  ensanchadas  en  su  limbo,  de  cidor  blanco  ó  viola- 
do, de  dos  pulgadas  de  largo  poco  mas  ó  menos,  con  cinco  estambres 
y  un  pistilo;  sus  frutos  unas  cápsulas  oblongas,  espinosas,  algo  meno- 
res que  un  huevo  de  gallina  coa  í'uatro  divisiones  que  contienen  una 
Uiultitud  de  semillas  negruzcas  parecidas  á  las  lentejas.  El  olor  de 
esta  planta  es  viroso  y  su  sabor  amargo. 

Propiedades  medicinales.  Esta  planta  se  usa  como  antiespas- 
raódicay  calmante.  La  cataplasma  de  sus  hojas  con  leche  se  ordena 
en  los  lumores  inflamatorios  dolorosos ;  el  zumo  en  la  inflamación  de 
las  almorranas  y  las  hojas  untadas  con  sebo,  y  calentadas  al  fuego  en 
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la  angina  parotidéa  6  parótidas.  Como  el  fprjncipio  yirosp  existe  en 
mas  abundancia  on  las  raices  y  semillas,  se  usan  sus  infusiones  en  vi- 
no para  provocar  el  sueño.  La  infusión  de  las  semillas  en  vinagre 
■la  aplican  en  los  herpes  y  erisipelas  crónicas,  refregand©  con  ella  las 
partes  afectas. 

68. 

OOUMO.  Fam,.  Aroicleas.  Gé'ri.  Arum.  Esta  planta  habita 
especialmente  en  los  lugares  bajos  y  húmedos.  Su  tallo  es  un  man- 
o-o  cilindrico  de  seis  á  siete  pulgadas  de  largo,  cubierto  inferiormen- 
te  por  la«  vainas  de  los  peciolos  de  las  hojas.  Estas  tienen  de  largo 
diez  pulgadas  y  cuatro  de  ancho  poco  mas  o  menos,  sagitadas,  ver- 
des y  venosas.  Sus  flores  constan  de  una  espata  monofila,  membra- 
nosa, blanca,  en  forma  de  oreja  de  burro,  un  receptáculo  común  en  fi-- 
gura  de  mango  de  punzón,  también  blanco,  que  sirve  de  asiento  á  nu- 
merosas anteras  sentadas  y  á  porción  de  ovarios  situados  en  su  parte 
inferior.  Su  raiz  es  tuberosa,  de  cuatro  tú  seis  pulgadas  de  largo  .y 
de  una  y  media  de  diámetro  poco  mas  ó  menos  en  su  parte  mas  grue- 
vsa,  y  de  figura  de  mano  de  mortero,  de  color  blanco  interiormente  y 
de.  un  gusto  picante. 

Propiedades  medicínale».  Los  polvos  de  la  raiz  seca  ó  su  coci- 
miento, se  aplican  en  el  asma,  catarros  crónicos  y  tisis.  La  cataplas- 
ma hecha  .con  la  raiz  fresca,  y  miel  se  usa  en  la  gota  y  en  las  úlceras 
corrosivas.  Su  zumo  con  miel  se  ordena  en  Tas  fístulas,  en  el  pólipo 
ulcerado  y  cáncer  de  la  nariz,  en  los  albarazos  y  para  provocar  el 
ívborto.  El  zumo  instilado  en  los  ojos  cura  las  nubes  y  opacidades 
de  la  córnea.  Las  hojas  cocidas  en  vino  se  aconsejan  en  los  sabaño- 
nes, aplicadas  en  forma  de  cataplasma,  fe^e  asegura  que  las  hojas  del 
ocumo  preservan  de  las  mordeduras  de  las  culebras,  estregándose  con 
ellas  los  pies  y  mapos.  La  raiz  de  esta  planta  se  usa  como  aliaienti- 
cia,  porque  contiene  casi  la  mitad  de  su  peso  de  una  fécula  hermosa, 
que  se  separa  del  principio  cáustico  ó  irritante  que  contiene  por  me- 
dio de  la  cocción,  ó  por  lavatorios  repetidos  después  de  rayada. 

69. 

OJO  DE  ZAMURO.  Fam.  Leguminosas.  Gén.  Dohchos. 
Esta  planta  sarmentosa  o  abejucada,  habita  á  las  faldas  de  las  mon- 
tañas en  lugares  frescos  y  sombríos.  Sus  hojas  son  temadas,  con  dos 
pequeñas  estípulas  en  el  sobaco  del  peciolo,  vellosas,  de  un  verde  os- 
curo plateado  por  la  parte  inferior,  de  una  tercia  de  largo  contando 
desde  la  estremidad  del  peciolo,  y  de  una  cuarta  do  ancho  poco  mas  6 
menos.  Sus  ñores  papilonábeas  y  blanco-amarillentas,  cuelgan  de 
hermosos  racimos  terminales,  pendientes  de  largos  pedúnculos.  Sus 
frutos  son  unas  legumbres  de  tres  pulgadas  de  largo  y  una  de  ancho, 
de  color  oscuro,  cubiertas  de  un  bello  amarillento  y  duro  que  causa 
escozor  al  que  le  toca,  y  que  contiene  dos  6  tres  semillas  negras,  re- 
dondas, achatadas,  de  una  pulgada  de  diámetro,  duras,  y  con  un  om- 
bligo al  rededor. 
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/  ropiedadc&  medicinales.  Se  asegura  que  la  emulsión  de  sus 
semillas  hecha  en  cocimiento  de  llantén,  y  aplicada  á  las  caderas  en 
fomentaciones  contiene  el  aborto  y  el  flujo  de  sangre  uterino,  el  hemo- 
rroidal, y  la  inflamación  de  las  hemorroides  :  que  las  semillas  verdes 
ensartadas  y  aplicadas  al  pescuezo  disuelven  las  paperas,  procurando 
cada  vez  que  se  sequen,  poner  otras  nuevas.  Aseguran  también  que 
por  este  mismo  medio  se  curan  ciertas  asmas.  Con  el  zumo  esprinii- 
00  de  las  hojas  se  hace  una  tinta  de  escribir  muy  regular. 

70. 

OííOTO.  Fam.  Tiliáceas.  Gén.  Bixa.  Este  árbol  de  seis 
varas  Ge  altura  poco  mas  ó  menos,  habita  en  terrenos  planos  con  capa 
vegetal.  Su  tronco  es  del  grueso  del  muslo  y  su  corteza  blanquizca 
Sus  hojas  oe  una  cuarta  de  largo  algo  mas  ó  menos,  son  acorazona- 
das, yenosas,  pecioladas  y  alternas.  Sus  flores  poliandrias,  termina- 
les y  arracimadas,  son  de  un  precioso  color  violado  y  tienen  un  cáliz 
con  cinco  dientes  y  sus  pétalos  en  forma  de  rosa.  Sus  frutos  son 
unas  cajas  piramidales,  achatadas  y  espinosas,  de  pulgada  y  media 
de  largo  y  una  de  ancho  que  encierran  porción  de  semillas  cónicas 
cubiertas  de  un  jugo  espeso  y  amarillo  rojizo. 

'Propiedades  7nedicinales.  El  zumo  de  las  semillas,  ó  su  disolu- 
ción en  agua  se  ordena  en  la  pleuresía,  en  el  asma,  dispneas,  y  como 
emenagogo  También  se  aplica  en  unturas  y  fomentaciones  sobre 
las  erisipelas.  Aseguran  que  se  alivian  ciertos  dolores  de  cabeza,  es- 
pecialmente loa  de  insolación  ó  irritación  nerviosa  aplicando  las  hojas 
de  onoto  á  esta  parte,  y  que  obran  igualmente  bien  en  los  dolores  de 
los  demas^ órganos  que  tríugan  el  propio  origen,  puestas  en  la  misma 
fcrnria.  En  varias  anginas  se  mandan  gargarismos  hechos  con  la  si- 
miente frescav.  disuelta  en  agua  mezclada  con  un- poco  de  vinagre,  un- 
tando al  mismo  tiempo  el  zumo  estfriormente.  "  Para  la  insolación 
de  los  animales  se  les  aplica  el  mismo  zumo  en  la  frente,  se  les  intro- 
duce en  las  orejas  y  se  les  ata  á  la  sombra  de  un  onoto.  De  la  semi- 
lla de  onoto  se  ha  aprovechado  el  arte  del  tintorero  extrayendo  varios 
colores  preciosos  según  la  cantidad  y  calidad  de  los  agentes  químicos 
de  que  se  vale. 

71. 

OREGANO.  Fam.  Verbenáceas.  Gén.  Lantana.  Este  ar" 
busto  de  tres  varas  de  alto  habita  á  las  faldas  de  las  colinas  arcillo- 
so-silíceas.  Sus  hojas  de  una  pujgada  á  dos-<ie  largo,  son  lanceola- 
das, dentadas,  pecioladas,  venosas,  vellosas,  opuestas  y  de  un  color 
semejante  al  poleo.  Sus  flores  axilares  ó  terminales  son  muy  seme- 
jantes á  las  del  carioquito  blanco,  á  cuyo  género  pertenece,  y  de  que 
ya  he  hablado.  Sus  semillas  encerradas  en  el  cáliz  particular  de  ca- 
da flor,  son  blanquizcas,  lisas,  ovalo-puntiagudas,  duras  y  como  de 
dos  líneas  de  longitud. 

Propiedades  medicinales.  La  infusión  de  sus  hojas  en  agua  ca- 
liente se  usa  en  las  indigestiones,  para  excitar  el  apetito,  y  en  los  va- 
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hidos  Ó  desvanecimientos  de  cabeza.  La  misma  endulzada  con  miel 
de  abejas,  se  asegura  qne  provócalos  menstruos  y  cura  las  toces  cró- 
nicas y  ronqueras.  La  cataplasma  de  sus  licjas  se  aplica  en  la  reso- 
lución dG  los  tumores  frios  y  mezclada  con  vino  y  puesta  sobre  la  re- 
gión renal,  se  ordena  en  la  retención  de  orina.  Se  asegura  que  la 
misma  cataplasma  pnesta  sobre  el  pubis  prepara  para  la  concepción. 
Su  cocimiento  en  baños  se  manda  en  el  p,rurito  ó  comezón  de  la  piel, 
en  la  sarna,  efélides  ó  ictericia.  El  zumo  de  las  hojas  mezclado  con 
leche  se  instila  en  el  dolor  de  oidos.  Parece  que  el  olor  del  orégano 
ahuyenta  las  culebras,  por  cuya  razón  algunos  acostumbran  barrer  la 
casa  con  sus  ramos. ' 

72. 

PAPAYO.  Fam.  Cucurbitáceas.  Gén.  Carica  Tapaya. 
Este  árbol  de  cuatro,  seis  y  hasta  diez  varas  de  altura,  vegeta  espe- 
cialmente en  terrenos  jugosos.  Semeijante  á  la  palma  en  «u  tallo  úni- 
co, cilindrico  y  derecho,  y  en  sus  hojas  palmeadas  y  afestonadas,  sos- 
tenidas de  largos  pedúnculos,  situadas  alternativamente  en  la  cima 
del  tronco,  se  diferencia  de  ella  en  la  colocación  de  sus  flores,  que  no 
nacen  comeen  aquella  colocados  en  ramos  mullífloros  y  con  espatas, 
sino  situadas  en  los  sobacos  de  las  hojas.  Hay  algunos  individuos 
dioicos ;  pero  lo  mas  común  es  que  sean  monoicos.  Las  flores  machos, 
constan  de  un  pequeño  cáliz  quinquedentado,  de  una  corola  blanca 
tubulada,  profundan)eute  (¡lividida  en  cinco  partes  ó  piezas  y  diez  es- 
tambres insertos  en  la  parte  superior  del  tubo.  Las  hembras  se  dise- 
mejan en  que  son  mayores,  y  en  que  tienen  un  ovario  con  un  estigma 
petaliforme.  Sus  frutos  son  unas  bayas  hasta  de  media  vara  de  lar- 
go y  cuatro  á  seis  pulgadas  de  diámetro,'  que  contienen  una  pulpa  ama- 
rilla, dulce  y  blanda,  cubierta  con  una  piel  verdosa  ó  interiormente 
sembrada  de  semillas  negruzcas,  oblongas,  ásperas,  sostenidas  por 
ombligos  particulares  de  varios  puntos  de  la  bóveda  interior  forma- 
da por  la  pulpa. 

Propiedades  medicinales.  El  fruto  del  papayo  es  uno  de  los  mas 
agradables  y  sanos  de  nuestro  suelo.  Se  usa  como  refrescante  y  es 
un  eficaz  medio  para  corregir  la  astricción  del  vientre,  especiamente 
tomándolo  en  ayunas.  El  jugo  lacticinoso  de  sus  frutos  verdes  se  usa 
para  matar  y  expeler  las  lombrices  del  conducto  alimenticio,  diluyén- 
dolo en  un  poco  de  leche  ú  otro  vehículo  :  el  cocimiento  de  sus  hojas 
se  celebra  para  los  mismos  efectos. 

73. 

PASOTE.  Fam.  ClienQpódcas.  Gén.  Chenopodium.  Esta 
planta  habita  especialmente  en  los  lugares  secos  y  .areniscos.  •  Su  ta- 
llo es  de  media  vara  poco  mas  ó  menos,  derecho,  del  grueso  del  dedo 
auricular,  algo  rojizo,  estriado  y  con  algunos  ramos.  Sus  hojas-  son' 
alternas,  ovales,  dentadas,  verdes  y  algo  vellosas las  radicales,  que 
son  las  mayores,  suelen  tener  hasta  dos  pulgadas  de  largo.  Las  flo- 
res nacen  en  pequeños  racimos,  situados  en  la  parte  superior  del  soba- 
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cp  ele  las  hojas  y  consbn  de  un  cáliz  con  cinco  foliólas  lanceoladas 
cnnco  estambres  y  un  ovario  superior  cargado  de  un  estilo  corto  bífi! 
tío     1.1  1  ruto  eí!  un  pequeño  grano  redondo,  ncírrnzco,  liso  v  duro 
oculto  en  el  culiz    Toda  b  planta  exhala  un  o|or  fuerte  y  tiene  un 
gusto  nauseabundo  y  en  cstremo  picante. 

Projriedades  medicinales.  La  infusión  del  pasóte  se  celebra  en 
la  dispepsia,  resfriados,  diarreas  y  dolores  ventosos,  y  su  zumo  para 
expeler  las  lombrices,  ya  solo  ó  ya  incorporado  con  el  aceite  de  rici- 
no, cüya  mezcla  le  convierte  en  un  medicamento  heroico  en  estos 
casos. 


74. 

PIÑA.  Fa?n.  Bromelias.  Gén.- Ananas.  Esta  planta  habita 
en  terrenos  sfecos  y  altos.  De  su  raiz  parten,  porción  de  hojas  dis- 
puestas en  un  haz  abierto,  de  media  vara  de  largo  poco  mas  ó  menos, 
y  de  pulgada  y  media  á  dos  de  ancho,  bordadas  de  espinas  cortas  y 
terminadas  en  punta,  de  lin  verde  amarillento  ó  rosado  Del  centro 
deíste  haz  de  hojas  se  eleva  un  tallo  corto,  cilindrico,  duro,  cargado 
en  su  parte  superior  de  una  espiga  cónica,  densa,  escamosa,  en  cuya 
cima  está  sentada  una  corona  de  hojas  persistentes  sobre  el  fruto,  mu- 
cho mas  pequeñas  que  las  caulinares  ó  radicales.  Las  flores  están  es- 
parcidas sobre  toda  la  espiga,  que  es  un  receptáculo  común,  denso, 
cornoso,  cubierto  de  ovarios,  encajado  en  sw  propia  sustancia:  ellas 
son  de  color  azul  y  tienen  seis  estambres  y  un  estilo  filiforme.  Desa- 
rrollada perfectamente  esta  espiga  ó- recptáculo  carnoso,  constituye  el 
fruto  llamado  casi  del  tamaño  y  figura  de  la  fruta  de-pan,  cuyo 
parenquima  es  blanco  ó  amarillo,  sembrado  de  fibras  á  manera  de  ra- 
dios qye  divergen  del  centro  á  la  circunferencia,  y  cuyo  sabor  agridul- 
ce y  aromático  la  coloca  en  el  rango  de  la  primei-a  de  las, frutas. 

Propiedades  medicinales.  El  zumo  de  la  pina  solo  ó  diluido  en 
agua,  se  usa*  en  las  afecciones  inflamatorias,  biliosas  y  pútridas,  en  la 
ictericia,  en  ciertos  males  de  las  vias  urinarias  y  como  el  mejor  de  los 
detersivos,  en  gargarismos. 

ii). 

PIÑON.  Fam.  Euforhiáceas.  Gen.  Ricinum.  Este  árbol  de 
tres  á  cuatru  varas  de  alrura,  habita  especialmente  los  terrenos  secos 
arcilloso-silíceos.  Su  tronco,  del  grueso  de  un  muslo,  es  blanquecino, 
liso  y  cubierto  con  una  epidermis  coriácea  que  se  desprende  en  frag- 
mentos. Sus  hojas  son  ole  tres  esquinas,  de  una  tercia  de  largo  con- 
tando con  el  pecíolo  que  regularmente  'tiene  el  mismo  tamaño  que  las 
hojas  :  estas  son  alternas,  verdes,  venosas  y  lustrosas.  Sus  flores  son 
monoicas,  terminales  y  axilares  :  las  flores  machos  tienen  un  cáliz 
quinquedentado  y  ocho  estambres  ;  y  las  hembras  un  cáliz  con  cinco 
foliólas  oblongas,  una  corola  con  cinco  pétalos  cóncavos,  verdes,  ocul- 
tando un  ovario  redondo  con  un  estigma  de  cuatro  foliólas  verdes. 
Sus  frutos  son  oblongados,  pedunculados,  de  una  pulgada  de  largo  y 
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tkfraetlia  de  diánieti-o  poco  mas  ó  mcnoí,  amarillos  en  su  Gslatlo  de 
madm-ez,  que  contienen  dos  semülas'oblongadas,  do  algo  mas  de  me- 
dia pulgada  df  largo,  de  figura  riclnoidea  con  una  corteza  negra  y  du- 
ra, que  sirve  de  cubierta  á  ün  perisporm-  almendriforme. 

'  Propiedades  medicinales.  El  jugo  l.áetco  que.  da  el  tronco  dial 
piñón  se  celebra  en  la  in-flamacion  de  las  hemorroides,  en  las  quema- 
duras recientes  y- en  las  alYas  ó  úlceras  de  la  boca.  Su  almendra  es 
un  enérgico  voini-puirgativo,  y  bastan  seis  de  ellas,  administradas  en 
emulsión,  o  comidas,  para  producir  un  efecto  violento.  El  aceite  de 
su  almendra  obra  como  desobstruente  y  purgante,  en  fricciones,  y  se 
aplica  especialmente  de  este  modo  en  la  hidropesía.  Se  usa  también 
de  la  misma  manera  en  la  parálisis  de  los  miembros.  También  se 
instila  en  los  oidos  en  los  casos  de  sordera, 

76. 

• 

.  QUINCHONGHO.'  Favi.  Leguminosas.  Gen.  Anagijris 
Este  arbusto  vegeta  en  terrenos  planos  y  jugosos.  Su  altura  es  de 
.  tres  á  cuatro  varas,  su  tallo  ramoso,  sus  hojas  alternas,  pecioladas, 
compuestas  de  tres  foliólas  ovales,  algo  vellosas,  venosas  y  algo  ma- 
yores que  el  peciolo  común  que  las  sostiene  :  las  pstípulas  están 
opuestas  al  peciolo,  sus  flores  axilares  o  laterales  y  arracimadas  son 
sostenidas  por  pedúnculos  mas  cortos  que  ellas,  y  son  de  color  ama- 
rillo. Cada  flor  presenta  un  cáliz  mononlo,  partido  en  cinco  dientes, 
una  corola  papilonácea,  diez  esrarabres  y  un  estilo  del  tamaño  de  los 
estambres.  El  fruto  es  una  legumbre  de  dos  pulgadas  de  longitud 
poco  mas  ó  menos,  algo  vellosa,  que  contiene  dentro  de  tres  á  cinco 
semillas  reniformes  de  un  blanco  azulado. 

Propiedades  ^nedicinalcs.  El  cocimiento  de  la  raiz  del  quinchon- 
cho,  lo  mismo  que  el  de  sus  hojas,  so  celebra  en  la  retención  de  orina, 
cálculos  urinarios,  blenorrea,  toces  crónicas,  y  en  forma  de  buches  en 
los  dolores  de  muelas.  Los  baños  con  su  cocimiento  so  aplican  en  los 
dolores  reumáticos  y  venéreos  c:-ónicos.  Los  granos  cocidos  sirven 
de  alimento  á  los  pobres,  que  arrojan  las  primeras  aguas  impregnadas 
del  principio  amargo  que  contiene  toda  la  planta. 

77. 

QUINA.  Fam.  Rub  idceas.  Gén.  Cinclwna.  Aunque  de  este 
vegetal  precioso  se  conocen  varias  especies,  que  muchas  de  ellas  se 
encuentran  en  nuestra  montañas,  solo  desoribirétnos  la  conocida  o.on 
el  nombre  de  quina  roja  ú  oblongifolia  do  Mútis,  por  ser  la  mas  usada 
y  mas  abundante  en  el  pais.  Ella  habita  sobre  las  cimas  de  nuestras 
frias  cordilleras  :  su  altura  es  de  doce  á  veinte  varas  :  su  £>"rueso  tron- 
co, cuando  no  está  cubierto  de  liqúenes,  es  de  un  color  verdoso  y  liso  • 
sus  hojas  son  opuestas,  oblongadas,  de  un  verde  morado,  de  una  cuar- 
ta de  longitud  y  tres  pulgadas  de  ancho  poco  mas  o  menos,  vellosas 
bastante  parecidas  á  las  del  tabaco  :  sus  flores  terminales  son  viola' 
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das  Vellosas,  tubuladas,  con  cinco  divisiones  y  cinco  estambres 
fruto  es  una  cápsula  oblonga  con  dos  válvulas  y  dos  tab  quet  poHs 
pern.os     Por  las  heridas  hechas  en  el  tronco  y  ramos  se  t  Iscueía  un 
iaín,  ::  '''''  propiedades  medfdnat  de' 

lo»  UUlild 

Propiedades  inedicimtes.  La  corteza  de  la  quina  es  uno  de  los 
especiñcüs  que  conocemos  para  combatir  las  fiebres  intermitentes  v 
remitentes  de  todos  los  géneros,  especialmente  cuando  provienen  de 
los  miasmas  paludosos ;  pero  no  puede  darse  sino  después  de  las  eva- 
cuaciones necesarias,  y  en  la  intermisión  ó  remisión  de  las  fiebres 
Reducida  á  polvos  impalpables  obra  mejor  que  no  en  cocimientos! 
porque  el  agua  debilita  su  acción.  A  mas  de  las  fiebres  se  usa  en 
la  gangrena,  tanto  interior  como  osteriormente,  en  el  escorbuto,  es- 
croíulas,  en  la  dispepsia  y  en  todos  los  males  "que  deoenden  de  de- 
bilidad. 


78. 

RABO  DE  ALACRAN.  Fam.  B,^rrasrineas.  Gén.  Heliotro- 
pium.  Esta  yerba,'  cuya  mayor  altura  es  de  tres  cuartas,  habita  en 
terrenos  arcillosos  y  secos.  Su  tallo  cilindrico  está  todo  cubierto  de 
un  vello  fuerte.  Sus  hojas  son  acora^^onadas,  pecioladas,  vellosas, 
venosas,  rugosas,  alternas,  de  cuatro  pulgadas  de  lartí:o  y  dos  de  an- 
cho, poco  mas  ó  menos.  Sus  llores  vioíadas,  pequeñas  v  tubaladas 
están  situadas  en  dos  líneas  paralelas  á  lo  largo  de  un  pedúnculo  co- 
mún en  forma  de  rabo,  lo  mismo  que  sus  frutos,  que  son  unas  semi- 
llas duras,  negruzcas,  casi  triangulares. 

Propiedades  medicinales.  Lo  mismo  que  casi  todas  las  borragí- 
neas,  el  rabo  de  alacrán  se  usa  como  sudorífico  .y  se  da  en  las  toces 
y  resfriados.  Se  aplica  también  como  resolutivo  en  las  contusiones 
y  dislocaciones  de  las  coyunturas  y  en  los  dolores  de  la  gota  en  for- 
ma de  cataplasma.  El  cocimient  o  de  sus  hojas  se  administra  como 
purgante  calagogo,  y  se  asegura  que  es  un  eficaz  medio  para  combatir 
las  disenterias  biliosas  Se  dice  que  la  cataplasma  de  sus  hojas  apli- 
cada al  púbis  y  vulva  de  las  raugeres  provoca  el  menstruo  y  el  parto, 
y  que  el  zumo  tomado  interiormente  contiene  los  flujos  de  sangre. 
El  peso  de  cuatro  granos  de  sus  semiUas  pulverizadas  y  disueltas  en 
vino  tomado  una  hora  antes  del  paroxismo  suspende  los  accesos  de 
las  fiebres  intermitentes.  Se  asegura  igualmente  que  la  cataplasma 
de  sus  semillas  puesta  sobre  las  berrugas  las  destruye. 

Hay  otra  especie  de  este  género  llamada  mejorana  de  monte,  por 
tener  las  hojas  del  color  y  figura  del  origanvn  majorana,  6  mejorana: 
este  habita  en  lugares  silíceos  y  secos  .-  sus  flores  en  rabo  como  en  la 
especie  anterior,  se  diferencian  en  que  son  blancas;  su  cocimiento  se 
administra  como  diurético  y  se  aconseja  en  gárgaras  para  las  úlceras 
de  la  boca.  Se  dice  también  que  acostumbrando  masticar  y  tragar 
el  zumo  de  sus  raices  se  descarga  la  reuma  da  la  cabeza. 
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RABO  DE  ZOERO.  Fam.  Gramíneas.  Gén.  Aloj^ecurus. 
Esta  planta  habita  en  los  terrenos  mas  estériles.^  'Su  altura  es  de  una 
vara  y  está  compuesta  de  var/ios  tallos  ó  cañas  de  algunas  lineas  de 
diámetro, lisas  y  sin  nudos  parecidas  al  trigo,  tanto  en  esto  como  en 
la  figura,  peciolo,  color  y  tamaño  de  las  liojas..  Sus  flores  y  frutos 
ef-táti  colocados  en  la  cima  de  la  cañfi,  formando  una  panoja  en  toda 
semejante  ála  caña  de  azúcar,  menos. en  el  tamaño,  pues  en  el  alope- 
curus  tendrá  solo  una  cuarta  de  largo. 

Propiedades  medicmales.  El  zumo  de  las  hojas  se  da  interior- 
mente en  la  disenteria  gangrenosa  llamada  vulgarmente  viclio,  y  en  el 
flujo  desangre  del  estómago  ó  del  pecho;  y  cuando  este  viene  por  el 
ano  ó  la  matriz  se  aplican  cataplasmas  sobre  el  pubis  y  región  sacro- 
lumbar.  Se  dice  que  el  mismo  zumo  tomando  en  la  accesión  del  frió, 
cura  las  fiebres  intermitentes,  y  que  el  rocío  que  se  encuentra  por  lá 
mañana  depositado  en  las  hojas  es  útil  en  las  oftalmías  aplicándole 
sobre  los  párpados. 

SO. 

RAIZ  DE  CACHICAMO.  Fartu  Ápocineas.  Gén.  EcJiites. 
Esta  planta. sarmentosa  se  encuentra  enredándose  por  las  empaliza-,- 
das  en  los  lugares  planos  con  capa. vegetal. .  Su  tallo  -  es  del  grueso 
del  cañón  de  una  pluma  de  escribir  :  sus  hojas  son  ovaladas,  verdes, 
pecioladas,  opuestas,  de  pulgada  y  media  de  longitud  y  una  de  an- 
cho, un  poco  ásperas  y  vellosas  :  sus  flores  terminales,  son  amarillas, 
tubuladas  con  cinco  lóbulos,  cinco  estambres,  un  cáliz  con  cinco  la- 
cinias y  un  pistilo.  Su  fruto  es  una  cápsula  del  grueso  del  cañón  de 
una  pluma  ele  escribir,  muchas  veces  de  cuatro  pulgadas  de  longitud 
y  retorcidas  á  la  manera  de  cuerno  de  cabra  con  varias  semillas  con 
plúmulas  vellosas.  Sus  raices  son  largas,  cilindricas,  parduzcas  y  de 
un  olor  aromático  fuerte,  análogo  al  del  armadillo  ó  cachicamo,  de 
que  ha  tomado  el  nombre  toda  la  planta. 

Vrofiedades  medicinales.  El  cocimiento  ó  infusión  de  su  raiz 
se  celebra  en  los  reumatismos  crónicos,  en  los  dolores  venéreos,  en  las 
toces  crónicas,  en  la  parálisis,  en  la  debilidad  de  los  músculos,  en  el 
histérico  y  en  todos  los  casos  en  que  están  indicados  los  excitantes 
antiespasmódicos  y  sudoríficos. 

SI. 

RAIZ  DE  MATO.  Fam.  ArisUloquias:  Oén.  Aristoloquia. 
Esta  planta  rastrera  y  sarmentosa,  vegeta  en  los  terrenos  cálidos, 
planos  y  cargados  de  sílica.  Su  tallo  es  delgado,  pentagonal,  verde 
y  liso:  sas  hojas  alternas,  acorazonadas,  peciolados  y  algo  vellosas 
por  la  parte  inferior :  sus  flores  axilares,  monofilas,  tubuladas,  amari- 
llas, terminan  en  forma'  de  lengüeta  :  sus  cápsulas  ovales  se  abren 
por  abajo  y  contienen  seis  huecos  polispermos.  Su  raiz  es  cónica,  de 
un  pie  de  largo,  con  algunas  fibrillas,  blanca  interiormente  y  de  sa- 
bor amargo. 
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Propiedades  7nedicmales.    La  infusión  de  la  raiz  de  esta  planta 
se  celebra  como  un  poderoso  tónico  y  se  da  en  la  dispepsia  napeten 
e,a.  vómitos  y  en  todos  los  males  de  debilidad.    También  se  admYnTs- 
tra  como  contraveneno  de  la  mordedura  de  las  culebras. 

§2. 

Esta  p  anta  de  media  vara  á  tre?  cuartas  de  altura  habita  en  las  ve- 
gas de  los  nos.  Su  tallo  ramificado  es  cilindrico  y  velloso,  sus  hojas 
opuestas,  lonceoladas,  dentadas,  ásperas,  vellosas,  sus  flores  blancas 
axilares  y  terminales  son  flosculosas,  sus  semillas,  lineales,  neerasv 
con  plumuía  en  su  cima.  Toda  la  planta  exhala  un  olor  aromático 
agradable. 

Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  sus  hojas  se  usa  co- 
mo emenagogo,  como  diurético,  y  en  las  inflamaciones  del  hiVado 
bu  zumo  en  cantidad  de  media  onza,  se  aplica  en  los  retorcijones  de' 
tripa  y  eq  el  tétano  :  mezclado  con  vinagre  se  ordena  en  el  vómito'de 
sangre  y  en  los  infartos  del  bazo.  La  cataplasma  de  sus  hojas  re- 
suelve toda  especie  de  tumor,  y  las  fricciones  con  las  mismas  majadas 
curan  la  sama. 

83. 

ROSA  DE  MONTAÑA.  Fam.  Leguminosas.  Gén.  Bromea. 
Este  árbol  habita  en  las  montañas  primitivas.  Su  altura  es  de  seis. 
ú,  ocho  varas  ;  su  corteza  jaspeada  de  verde  y  pardo ;  sus  hojas  son 
aladas  con  impar  y  compuestas  de  seis  pares  de  foliólas  alternas,  óva- 
lo-puntiagudas, de  cuatro  á  cinco  pulgadas  de  largo,  verdes  y  lisas, 
esceptuando  las  de  la  cimaTle  las  ramos,  cuyas  foliólas  tienen  hasta 
una  cuarta  de  longitud  y  un  color  jaspeado  de  morado  y  amarillo. 
Sus  flores  en  forma  de  globo,  de  tres  á  cuatro  pulgadas  de  diámetro, 
son  formadas  por  la  reunión  de  multidud  de  flores  estrechamente  uni- 
das y  asentadas  sobre  un  bohordo  leñoso  de  una  cuarta  de  largo. 
Cada  una  de  las  flores  que  forman  la  rosa  se  compone  de  un  cáliz  ve- 
lloso, tubulado,  dividido  en  dos  partes,  de  una  corola  compuesta  de 
nueve  p''talos  oblongados,  y  de  once  estambres  y  un  pistilo.  Sobre 
la  periferia  del  globo  descuellan  las  estremidades  amarillo-rosadas  de 
los  pétalos  y  las  anteras  amarillas  de  los  estambres,  formando  por  su 
tamaño,  su  forma  y  sus  colores  la  mas  hermosa  flor  de  las  montañas. 
Los  frutos  son  unas  legumbres  leñosas  de  tres  á  cuatro  pulgadas  de 
longitud  y  una  y  media  de  diámetro,  que  contiene  dos  ó  tres  semillas 
grandes  de  color  verdoso,  duras  y  casi  cuadradas.  El  tronco  ó  los 
ramos  cortados  al  través  presentan  en  su  centro  una  cruz  roja  por  cu- 
ya razón  dan  también  á  este  árbol  la  denominación  de  palo  de  ci'uz. 

Projjiedadcs  medicinales.  Esta  planta  se  reputa  como  astringen- 
te, por  cuya  razón  se  administra  el  cocimiento  de  su  flor  ó  de  las  ra- 
suras del  tronco  en  las  diarreas  y  disenterias  crónicas.    El  polvo  im- 
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palpable  ele  la  corteza  y  tronco  toinfido  iñteriorraente  se  usa  para  con- 
tener los  flujos  de  sangre.  Se  dice  que  aplicado  un  pedazo  del  tron- 
co sobre  una  herida  cualquiera,  restaña  inmediatamente  la  sangre,  y 
que  puesto  sobre  la  región  sacro-lumbar  contiene  la  hemorragia  uteri- 
na El  cocimiento  de  "las  astillas  del  tronco  se  ordena  en  ciertas  icte- 
ricias. 

84. 

SALVIA.  Fam.  Corimhiferás.  Gen.  Conyza.-  Este  arbus- 
to de  dos  varas  de  altura  algo  mas  ó  menos,  vegeta  en  tei-renos  secos 
cargados  de  sílica.  Sus  ramos  son  de  un  verde  blanquecino  y  vello- 
sos; sus  hojas  alternas,  lanceoladas,  de  tres  pulgadas  de  largo  y  una 
y  media  de  ancho,  poco  mas  ó  menos,  son  ásperas,  venosas,  cubiertas, 
especialmente  por  la  parte  inferior  de  un  vello  lanuginoso:  sus  flores 
terminales  y  arracimadas  son  flosculosas,  de  color  morado  y  sus  se- 
millas con  plúmula.  La  salvia,  de  que  en  Europa  se  conocen  varias 
especies,  como  la  oficinal,  la  etiópica,  la  pratense,  la  lirata,  la  aovada 
ó  hispánica,  la  crista-galli,  &^  son  plantas  labiadas ;  y  por  consi- 
guiente de  muy  diferente  familia  que  la  nuestra  ;  pero  tal  vez  la  se- 
mejanza de  los  tallos,  de  las  hojas  y  del  olor  de  estas  con  aquellas, 
obligó  á  darla  la  misma  denominación. 

Prov'iedadcs  medicinales:  ^  La  infusión  de  sus  hojas  en  agua  hir- 
viendo se  administra  interiormente  en  la  retención  de  orina  y  para 
provocar  el  parto.  También  en  los  dolores  crónicos  de  los  miembros, 
en  la  debilidad  de  los  músculos' y  articulaciones  y  en  ciertas '  afeccio- 
nes cerebrales  como  la  epilepsia,  se  ordena  interiormente  y  en  baños. 
En  el  prurito  de  las  partes  pudendas,  se  aplica  su  cocimi(^nto  en  vino 
en  forma  de  lavatorios  El  zumo 'de  las  hojas  con  miel  de  abejas  se 
usa  en  la  tisis  y  hemotísis  crónica.  En  los  partos  laboriosos  y  cuando 
el  feto  ha  muerto  en  el  útero  se  ordena  la  cataplasma  de  salvia  en  la 
vulva  y  el  zumo  interiormente.  En  el  tétano  se  acostumbra  poner 
sobre  las  mandíbulas,  cerviz  y  columna  vertebral  las  hojas  calientes, 
y  untar  estas  mismas  partes- C!>n  aceite  caliente  en  que  hubiese  hervi- 
do la  salvia.  Dicen  que  el  zumo  con  sal  dispone  á  la  concepción. 
También  aplican  el  zumo  para  ennegrecer  los  cabellos.  A  ios  bal- 
bucientes les  ponen  un  pedazo  de  hoja  debajo  de  la  lengua. 

.85. 

SANGRE  DE  DRAGO.  Fcnn.  Evforhiacea.  Gén.  Crotón. 
Al  pie  de  nuestras  montañas  es  donde  mas  comunmente  se  encuentra 
el  sangre  de  draga.  Su  altura  es  de  ocho  á  diez  varas  :  su  corteza 
blanquecina  :  sus  hojas  alternas  de  tres  esquinas,  cubiertas  de  uia  ve- 
llo blanco,  ásperas,  venosas,  pecioladas,  de  una  tercia  de  largo  y  cua- 
tro pulgadas  de  ancho,  algo  mas  ó  menos.  Sus  flores  en  espigas  de 
una  cuarta  de  largo,  son  blanquecinas  :  sus  frutos  son  unas  cápsiilas 
esféricas,  verdosas,  duras,  del  tamaño  de  un  balin,  que  contienen  den- 
tro tres  semillas  oblongas  de  color  negruzco.  Por  las  incisiones  he- 
chas en  el  tronco  se  vierte  un  jugo  rojo,  espeso  y  fuertemente  astrin- 


I'UIXCIPIÜS 


gente,  que  al  cabo  de  pocos  dias  se  solidifica  y  constituye  lo  oue  en 
el  país  se  llama  sangre  de  dragQ  en  panes    Aunque  el  sanare  de  dra 
go  que  nos  viene  de  Europa  se  extra,  del  género  draccnarayx^  perte- 
nece á  la  familia  de  las  csparraginas,  ó  del  pterocarpus  draco  de  las 
leguminosas,  el  nuestro  posee  las  tnismas  virtudes  y  consta  de  los  mis 
nios  principios  que  aquel ;  por  cuya  razón  puede  decirse  que  este  nro- 
ducto  vegetal  se  encuentra  repartido  en  varios  seres  muy  diferentes 
Propiedades  medicinales.    La  goma  resina  extraída"  de  este  ár' 
bol  se  reputa  como  un  astringente  enérgico  y  se  administra  en  las  dia- 
rreas crónicas,  ya  interiormente,  ya  en  lavativas,  ó  ya  disuelta  en  al 
cohol  en  fomentaciones  al  vientre.    Se  aplica,  reducida  á  polvos  en 
las  hemorragias  de  las  heridas  y  para  curar  por  primera  intención  las 
ultimas.    Se  ordena  en  los  flujos  de  sangre  pasivos.    En  las  úlceras 
antiguas  con  pérdida  de  sustancia  se  humedecen  planchuelas  de  hilas 
en  el  jugo  recientemente  extraído,  y  se  aplican  dejando  el  aparato  por 
algunos  dias,  en  cuyo  tiempo  las  hace  encarnar  y  dispone  á  la  cicatri- 
zación. En  los  flujos  hemorroidales  y  vajinales  se  introducen  pesarios 
ó  torundas  de  dos  á  tres  pulgada,s  de  largo  para  contenerlos.  Un 
pedazo  de  esta  goma-resina 'mantenida  en  la  boca  afirma  los  dientes 
flojos,  lo  mismo  que  sus  polvos  reducen  la  procidencia  del  recto  apli- 
cados sobre  esta  parte.    Se  hace  pon  ella  una  tinta  hermosa  cuando 
está  fresca,  que  es  cuando  se  disuelve  y  mezcla  con  el  agua,  y  sus 
polvos  pueden  ser  útiles  para  los  barnices. 

86. 

SAUCE.    Fam.   Corimhiferas     Gén  Esta  planta 

habita  á  los  bordes  de  los  rios.  Su  altura  es  de  dos  á  tres  varas,  su 
tronco  liso  y  de  color  verde  morado,  sus  hojas  lanceoladas,  aserradas, 
alternas,  de  tres  pulgadas  de  largo  y  algo  menos  de  media  de  ancho, 
de  un  verde  blanquecino,  casi  sentadas  y  de  un  olor  algo  aromíltico ; 
sus  flores  terminales  y  colocados  en  hermosos  corimbos  de  color  vio- 
lado, son  compuestas  de  un  cáliz  blanquecino  de  tres  ordenes  de  dien- 
tes :  las  florecillas  de  los  bordes  son  estériles  y  sus  semillas  abortadas, 
y  solo  el  florón  del  centro  es  hermafrodita :  sus  semillas  con  plú- 
mula. 

Propiedades  medicinales.  El  zumo  de  sus  hojas  se  aconseja  en 
el  priapismo  satiriasis,  anafrod'sia  y  ninfomanía  El  mismo  zumo, 
ó  los  polvos  de  la  corteza  en  vino  se  ordenan  en  las  diarreas  crónicas, 
y  mezclado  con  vinagre  para  extirpar  las  verrugas.  El  cocimiento 
de  las  hojas  en  baños  se  aplica  en  la  contracción  ó  encojimiento  de 
los  miembros.  Se  asegura  que  el  cocimieiato  de  la  raiz  quita  la  sed 
de  los  hidrópicos.  Los  polvos  de  la  corteza  los  aconsejan  para  cica- 
trizar las  úlceras. 

87. 

TABACO.  Fam.  Soldneas.  Gén.  Nicotíana.  Esta  planta 
vegeta  vigorosamente  en  los  terrenos  planos  con  capa  vegetal.  Su 
altura  es  de  dos  varas  poco  mas  ó  menos.  Sus  tallos  son  verdoso- 
amarillentos  y  están  humedecidos,  lo  mismo  que  las  hojas,'de  un  jugo 
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aglutinante.  Estas  Son  ovalo-puntiagudas,  sentadas,  algunas  veces 
abrasadoras,  verdes,  venosas,  vellosas,  alternas,  de  una  Cuarta  á  una 
tercia  de  longitud,  y  de  tres  á  cuatro  pulgadas  de  ancho,  algo  mas 
ó  rnenos.  Fus  flores  son  terminales,  arracimadas  y  compuestas,  dé 
un  cáliz  con  cinco  divisiones,  una  corola  rosada,  tubulada,  ensancha- 
da en  su  limbo,  con  cinco  estambres  y  un  pistilo.  Los  frutos  son 
unas  unas  cajillas  oblongas,  bivalvas,  que  se  abren  por  la  parte  supe- 
rior, y  que  contienen  una  multitud  de  semillas  pequeñas  amari- 
llentas. 

Propidades  medicinales.  El  tabaco  es  uno  de  los  estimulantes 
mas  poderosos  que  se  conocen,  y  en  cualquier  forma  que.  se  aplique  á 
una  persona  que  no. esté  acostumbrada  á  su  acción,  siendo  muy  irri- 
table, le  produce  náuseas  ó  vómitos,  dolor  de  cabeza,  vértigos,  sudo- 
res frios  y  alteración  de  la  -vista.  Por  esta  razón  se  debe  adminis- 
trar con  temor  y  en  pequeñas  dósis,  en  especial  interiormente.  Su 
cocimiento  se  usa  en  la  parálisis,  hemiplegía,  apoplegía  letargo,  teta- ■ 
BO,  epilepsia,  manía,  k."".,  principalmente  eri  lavativas.  Sp  aplica  tam- 
bién sobre  las  úlceras  sórdidas,  tiña,  sarna  y  herpes.  Las  hojas  calien- 
tes puestas  á  la  frente  y  sienes  curan  el  dolor  de  cabeza  de  causa  fría. 
Del  mismo  modo  se  ordenan  al  vientre  en  el  cólico  uterino  ó  dolor  de 
hijada,  y  en  el  histérico  á  la  región  \|mbilical.  El  jarabe  de  tabaco 
se  da  á  l_os  asmáticos,  en  el  catarro  ulceroso,  después  de  la  ruptura 
délas  vómicas  internas  y  en  los  casos  de  lombrices,  untando  entonces 
con  su  zumo  la  región  umbilical,  y  administrando  en  seguidas  purgan- 
tes ó  lavativas.  La  cataplasma  hecha  con. aceite  de  olivas  se  ordena 
en  los  tumores  y  lupias.  Dicen  que  la  costumbre  de  fumar  tabaco- 
es  útil  á  los  que  padecen  el  mal  venéreo. 

88. 


TACAMAHACA.    Fam.  Terehintáccas.    Gén.  Fágara.  Es- 
te árbol  vegeta  especialmente  en  los  lugares  cálidos.    Su  altura  es 
de  cuatro  á  seis  varas.    Su  corteza,  de  un  sexto  de  pulgada,  es  uu 
poco  rugosa  y  de  color  jaspeado  de  blanco  y  negruzco.    Sus  bofas 
son  alternas,  de  una  cuarta  de  longitud,  aladas  con  impar,  y  compues 
tas  de  dos  pares  de  foliólas  ovalo-puntiagudas,  verdes,  duras  v  lisa° 
bus  flores  son  pequeñas,  blanqu-ecinas,  arracimadas,  situadas  álo  larffj 
de  la  estremidad  de  los  ramos,  con  un  cáliz  quinqué-dentado,  diez  ís 
tambres  arqueados,  cuya  convexidad  está  hácia  fuera,  y  un  estilo  ne 
queno  columnífero.  Sus  frutos  son  unas  cápsulas  de  figura  piramidal 
con  tres  tabiques  y  tres  receptáculos,  en  cada  una  de  los  cuales  se  alo- 
ja  una  semilla  oblongada.    Por  las  incisiones  hechas  en  el  tronco  fln 
ye  una  sustancia  resinosa,  trasparente,  espesa  y  aromática. 

Propiedades  medicinales.    La  resina.de  tacamahaca  se  aplica  en 
todos  los  dolores  y  tumores  frios,  en  la  ceática,  en  el  reumatismo  «i 
ticular,  en  el  dolor  y  embaran.iento  del  pescuezo  y      las  S 
loi^sas  de  loG  nervios.    Puesía  iras  de  la.  orejas  cohibe  las  fluxiones 
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4e  dientes,  y  en  las  sienes,  las  de  los  ojos,  fee  asegura  que  alivia  los^ 
dolores  de" las  muelas  cariadas  poniendo  un  pedazo  en  el  agujero,  v 
que  es  mas  seguro  cauterizarlas  con  el  mismo  encendido. . 

89. 

TAMARINDO.  íüM.  Leguminosas.  Gen.  Tai¡ia?'i;tdus. 
Aunque  este  árbol  es  originario  de  la  Arabia  Feliz  y  de  la  Etiopia, 
se  ha  estendido  y  propagado  tanto  entre  nnsotro.^,  que  puede  colocar- 
se, en  la  lista  de  nuestras  plantas,  ,  Su  enorme  alt^ura,  su  inmenso  ra- 
mage  en  forma  de  cúpula,  cuyas  estreraidadeH  inferiores  casi  tocan  en 
•el  suelo,  sus  bojos  doblemente  aladas  con  impar,  son  compuestas  de 
nueve  pares  de  pecíolos  que  contieneiv  veinte  pares  de  foliólas  ovales 
y  verdes :  sus  flores  constan  de  un  cáliz  cónico  con  cuatro  foliólas, 
una  corola  regular  tripétala,  siete  estambres,  cuatro  de  ellos  estériles, 
y  dos  filamentos  cetáceos  :  sus  frutos  unas  legumbres  de  dos  pulgadas 
de  largo  y  una  de  ancho  poco  mas  ó  menos,  llenas  de  una  pulpa  espe- 
sa, amarillenta,  agndulce,  y  que  .contiene  tres  ó  cuatro  semillas  re- 
dondas, aplastadas,  pardas,  lisas  y  duras. 

Propiedades  medicinales.  La  disolución  de  la  pulpa  del  tama- 
rindo en  agua  azucarada,  se  reputa  como  antiflogística,,  antibiliosa  y 
diurética,  y  se  ordena  en  todas' las  irritaciones  é  inflamacianos  en  el 
principio  de  las  fiebres,  especialmente  de  la  biliosa,  que  es  la  que  mas 
reina  en  estos  climas,  en  la  ictericia,  El  polvo  de  las  semillas 
tostadas  se  administra  con  un  poco  de  suero  en  los.  casos  de  diarreas 
crónicas.  La  cataplasma  de  sus  hojas  se  aplica- en  las  erisipelas,  tu- 
mores inflamatorios  y  flegmones,  y  mezclad,a  con  sal  común  para  re-  • 
solver  los  tumores  fríos.  La  médula  de  la  legumbre  en  cantidad  de 
una  6  dos  onzas,  obra  como  un  laxante  suave,  y  cuando  se  intenta 
hacer  mas  eficaz  .su  acción,  se  mezcla  con  otros  purgantes  ;  pero  no 
deberá  hacei'se  con  las  sales  que  tengan  base  de  potasa  porque  las  des- 
compone en  razón  de  los  ácidos  tartárico  y  cítrico  que  contiene-. 

00. 

TARTAGO.  Fam.  Eiiforhidceas.  Gén.  Ricinus.  Esta  plan- 
ta se  encuentra  especialmente  en  los  lugares  planos  con  capa  vegetal. 
Su  tallo,  que  se  eleva  hasta  seis  varas,  es  cilíndricio,  fistuloso,  con  nu- 
dos de  trecho  eñ  trecho,  de  un  verde  blanquecino  y  liso; '  Sus  hojas 
palmeadas,  de  media  vara  de  largo,  algo  mas  ó  menos,  y  muy  seme-- 
jantes  á  las  del  papayo.  Sus  flores  machos  constan  de  un  cáli-¿  con 
cinco  divisiones  profundas  y  estambres  numerosos  ;  las  hembras  do 
tres  estigmas  hendidos  en  dos  ó  tres  estigmas  simples,  y  un  ovario. 
Su?  frutos  son  unas  cápsulas- con  tres  surcos,'  tres  válvulas,  y  _tre& 
huecos  monospermos  que  contienen  tres  granos,  casi  del  tamaño  y 
fórma  de  una  judía,  ovoideos,  aplastados,  lisos,  jaspeados,  de  color  par- 
do y  blanquecino  con  una  carúncula  en  su  parte  superior,  que  coutie- 
aen  un  parenquima  blanco  y  aceitoso. 
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Propiedades  vicñ,icinalcs.  El  aceite  extraído  de  sus  semillas  se 
aplica  en  unturas  para  resolver  las  inflamaciones  cróni(?as  y  durezas 
de  los  órganos,  para  los  dolores  de  cualquier  parte  del  cuerpo  de  cau- 
sa fria,  para  la  timpanitis  ó  hidropesía  de  aire,  untando  el  vientre  y 
tomando  algunas  gotas  en  vino.  Del  mismo  modo  se  ordena  eu  el 
cólicó  miserere,  en  los  infartos  ú  obstrucciones  del  bazo,  estómago  y 
matriz,  en  el  anquilosis,  contracción  ó  encojimiento  de  los  miembros. 
Se  unta  también  en  el  epigastrio  á  los  que  vomitan  la  comida,  y  en 
el  hipogástrio  en  la  astricción  de  vientre  y  para  arrojar  las  lombrices, 
tomando  algunas  gotas  en  leche.  Se  instila  en  los  oídos  para  la  sor- 
dera. Se  aplica  en  la  cara  para  ló?  barros  y  cicatrices.  La  cataplas- 
ma de  sus  hojas  se  ordena  en  los  tumores  lácteos  y  durezas  de  las 
mamas.  Sus  hojas  callentes  se  usau  para  combatir  el  reumatismo  y 
los  tumores  crónicos,  abrigando  las  partes  con  ellas,  y  remudándolas 
con  otras  nuevas  varias  veces  al  dia.  Se  cuelgan  al  cuello  los  pecio- 
los de^  las  hojas  cortados  en  pedazos  y  ensartadas  para  disminuir  la 
leche  á  las  recienparidas,  para  curar  ciertas  anginas  y  dolores  de  gar- 
ganta. El  aceite  se  da  en  cantidad  de  una  ó  dos  Onzas  en  los  casos 
en  que  se  necesitan  los  purgantes  suaves. 


91. 


TECtÜE.    Fam.  Aróidcas.    G-hi.  Árum.    Esta  planta  muy  se- 
.  mejante  al  ocumo,  se  diferencia  en  el  tamaño  de  sus  hojas  y  tallo,  que 
son  mayores  y  con  manchas  purpúreas,  en  su  raiz  redonda,  aplastada, 
de  cuatro  á  seis  pulgadas  de  diámetro,  en  su  fruto  que  es  de  color  rojo, 
y  como  el  ocumo  habila  en  los  lugares  bajos  y  húmedos. 

Propiedades  medicinales .  Las  mismas  que  las  del  ocumo,  y  co- 
mo él  preserva  de  las  mordeduras  de  las  culebras,  fregándose  con  las 
hojas  las  manos  "  y  pies.  Se  dice  que  media  dracma  de  sus  semi- 
llas mojidas  y, disueltas  en  agua  avinagrada  provoca  el  aborto  Su 
raíz  es  también  alimenticia;  pero  para  comerla  la  dividen  primero  en 
vanos  pedazos  que  ponen  eu  agua  corriente  por  doce  horas  •  por  cuva 
razca  debe  contener  mayor'  cantidad  de  principios  acres.  ' 


92. 


Vcf  -í^?^,^^^?;  Oucurlitáceas.    G¿n.    -Crescentia  czijet.e 

Este  árbol  poblado  de  multitud  de  ramos,  que  se  crujan  en  todas  di- 
recciones, formando  muchas  veces  ángulos'rectos  unos  con  otros  ha- 
bita en  los  lugares  cálidos  y  planos.  Su  altura  es  de  cuatro  á  seis 
varas,  su  corteza  blanquecina.  Sus  hojas  ovalo-puntiagudas  al  e 
rjas  casi  sentadas,  venosas 'y  duras,  visten  entirameu1^1os^amo; 
desde  su  nacimiento  á  la  estremidad.  Sus  flores  solitarias  n^cen  es- 
parcidas por  el  tronco  y  ramos,  y  constan  de  un  cáliz  dividido  ?n  do. 

'n'vi^fr  ir%""'  ^""'^  blanquecina,  tubulada,  aíi^nS."  on 
im  virntie  UTí-ular  en  su  medio,  cuatro  estambres  didinamios  v  Z 
•SI. lo  con  un  estigma.formado  de  dos  hojuelas  reurndr  Suífrlt"s 
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son  de  diferentes  tamaños  y  figuras,  según  la  especie :  pero  el  de  la 
que  describo,  que  es  la  medicinal,  es  esférico,  de  una  cuarta  ó  algo  mas 
de  diámetro,  con  una  corteza  leñosa  de  un  cuarto  de  pulgada  de  grue- 
so, que  contiene  una  sustancia  pulposa  blanca,  y  está  tapizada  de  se- 
millas parecidas  á  la  cucúrbita  melopepo. 

Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  la  corteza  interior 
mas  inmediata  á  la  sustancia  leñosa,  se  ordena  en  la  diarrea  mucosa 
llamada  pujos,  en  lavatorios  en  la  iYifiamacion  de  las  hemorroides,  en 
lavativas  pora  el  cólico  uterino  ó  dolor  de  hijada,  y  en  baños  para  el 
prurito  á  comezón  de  la  piel.  El  zumo  esprimido  del  fruto,  después 
de  asado,  mezclado  con  azúcar,  se  da  en  la  tisis  ulcerosa,  en  las  vó-  ■ 
micas,  después  de  las  grandes  caídas,  para  evitar  la  formación  de  las 
apostemas  interna*,  en  la  blenorrea  y  para  excitar  los  menstruos. 
Mezclada  con  miel,  de  abejas  se  aconseja  para  expeler  el  feto  muerto 
y  provocar  el  parto.  El  cocimiento  de  la  raíz  se  da  también  como 
emenagogo. 

TüATUA.  Fani.  Evforhiaceas.  Oén.  Ricinus.  Esta  plan- 
ta, cuya  altura  es  de  dos  ú  cuatro  varas,  habita  en  terrenos  planos, 
secos,  arcilloso-silíceos.  El  tronco'de  la  especie  que  describo  es  mo- 
rado, lo  mismo  que  sus  hojas  que  son  de  tres  gajos,  afestonadas,  pe- 
cioladas,  alternas,  venosas  y  bordadas  por  sus  orillas  y  en  la  parte 
superior  del  peciolo  con  pequeñas  vegetaciones  ramificadas.  Sus  flO' 
ros  son  terminales,  arracimadas  y  colocados  machos  y  hembras  pro- 
miscuamente :  aquellos  constan  de  un  cáliz  con  cinco  lacinios,  cinco 
pétalos  de  un  mora'lo  intenso,  y  estambres  ramificados  con  cinco,  seis 
ó  siete  anteras  :  las  hembras  tienen  un  cáliz  semejante  á  los  machos 
y  un  ovario  ovaliforme  con  tres  surcos.  Sus  fruto»  son  unas  cápsu- 
las de  la  misma  forma  y  tamaño  de  las  del  tártago;  pero  lisas  y  de 
un  verde  intenso  con  tres  semillas  semejantes  también  á  las  del  tár- 
tago. 

Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  sns  hojas  se  admi- 
nistra en  las  obstrucciones,  especialmente  en  las  del  bazo.  Algunos 
hacen  ensalada  con  las  hoias  y  el  aceite  y  la  toman  de  noche  para 
evacuarse.  El  cocimiento  fuerte  de  las  mismas  se  reputa  como  un 
purgante  enérgico,  y  se  usa  especialmente  en  las  hidropesías. 

94. 

Tü SILLA,  ó  Cwitrayerha  Fam.  JJrticeas.  Gén.  Dorsteniá. 
Esta  yerba  habita  á  las  orillas  de  los  riachuelos  ó  quebradas.  Sus 
hojas  son  radicales,  de  cinco  gajos,  de  una  tercia  de  longitud,  sosteni- 
das de  larffos  peciolos,  de  un. verde  oscuro  y  vellosas;  del  centro  de 
las  hojas  nace  un  pedúnculo,  sobre  cuya  urna  están  asentados  los  ór- 
ganos de  la  generación  sobre  una  especie  de  hoja  de  cinco  esqumas, 
y  de  cuatro  á  seis  líneas  de  grueso.  Sus  raices  son  de  dos  pulgadas 
de  largo,  poco  mas  o  menos,  nudosas,  tuberculosas  y  guarnecidas  de 
multitud  de  fibrillas  ramosas. 
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Propiedades  medidnales.  La  raíz  .de  la  contrayerba  es  un  pode- 
roso estimulante,  por  cuya  razou  se  administra  en  los  casos  en  que 
€stán  indicados  los  estomacales,  Iss  sudoríficos,  los  cordiales  y  anti- 
«spasraódicos.  Frecuentemente  la  dan  en  los  resfriados,  en  la  epilep- 
sia, en  el  tétano,  en  las  debilidades  nerviosas,  en  las  fiebres  adinámi- 
cas, y  en  la  mordedura  de  las  culebras. 

95. 

BARBASCO,  Fam.  CorimUferas.  Gén.  Calea.  ^  Esta '  plan- 
ta, cuya  altura  es  de  dos  varas  poco  mas  ó  menos,  .babita  especial- 
mente en  las  vegas  de  los  rios.  Sus  ramos  son  de  un  color  entre  ver- 
de y  morado ;  sus  bojas" lanceoladas,  venosas,  ásperas,  de  color  verde, 
blanquecino  por  el  envés,  aserradas,  pecioladas,  opuestas  y  de  tres 
pulgadas  de  longitud  y  una  de  ancbo  poco  mas  ó  ménos.  Sus  flores 
en  corimfeos  terminales,  son  flosculogas,  blancas,  con  un  cáliz  con  cin- 
co folíolas  vellosas  y  cóncavas.  Sus  frutos  son  unas  semillas  negruz- 
cas y  oblongas. 

Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  la  raíz  en  vino  se 
ordena  en  las  diarreas  crónicas,  y  en  el  tétano  y  beridas  de  los  ner- 
vios. El  cocimiento  de  la  misma  en  agua  se  usa  en  los  dolores  de 
muelas  en  forma  de  enjuagatorios,  y  tomado  interiormente  en  la  re- 
tención de  orina,  cálculos  y  catarro  crónico  de  la  vejiga.  El  zumo 
con  un  poco  de  vino  malvasía  caliente,  se  aplica  para  suspender  los 
accesos  de  las  fiebres  intermitentes,  administrándole  en  el  período  del 
frió.  La  cataplasma  de  las  hojas  se  acbnseja  (ai  los  dolores  del  reu- 
matismo y  de  la  gota.  Esta  planta  contiene  un  principio  viroso  y 
estupefaciente  tan  fuerte,  que  arrojada  cierta  cantidad  en  los  grandes 
pozos  de  nuestros  rios,  apesar  de  que  se  renueva  incesantemente  el 
agua,  todos  los  peces  de  aquel  sitio,  ó  mueren,  ó  saltan  furiosos  á  las 
orillas,  siendo  el  modo  de  pescarlos  mas  usado  y  feliz. 

96. 

VERBENA.  Fam.  Verbenáceas.  Gén,  Verbena.  Esta  yer- 
ba habita  en  los  terrenos  planos  arcilloso-silíceos.  Su  altura  es  de 
una  vara  poco  mas  ó  ménos.  Sus  tallos  son  cuadrados  y  sus  ramos 
opuestos.  Sus  hujas  ovaladas,  dentadas,  venosas,  sentadas,  opuestas, 
de  una  pulgada  de  longitud  y  media  de  ancho.  Sus  flores  en  espiga 
son  violadas,  bilabiadas,  didinamias.  Sus  frutos  son  cuatro,  semillas 
negruzcas  asentadas  en  el  fondo  del  cáliz  y  cubiertas  por  él. 

■Propiedades  medicinales.  El  cocimiento  de  la  raiz  y  las  hojas 
le  aplican  en  la  diátesis  ulcerosa  y  elefancía,  poniendo  sobre  las  úlce- 
ras cataplasmas  de  las  mismas  en  ciertas  ictericias,  en  las  fiebres  in- 
termitentes, en  la  hipocondría  y  para  promover  los  menstruos.  Tam- 
bién se  usa  el  mismo  cocimiento  en  gargarismos  para  las  úlceras  ató- 
nicas de  la  boca.  La  cataplasma  de  sus  tallos  y  hojas  se  ordena  en 
los  tumores  ó  hinchazones  crónicas,  y  en  las  úlceras  antiguas.  En  la 
enteritis  gangrenosa  llamada  vicJw,  se  aplica  en  forma  de  calas,  mo- 
lida pon  la  fregosa,  hoUin  y  sal  común.  En  el  infarto  intestinal  lia 
mado  empacho  se  usa  en  lavativas. 
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VERDOLAGA.    Fcua.  Partuláceas.    Gén.  Portalaca  Esta 
planta  rastrera  vegeta  especialmente  en  los  sitios  planos  y  férti  e^ 
Su^s  tallos  son  Jisüs,  de]  grueso  de  eañon  de  una  pluL  de  eL'b I  d^^ 
color  verde  rojizo,  .us  hojas  opuestas,  ovaladas.  Lculentas  c  é  aK'o 
menos  de  una  pu  gada  de  longitud,  sus  floreé  axilares  y  eíminaíes 
tienen  los  caracteres  siguientes:  un  cáliz  persistente  dividido  en  dos 
partas,  cinco  petalos  amarillos,  ovario  redondo,  cápsula  cubiertapor 
el  cáliz,  que  se  abre  por  la  mitad  corno  una  caja  de  rapé,  y  que  contie 
■ne  porción  de  semillas  pequeñas  y  negras.  ^  ^ 

•     Propiedades  medi^^^^^^^       El  cocimiento  de  la  verdolaga  se  usa 
en  las  fiebres  biliosas  y  en  las  irritaciones  de  los  órganos  |ástricos. 
El  zumo  con  azúcar  se  aconseja  especialmente    pn  aquellas  fiebres, 
be  manda  comer  las  hojas  y  tall(?s  bien  cocidos  y  beber  su  cocimien- 
to,  en  la  homotisis,  flujo  hemorroidal-y  disenteria.    Las  cataplasmas 
de  sus  hojas  se  aplican  al  epigastrio,  púbis  ó  región  hepática,  en  las 
inflamaciones  de  estomago,  de  la  vejiga  ó  del  hígado,  y  mezclado  con 
aceite  de  almendras  sobre  la  frente  en  los  dolores  de  cabeza  de  insola- 
ción.   Algunos  cancros  se  han  curado  con  la  cataplasma  de  verdola- 
ga.   El  polvo  de  sus  semillas  con  azúcar  se  da  er     blenorrea,  v  pa- 
ra arrojar  las  lombrices.  '  " 

DS 

VIRAVIRA.  Fam  Corimbiferas.  Gén.  Gnaphalium.  So- 
bre las  colinas  secas  y  al  lado  del  mirtus  guayahita,  habita  esta  yer- 
ba de  media  vara  de  alf.o  poco  mas 'ó  méiios.  Sus.ramos  son  verdo- 
sos y  cubiertos  de  un  vello  blanco  lanuginoso.  Sus  hojas  aleznadas.. 
alternas,  de  dos  pulgadas  de  largo  un  cuarto  de  pulgada  de  ancho,  y 
blanquecinas  en  razón  del  vello  que  las  cubre.  Sus  flores  en  corim- 
bos  son  de  un  hermoso  y  brillante  color  de  oro :  el  cáliz  se  compone 
de  tres  órdenes  de  escamas  o^'alo-lanceoladas  :  las  flores  machos  y 
hembras  están  promiscuamemte  mezclados  en  el  cáliz  común,  y  los 
frutos  son  unas  semillas  con  vilano. 

Propiedades  medicinales.  La  viravira  se  administra  como  eme- 
nagogo,  y  especialmente  se  da  á  las.recienparidas  cuando  no  fluyen 
bien  sus  loquios.  También  se  reputa  como  sudorífica,  y  se  usa  en  los 
resfriados  y  toces.    En  todos  estos  casos  se  ordena  en  cocimientos 

99. 

YERBA  DE  PASMO.  -Fam.  Maiváce.as.  Gén.  Sida  Abuti- 
lón. Esta  planta  rastrera  se  encuentra  en  los  lugares  cálidos  carga- 
dos de  sílica.  Sus  tallos  son  de  un  color  verde  morado  con  surcos 
longitudinales  y  linéales.  Sus  hojas  opuestas  y  aladas  sin  impar, 
compuestas  de  tres  pares  de  foliólas  del  tamaño  y  forma  de  las  del 
sen  oriental ;  pero  ásperas  y  vellosas.  Sus  flores  axilares  y  terminales 


constan  de  un  cáliz  velloso  quinquedentado,  cnico  petalos  amarillentos, 
«rSes  reunidos  por  sus  filetes  en  forma  colnmnifera  y  estigma 
capitado.    Sus  frutos  son  unas  cápsulas  pirainidales  con  vanos  sni- 

cos  y  semillas  subrotundas.  '       ,    ^     ^       i  í„ 

Propiedades  mediamales.  -El  cocimiento  de  esta  yerba  se  usa  in- 
terior y  esteriormente  en  baños,  en  la  parálisis;  debilidad  de  los  mús- 
culos, reumatismos  crónicos  y  tétano. 

lOO.  , 

YERBA  DE  CLAVO  Fam-  de  las  Onagrarias.  Gén,  JussKsa. 
Esta  yerba,^!uya  altura  es  de  una  vara  poco  mas  ó  menos,  babita  las 
veo-as.  Sus  hojas  son  lanceoladas,  alternas,  pecioladas,  venosas,  ye- 
lloras,  V  de  tres  pulgadas  de  largo.  Sus  flores  axilares  y  terminales 
constan  de  nn  cáliz  tubulado,  profundamente  dividido  en  cuatro  par- 
tes, y  con  dos. escamas  ó  foliólas  cerca  de  la  base,  cuatro  hermosos  pé- 
talos amarillos  en  cruz,  ocho  estambres  en  forma  de  corona,  asentados 
sobre  el  cáliz,  y  que  termina  por  una  espe^tie  de  pico,  un  estilo  y  un 
estigma.  Sus  frutos  son  unas  cápsulas  piramidales,  que  contienen 
una  multitud  de  semillas  pequeñas  y  de  color  pardo. 

Propiedades  medicinales.  Se  dice  que  el  cocimiento  de  esta 
planta  es  útil  en  la  blenorrea,  para  hacer  fluir  los  menstruos,  y  que 
dispone  á  la  concepción. 

101. 

YERBA  MORA.  Fa.7n.  Solaneas.  Gen.  Solanum.  Esta 
planta  habita  en  las  vegas  de  -los  rios.  Su  altura  es  de  una  vara  po- 
co mas  ó  menos.  Sus  hojas  son  lanceoladas,  alternas,  pecioladas  y 
de  un  verde  oscuro.  S-us  flores  en  racimos  pedunculados,  están  si^ 
tuadás  sobre  los  tallos  entre  los  espacios  de  las  hojas,  y  se  compo- 
nen-de un  cáliz  quinquepartido,  una  corola  blanca  con  cinco  pétalos, 

.cinco  estambres  y  un  estilo.  Sus  frutos  son  unas- bayas  negras  del 
tamaño  y  forma  de  municiones  que  contienen  un  jugo  azucái-ado. 
Propiedades  medie /nales. E\  zumo  de  las  hojas  se  fflpliSa  en  las 

■  erisipelas  y  en  la  zona  ó  culebrilla.':  se  instila  en  las  orejasen  el  dolor 
de  estas  partes.  En  el  flujo  inmoderado  de  los  raénsn-uos  se  introdu- 
cen en  la  vagina  pesarios  empapados  en  el  zumo  de  yerba  mora.  Sir- 
ve de  naénstruo  en  los  colirios  para  las  oftalmías  crónicas,.  En  el  do- 
lor (He  dientes  se  usa  en  gargarismos.  La  cataplasma  de  las  hojus  se 
ordena  en  las  fístulas  lacrimales,  en  el  dolor  de  cabeza,  puesta  sobre 
la  frente  y  sienes,  en  los  ardores  de  estómago  sobre  el  epigastrio,  y 
en  los  tumores  inflamatorios  para  resolverlos  y  calmar  el  dolor. 

102. 

YAGRUMO.  Fam.  Urtíceas.  Gen.  Cecropia.  En  las  mon- 
tañas primitivas  es  donde  especialmente  se  encuentra  el  yagrumo. 
Su  altura  es  de  seis  á  ocho  varas,  su  corteza  blanquecina,  su  tronco 
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gas,  del  grueso  del  cSon  t  nn^nl"  ''^'^^^  «^^^^^^^  l^r- 

cecilloe  Sostenidos  de  rBed^^nf    '^     ''"í'^'^^^'  «"^""^^^^  ha- 

personas  que  han  sufrido  fueítL  golp'Sfcrtusi^i  o^Sar  ' 


103. 


es  de  dos  varas  poco  mas  ó  menos:  sus  tallos  blanquee  ^os  ó  moS 
según  a  especie,  soh  nudosos  :  sus  hojas  alternas.Vl^X  v  Sdo 
ladas,  tienen  una  cuarta  de  longitud:  sus  flores  son  monoicas  -bs  n  a' 
chos  constan  de  tvna  corola  monopétala  infundibuliforme  q'ü;que;aí: 

y  tre,^  esti  oe :  los  fruros  son  unas  cápsulas  triloculares,  con  tres  semi 
Has  ricmoideas    Sus  raices  son  de  una  cuarta  á  medL'vam  c  e 
parecidus  en.la  figura  al  raphanus.  cubiertas  con  una  epidermis  de  cofoi 
terreo,  una  corteza  rojiza  y  formada  de  un  parenquima  leñoso  suma-  • 
mente  blanco.    La  especie  medicinal  contiene  un  principio  venenoso 
esparcido  eii  toda  la  planta,  especialmente  en  la  raiz. 

Propiedades  inedianales.  La  cataplasma  de  la  raiz  molida  se 
aplica  sobre  las  erisipelas  é  inflamaciones  flegmonosas.  Las  hoias  se 
ponen  sobro  la  frente  y  sienes  para  el  dolor  de  cabeza,  y  se  colocan 
debajo  de  la  almohada  para  provocar  el  sueño.  La  cataplasma  del 
cazabe,  ó  pan  de  yuca,  so  ordena  en  el  panarizo,  para  avocar  hacia 
luera  la  inflamación. 

Como  el  principio  venenoso  de  la  yuca  se  disuelve  en  el  agua,  se 
valen  de  lavatorios  para  extraer  la  fécula  de  esta  raiz,  que,  ademas  do 
servir  de  alimento,  se  destina  á  varios  otros  usos.   La  torrefacción 
volatiliza  también  este  veneno,  y  de  ella  se  echa  mano  para  fabricar  • 
ti  pan,  . 

yUQUILLA.^/'aj?¿.  Acantáceas.  Gén.  Justicia.  Esta  yerba 
dü  media  vara  de  altura  poco  mas  ó  meaos,  habita  en  las  vegas  de  los 
nos.  Síis  hojas  son  ovaladas,  pecioladas,  de  dos  pulgadas  de  largo 
poco  mas  ó  menos,  venosas  y  opuestas.  Sus  tallos  son  de  un  color 
verde  morado.    Sus  flores  terminales,  de  color  violado,  son  tubuladas, 
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ensanchadas  en  su  limbo,  que  está  dividido  en  cinco  lóbulos,  y  cons- 
tan de  cuatro  estambres  didinamios  y  un  estilo  filiforme.  Sus  frutos 
son  unas  cápsulas  algo  mas  delgadas  que  el  cañón  de  una  pluma  de 
escribir,  y  de  una  pulgada  de  largo,  que  se  abren  haciendo  cierto  rui- 
do, y  que  contienen  varias  semillas  circulares,  achatadas  y  pardas. 
Sus  raices  parecidas  á  las  de  la  zanahoria,  cuando  está  pequeña,  for- , 
man  un  haz  á  la  estremidad  inferior  del  tallo,  y  son  de  color  blanco 
interiormente. 

Propiedades  medicinales.  El  Cocimiento  de  la  raíz  tomado  inte- 
riormente se  ordena  en  la  blenorrea,  el  asma  y  catarros  crcínicos  del 
pulmón.  El  mismo  cocimiento  en  lavativas  se  usa  en  las  indiges- 
tiones. 

105. 

ZABILA.  Fam,  Asfodélcas.  Gen.  Aloe.  Aunque  esta  plan-, 
ta  es  originaria  del  Africa,  vegeta  tan  bien  y  se  ha  propagado  tanto 
en  nuestro  pais,  que  puede  colocarse  en  la  materia  médica  de  Vene- 
zuela. Las  hojas  son  radicales,  gruesas,  de  siete  á  ocho  pulgadas  de 
larga,  y  de  dos  á  tres  pulgadas  de  ancho  en  la  parte  inferior,  ovales, 
puntiagudas,  amplexicaules  y  bordadas  de  dientes  espinosos.  Las 
flores  de  un  rojo  anaranjado,  están  colocadas  eii  corimbos  en  la  parte 
superior  de  su  tallo,  que  se  eleva  del  centro  de  las  hojas  á  un  pie  de 
alto.  Sus  cálices  son  monofilos,  tubulados,  con  seis  divisiones  en  su 
limbo.  Los  frutos  son  unas  cápsulas  oblongas  divididas  interiormente 
con  tres  tres  tabiques  que  contiene  unos  grano's  semicirculares,  angu- 
losos y  chatos.  ^ 

Propiedades  medicinales.  Las  hojas  machacadas  y  puestas  en 
infusión  en  leche  se  ordenan  en  las  úlceras  de  los  ríñones  y  vejiga,  y 
en  el  catarro  de  esta  última.  La  cataplasma  de  las  hojas  asadas,  se 
aplica  para  llamar  á  supuración  los  tumores.  El  jugo  gomo-resinoso 
llamado  acíbar,  que  se  extrae  de  esta  planta,  se  usa  como  un  purgan- 
te drástico,  á  la  dosis  de  veinte  granos  ó  algo  mas,  y  se  aplica  espe- 
cialmente en  la  ictericia,  y  para  provocar  los  flujos  hemorroidal  y 
menstruo.  Sus  polvos  y  tintura  se  aconsejan  en  ciertas  úlceras,  y  en 
la  caries  de  los"  huesos.  Mezclado  con  hiél  de  toro  y  vinagre  y  apli- 
cado á  la  región  umbilical  hace  arrojar  las  lombrices.       '  i 


NOTICIA  BIOGRAFICA. 


Nació  José  María  Benítés  en  la  Victona  el  año  de  1790.  Hizo 
sus  estudios  en  ésta  Universidad,  graduándose  de  Maestro  eu  Filoso- 
fía el  año  de  1809  y  de  Licenciado  en  Medicina  el  de  1814  en  el  que 
se  unió  como  médico  á  las  fuerzas  republicanas,  siguiendo  con  ellas 
hasta  1818.  ■  Vuelto  al  lugar  de  su  nacimiento  se  dedicó  esclusiva- 
raente  á  su  profesión  no  solo  en  la  Victoria,  mas  también  en  todos  los 
pueblos  que  se  hallan  en  la  dirección  de  los  llanos  hasta  San  Fernan- 
do de  Apure. 

La  escasez  de.  nuestros  proletarios  y  su  carácter  benéfico'  le  ins- 
piraron la  idea  de  aprovechar  las  propiedades  medicinales  de  nues-- 
tras  plantas,  por  lo  pue  se. contrajo  á  la  Botánica,  sirviendo  esto  de 
grande  utilidad  á  aquellas  poblaciones,  cuando  diezmadas  el  año  de 
1825  por  la  fiebre  amarilla  encontraron  en  el  descubrimiento  que  él 
.  hizo  de  la  Quina  en  las  montañas  de  las  Lagunetas  al  sud-este  de  es- 
ta Capital,  poderoso  cuanto  fácil  remedio  al  mal. 

Fué  miembro  corresponsal  de  la  sociedad  "Amigos  del  pais  "  es- 
tablecida aquí  el  año  de  1833  á  la  que  presentó  varias  memorias  en- 
.  tre  las  que  merece  especial  mención  la  del  encauchado  con  la  goma 
del  Matapalo. 

Benítes  murió  el  24  de  Octubre  de  1855. 
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APENDICE. 

Clasificación  de  los  vegetales  mencionados  en 
esta  obra,  conforme  al  actual  estado 
de  la  Botánica. 


1.  Albahaca/Ooimum  basilicura,  L.  Labiatae.    La  otra  espe- 
cie indígena  es  el  O.  micranthum,  W. 

2.  Abrojo,  Telanthera  polygonoides,  Moq.  Amentaceae. 

3.  Aguacate,  Persea  gratissima,  Gaertn.  Laurineae. 

4.  Algodón,  Gossypium  barbadenae,  L.  Malvacefie. 

5.  Algodón  de  cerro,  Hibiscus  sulpbureus,  H  B  K.  Malvaceae. 

6.  Alcornoque,  Bowdichia  virgilioides,  H  B  K.  Legnminosae. 

7.  Algarrobo,  Hymenaea  courtjaril,  L.  Leguminosae. 

8.  Arañagato,  Solanum  spec.  Solaneae. 

9.  Azajarito,  Tabernaemontana  citr  folia,  Jacq.  Apocyneae. 

10.  Aceite  de  palo,  -Copaifera  ofíicinalis,  L.  Leguminosae. 

11.  Bálsamo,  Elapbrium  Jacquinianum,  H  B  K,  Burseraceae. 

12.  Batatilla,  Ceratosanthes  tuberosa,  Spreng.  C'ucurbitaceae. 

13.  Bejuco  de  caro,  Cissus  sicyoides,  L.  Ampelidae. 

14.  Bejuco  del  Diablo,  Sarcostemma  glauca,  H  B  K.  Asclepia- 
deae. 

15.  Borrajon,  Tournefortia  scabra,  Lam  (?)  Borragineae. 

16.  Botonera,  Diazeuxis  latifolia,  Don.  Compositae. 

17.  Brusca,  Cassia  occidentalis,  L.  Leguminosae. 
1§.  Cacao,  Theobroma  cacao,  L.  Buettneriaceae. 

19.  Calaguala,  Polypodium  phyllitidis,  L.  Filices. 

20.  Cana  dulce,  Saccharum  officinarura,  L.  Gramineae. 

21.  Caña  amarga,  Gyneriura  saccharoides,  H  B.  Gramineae. 

22.  Caña  de  la  India,  Costus  spicatus,  Sw.  y  C.  cylindricus,  Jacq. 
Zingiberaceae. 

23.  Cambur,  Musa  sapieutum,  L.  Musaceae- 


38. 
39. 


2b.    Cfiriaquito  encarnado,  Lantana  cámara  L 
Oariaquitü  morado,  Lantana  trifoiia,  L 
Cariaquito  blanco,  Lantana  involiVcr'ita   t    it-  u 

27,    Carnestolendo,  Cocblo.spermum  h  ¿  oofdes  hY^^ 
neao  (  según  Hooker  et  Bentham,  Gene  I  plan t.  ) 

2S.    Canafis  ola    Oassia  Fi.tula,  L.  Legumino.sle  ■ 

30.    Cedro,  Cfdi^la  odorata,  L.  Meliaceae. 
ol.    Chiquechique,  Ca.ssi*  indecora,  H  B  E.  Legumino^ae 
3.2.    .Coco.  Cocos  nucífera.  L.  Palmae.  ^^""'nosae. 
33.    Corozo  Aci  ocomia  sclerocarpa,  Mart.  Palmae. 

^'y^'"^'  J  G.  rotundas,  L.  Cype- 

fiSS;.  ^^'""''''^^  ^^S^'^^'  y  F.  cubensis,  Haw. 

Sr,..  Cucui,  Agave  americana.  L.  Liliaceae.: 
o7.    Cordoncillo  negro,  Potomorpbe  speciosa,  Min.  Piperace^e 
Oriji,  Acaoa  Farne.siana,  L.  Leguminosie.  'i'  ^i^"' 
Culantrillo,  A<lianíum  coneinnum,  H  B  K,  A  cnnom+nm 
Langsd.  eta^^isch.  y  A.  fragüe,  Sw.  Fiücer  ^""«'-^"t""^' 

40.  Cu.sparm.  Gaiipaea  Cusparia,  St.  Hil.  Rut^ceae. 

41.  Escobilla,  bcoparia  dulcís,  L.  Scropüularineae. 

45..    Espadilla.  Crotalaria  slipulari...  De.sv.  Legumínosae. 
4.L    Esponjina.  Lnffa  cylmdrica.  L.  Cnrcürbitaceae. 
44     Ii-cgosa,  Capraria. biflora  L.  í?cropliularineae. 
4ü.    Gengibre.  Costus  sp.  Zingiberaceae. 
4G.    Guaco  blanco,  Mikaiiia  orino-sencis,  H  B  K. 
Guaco  morado,  Mikiinia  spec. 

Guaco  verde,  Mikania  gonoclada,  D  C  Compositae.  ' 

47.  Guanábano,  Anona  muricata.  L.  Anonaceae. 

48.  Guíiritoto,  Jatropha  urens,  Willd.  Eupborbiaceae. 

49.  Guayabo,  Psidium  Guajava,  Radd.  Myrtaceae. 

50.  -Guayabita  Arrayan,  Carapomanesia  aromática.  Gris  Mvr- 
taceae.  . 

51.  Guayacan,  Guajacnm  officinale,  L.  (las  bojas  con  dos  pares 
de  hojuelas )  y  G  panctum,  L.  ( las  bojas  con  4  ó  5  pares  ho- 
juelas.) Kutaceae. 

52.  Guazimo,  Gnazuma  ulmifolia,  Lam.  ( cada  c^ldula  de  las  5 
que  tiene  la  fruta,  con  lu  ó  12  granos )  y  G.  tomentosa,  H  B  K. 

'    (cada  eéidula.con  2  ó  3  granos.)  Buettneriaoeae. 

53.  Higuerote,  Ficus  laevigata.  Vabl.  Urticaceae. 

54.  Huevo  de  Gato,  Solanum  birtum,  VahI.  Solaneae. 

55.  Jobo,  Spondias  lútea,  L.  Terebintbaceae, 

66.    Jazmín  encarnado,  Mirabilis  Jálappa,  L.  Nyetagineae. 
57.  'Juan  de  la  Calle,  Trix¡.g  frntescens,  P'  Br.  Compositae. 
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6S.    Lecherote,  Odontatleiiia  spociosa,  Bfinih.  Apocyiieae. 
59.    Lombrieera,  Spigelia  anthelmia,  L  Loganiaceae. 
GO.    Llantén,  Plantago  major,  K  Plantaginao. 

61.  Maíz,  Zea  maiz,  L.  G-ramineae. 

62.  Mastuerzo,  Lopicliuui  virgin'ftun,  L.  Cruciferae.  . 

63.  .  Maya,  Broraelia  Pinguin,  L.  Bronieliaceae. 

64.  Maní,  Arachis  bypogaéa,  L.  Legumiuosae. 

65.  Manii-e,  Anona  manirote,  H  B  K.  Anonaceae. 

66.  Merey,  Anacardium  occidentals,  L.  Terebinthaceae. 

67.  Ñongué,-  Datura  Tatüla,  L.  Solaneae. 

68.  Ocnrao,  Colocasia  escalenta,  L.  y  Xautbosoma  sagittifolmnir 
Sebot.t.  Arodtae.  •  .  .  ' 

69.  Ojo  de  sarauvo,  Mucuna  prunens,  D  C.  Legurainosae." 

70.  Onoto.  Bixa  Orellana,  L.  Bixineae. 

71.  Orégano.  Lippia  oreganoides,  H  B  K.  Vevbenaceae. 

72.  "Papayo  ó  Lecbosa,  I'apaya  vulgaris,  D  C.  Papayaceae. 

73.  Pasóte,  Chpnopodiura  ambrosiokles,  L.  Salsolaceae. 

74.  Pina,  Ananassa  sativa,  -L.  Broraeliaceae. 

75.  Piñón,  Jatropba  Curcas,  L,  Eupborbiaceae. 

76     Quinchoncbo,  Cajanus  iodi'cus,  Spreng.  Leguminosae. 

77.  Quina  La  Cincbona  oblongifolia  de  Mutis  (  O.  magnifolia, 
Rui'z  y  PaVon,  flora  peruana  II,  53,  tab.  196  )  que  menciona 
Benítes  en  este  artículo,  no  crece  en  Venezuela.  Següii 
Karsten  ( Florae  Oolunibiae  terrarum  adjaceutium  specimi- 

¡      na  selecta,  t.  I)  pertenecen  á  nuestra  flora  las  siguientes 
especies  de  'Cincbona : 

1^,  C.  Tucujensis,  Krst.  Montañas  de  ]\íérid'a,.  desde  Tocu- 
yo  hasta  Pamplona;  Karsten  la  descubrió  cerca  de  Carache, 
al  pie  del  páramo  de  las  Rosas  ( Karsten,  op.  cit.  pag.  17, 
tah.  IX.)      .  '  ■ 

2*?  C.  Henlcana,  Krst.  Colonia  Tovar.  ( Karsten,  pag.  55,. 
t.  XXVII.) 

3^  C.  undafa,  Krst,  Mérida.  (Karsten  pag.  131,  t.  65.) 
4^}  C.  Moritziana,  Krst.  Colonia  Tovar.  (  Karsten,  pag.  133,. 
t.  66.)  Esta  es  probablemente  la  especie  de  Benítes ;  crece 
también  en  las  Lagunetas,  donde  mismo  la  be  bailado.  Ul- 
timamente he  hallado  Cincbona  cordifolia,  var.  rotundifolia, 
Wedd.  (  Hist.  uat,  des  Quinquinas,  57  )  en  las  faldas  del 
cerro  de  Avila.  .        '  . 

78.  Rabo. de  Alacrán,  Heliophytum  indicura,  D  O  Borragineae. 

79.  Rabo  de  Zorro,  Pappophorura  alwpecuroides.  V.  Gramineae.. 

80.  Raiz  de  Cachicamo,  Echites  symphitocarpa,  Mey.  ( ? )  Apo- 
cyneae. 

81.  Raiz  de  Mato.  Aristolochia  úietyantba,  Dctre.  y  A.  barbata, 
Jacq.  Aristolochieae. 

82.  Rorapesaragüelo.  Ageratum  conyzoides,  D  C.'Compositae.. 

83.  Rosa  de  montaña,  Br.ownea  grandiceps,  Jacq.  Leguminosae.. 
La  descripción  de  Benítes  contiene  dos  errores.    Las  hojas' 
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no  son  alad(ñ  co7i  impar,  sino  sin  im2)ar;  pero  como  las  ho- 
juelas son  alternativamente  pinadas,  es  fácil  equivocarse  en 
este  punto.  ]3<?nítes  habla  de  un  cáliz  dividido  en  dos'  par- 
tes  y  de  una  corola  dividida  en  nueve.  Pero  su  cáliz  es  una 
vaina  bracteolar ;  y  de  las  nueve  divisiones  de  su  corola 
cuatro  so   sépalos  y  cinco  pétalos. 

84.  Salvia,  Pluchea  rosea,  Cass.  Oompositae. 

85.  Sangre  de  Drago  ,Oroton  hibiscifolius,  H  B  K.  y  Crotón  san  - 
guifluus,  H  B  K.  Eupliorbiaceae. 

86.  Sauce,  Tessária  legitima,  D  C.  Oompositae. 
§7.    Tabaco,  Nicotiana  Tabacum,  L.  Solaneae. 

88.  Tacamahaca,  Icica  Tacamahaca,  H  B  K.  Burserceae. 

89.  Tamarindo,  Tamarindus  indica,  L.  Leguminosae. 

90.  Tártago,  Ricinus  communis,     Eiiphorbiaceae. " 

91.  Tegüe,  Caladium  arboreum,  H  B  K.  Aroideae 

92.  Totu  rao,  Crescentia  Oujete,  L.  Crescentiaceae. 

93.  Tuatua,  Yatropba  gossypifolia,  L.  Euphorbiaceae. 

94.  Tusilla,  Dorstenia  Hdustonii,  L.  Urticaceae. 

95.  Varbasco,  Bailleria  Barbasco,  H  B  K.  (?)  Compositae. 

96.  Verbena,  Stacbytarpha,  jaraaicensis,  Vahl.  Verbenaceae. 

97.  Verdolaga,  Portulaca  olerácea,  L.  Portulaceae. 

98.  Viravira,  Adiyrocline  saturebides,  D  C  y  A.' Vargasiana, 
D  C.  Compositae. 

99    Yerba  despasmo,  Tribulus  máximos,  L.  Zygophylleae. ' 
100-    Yerba  de  clavo,  Jussiaea  angustifolia,  Lara.  Onagraneae, 

101.  Yerba  mora,  S  'lanum  nodiflorum,  Jacq.  Solaneae. 

102.  Yagrumo,  Cecropia  peltata,  L.  Urticaceae. 

103.  Yuca,  Manihot  utilissima',  Pohl.  Euphorbiaceae. 

104.  Yuquilla,  Ruellia  tuberosa,  L.  Acauthaceae, 

105.  Zábila,  Aloe  barbadeusis,  Mili,  Liliaceae. 


A.  ERNtíT. 


